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令和７年度決算をお知らせします
　令和７年度決算が、９月議会で承認されました。
　一般会計の歳入決算額は35億7,890万4,624円、歳出決算額は34億555万8,810円で、差引1億7,334万
5,814円を令和８年度に繰り越しました。
　また、特別会計の合計歳入決算額は15億4,503万2,966円、歳出決算額は15億326万7,773円で、差引
4,176万5,193円を令和８年度に繰り越しました。
　各会計の決算額、令和７年度末の基金及び町債の現在高は次表のとおりです。

会計名 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 支出率 歳入歳出差引額
国民健康保険事業 499,462,000 419,985,408 84.1 415,431,059 83.2 4,554,349
後期高齢者医療 88,154,000 87,154,759 98.9 87,111,508 98.8 43,251

介護保険（保険事業勘定） 569,960,000 574,228,412 100.7 559,084,770 98.1 15,143,642
介護保険（介護サー
ビス事業勘定） 2,000,000 1,836,680 91.8 1,836,680 91.8 0

診療所事業 153,084,000 137,663,181 89.9 137,663,181 89.9 0
農業集落排水事業 12,741,000 11,431,373 89.7 11,420,373 89.6 11,000
漁業集落排水事業 19,646,000 18,727,602 95.3 18,718,602 95.3 9,000

航運事業 42,140,000 40,118,284 95.2 40,118,284 95.2 0
風力発電事業 249,323,000 253,887,267 101.8 231,883,316 93.0 22,003,951
用地取得事業 10,000 0 0.0 0 0.0 0

計 1,636,520,000 1,545,032,966 94.4 1,503,267,773 91.9 41,765,193

■特別会計 （単位：円、％）

■一般会計 （単位：円、％）
歳　入 予算現額 収入済額 収入率 歳　出 予算現額 支出済額 支出率
町税 206,923,000 206,117,630 99.6 議会費 57,684,000 57,133,976 99.0

地方譲与税 18,482,000 18,822,000 101.8 総務費 891,958,704 764,031,065 85.7
利子割交付金 150,000 630,000 420.0 民生費 669,568,000 636,947,868 95.1
配当割交付金 600,000 1,869,000 311.5 衛生費 346,049,000 331,449,330 95.8

株式等譲渡所得割交付金 700,000 2,702,000 386.0 労働費 1,299,000 28,400 2.2
法人事業税交付金 3,000,000 5,533,000 184.4 農林水産業費 146,175,000 134,385,032 91.9
地方消費税交付金 66,225,000 66,225,000 100.0 商工費 323,813,000 312,631,668 96.5
環境性能割交付金 1,500,000 2,878,000 191.9 土木費 351,004,000 324,938,123 92.6
地方特例交付金 200,000 200,000 100.0 消防費 117,343,000 110,210,438 93.9
地方交付税 1,927,650,000 1,927,650,000 100.0 教育費 292,944,000 261,938,407 89.4

交通安全対策特別交付金 10,000 0 0.0 災害復旧費 1,468,000 0 0.0
分担金及び負担金 1,771,000 1,535,528 86.7 公債費 467,527,000 466,437,807 99.8
使用料及び手数料 39,339,000 37,207,120 94.6 諸支出金 9,772,000 5,426,696 55.5

国庫支出金 464,249,000 404,616,373 87.2 予備費 26,205,000 0 0.0
県支出金 201,007,000 188,718,150 93.9 計 3,702,809,704 3,405,558,810 92.0
財産収入 10,752,000 10,507,680 97.7
寄附金 27,000,000 24,851,636 92.0
繰入金 156,224,000 138,173,664 88.4
繰越金 182,518,704 182,519,358 100.0
諸収入 158,409,000 142,348,485 89.9
町債 236,100,000 215,800,000 91.4
計 3,702,809,704 3,578,904,624 96.7

歳入総額
3,578,904,624円ー3,405,558,810円=173,345,814円

歳出総額 歳入歳出差引額

財政の健全性に関する比率について
　地方公共団体の財政状況を統一的な指標で明らかにし、財政の健全化や再生が必要な場合に迅速な対応を取
るため、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」（「健全化法」）が平成21年4月に全面施行されました。
　健全化法では、監査委員の審査や議会への報告・住民への公表等を義務づけて情報開示を徹底するとともに、
早期健全化基準を設け、基準以上となった地方公共団体には財政健全化計画の策定を義務づけて自主的な改善
努力を促すようになっています。
　上関町においては、早期健全化基準、経営健全化基準を下回っており、現時点では健全な状態となっています。

基金名 現在高 基金名 現在高
財政調整基金 1,131,726,107 ささえあい基金 142,105,703
減債基金 24,902,372 国民健康保険事業基金 135,613,882
公共施設建設基金 516,942,512 介護給付費準備基金 93,414,141
新庁舎建設基金 221,388,797 上関海峡温泉施設維持補修基金 93,552,696

定住促進基金 48,783,187 原子力発電施設等立地地域
特別交付金施設維持運営基金 218,894,743

ふるさと振興基金 370,079,097 町営住宅維持補修基金 9,554,580
人材育成基金 17,299,946 風力発電事業維持運営基金 150,629,505
教育基金 49,816,874 森林環境整備基金 3,212,437
上関町立学校施設維持運営基金 51,134,300 土地開発基金 100,000,000
城山歴史公園施設維持運営基金 2,258,913 県証紙購入基金 600,000
社会福祉対策基金 84,588,430 合計 3,466,498,222

■令和７年度末の基金の現在高

会計名 現在高 会計名 現在高
一般会計 3,260,571,832 漁業集落排水事業特別会計 38,869,644
農業集落排水事業特別会計 2,899,896 風力発電事業特別会計 608,200,000

合計 3,910,541,372

■令和７年度末の町債の現在高

　【比率の概要】
■実質赤字比率
　福祉、教育、まちづくり等を行う一般会計
等の赤字の程度を指標化し、財政運営の悪
化の度合いを示すもの。
■連結実質赤字比率
　すべての会計の赤字と黒字を合算し、地方
公共団体全体としての赤字の程度を指標化
し、財政運営の悪化の度合いを示すもの。
■実質公債費比率
　借入金（地方債）の返済額及びこれに準じ
る額の大きさを指標化し、資金繰りの程度を
示すもの。
■将来負担比率
　一般会計等の借入金（地方債）や将来支
払っていく可能性のある負担等の現時点で
の残高を指標化し、将来財政を圧迫する可能
性の度合いを示すもの。将来負担比率には、
財政再生基準は設けられていない。
■資金不足比率
　公営企業の資金不足を、事業規模である
料金収入の規模と比較して指標化し、経営状
態の悪化の度合いを示すもの。

比率名 令和７年度 早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率 － 15.00% 20.00%

連結実質赤字比率 － 20.00% 30.00%
実質公債費比率 11.7% 25.0% 35.0%
将来負担比率 － 350.0%

■上関町の健全化判断比率

会計名 令和７年度 経営健全化基準
農業集落排水事業特別会計 － 20.0%
漁業集落排水事業特別会計 － 20.0%

航運事業特別会計 － 20.0%
風力発電事業特別会計 － 20.0%

■上関町の公営企業に係る会計の資金不足比率

会計名 令和７年度 経営健全化基準
水道事業会計 － 20.0%

■柳井地域広域水道企業団の資金不足比率

※上記において、比率が算定されない場合は、「－」を記載しています。
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令和７年度決算をお知らせします
　令和７年度決算が、９月議会で承認されました。
　一般会計の歳入決算額は35億7,890万4,624円、歳出決算額は34億555万8,810円で、差引1億7,334万
5,814円を令和８年度に繰り越しました。
　また、特別会計の合計歳入決算額は15億4,503万2,966円、歳出決算額は15億326万7,773円で、差引
4,176万5,193円を令和８年度に繰り越しました。
　各会計の決算額、令和７年度末の基金及び町債の現在高は次表のとおりです。

会計名 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 支出率 歳入歳出差引額
国民健康保険事業 499,462,000 419,985,408 84.1 415,431,059 83.2 4,554,349
後期高齢者医療 88,154,000 87,154,759 98.9 87,111,508 98.8 43,251

介護保険（保険事業勘定） 569,960,000 574,228,412 100.7 559,084,770 98.1 15,143,642
介護保険（介護サー
ビス事業勘定） 2,000,000 1,836,680 91.8 1,836,680 91.8 0

診療所事業 153,084,000 137,663,181 89.9 137,663,181 89.9 0
農業集落排水事業 12,741,000 11,431,373 89.7 11,420,373 89.6 11,000
漁業集落排水事業 19,646,000 18,727,602 95.3 18,718,602 95.3 9,000

航運事業 42,140,000 40,118,284 95.2 40,118,284 95.2 0
風力発電事業 249,323,000 253,887,267 101.8 231,883,316 93.0 22,003,951
用地取得事業 10,000 0 0.0 0 0.0 0

計 1,636,520,000 1,545,032,966 94.4 1,503,267,773 91.9 41,765,193

■特別会計 （単位：円、％）

■一般会計 （単位：円、％）
歳　入 予算現額 収入済額 収入率 歳　出 予算現額 支出済額 支出率
町税 206,923,000 206,117,630 99.6 議会費 57,684,000 57,133,976 99.0

地方譲与税 18,482,000 18,822,000 101.8 総務費 891,958,704 764,031,065 85.7
利子割交付金 150,000 630,000 420.0 民生費 669,568,000 636,947,868 95.1
配当割交付金 600,000 1,869,000 311.5 衛生費 346,049,000 331,449,330 95.8

株式等譲渡所得割交付金 700,000 2,702,000 386.0 労働費 1,299,000 28,400 2.2
法人事業税交付金 3,000,000 5,533,000 184.4 農林水産業費 146,175,000 134,385,032 91.9
地方消費税交付金 66,225,000 66,225,000 100.0 商工費 323,813,000 312,631,668 96.5
環境性能割交付金 1,500,000 2,878,000 191.9 土木費 351,004,000 324,938,123 92.6
地方特例交付金 200,000 200,000 100.0 消防費 117,343,000 110,210,438 93.9
地方交付税 1,927,650,000 1,927,650,000 100.0 教育費 292,944,000 261,938,407 89.4

交通安全対策特別交付金 10,000 0 0.0 災害復旧費 1,468,000 0 0.0
分担金及び負担金 1,771,000 1,535,528 86.7 公債費 467,527,000 466,437,807 99.8
使用料及び手数料 39,339,000 37,207,120 94.6 諸支出金 9,772,000 5,426,696 55.5

国庫支出金 464,249,000 404,616,373 87.2 予備費 26,205,000 0 0.0
県支出金 201,007,000 188,718,150 93.9 計 3,702,809,704 3,405,558,810 92.0
財産収入 10,752,000 10,507,680 97.7
寄附金 27,000,000 24,851,636 92.0
繰入金 156,224,000 138,173,664 88.4
繰越金 182,518,704 182,519,358 100.0
諸収入 158,409,000 142,348,485 89.9
町債 236,100,000 215,800,000 91.4
計 3,702,809,704 3,578,904,624 96.7

歳入総額
3,578,904,624円ー3,405,558,810円=173,345,814円

歳出総額 歳入歳出差引額

財政の健全性に関する比率について
　地方公共団体の財政状況を統一的な指標で明らかにし、財政の健全化や再生が必要な場合に迅速な対応を取
るため、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」（「健全化法」）が平成21年4月に全面施行されました。
　健全化法では、監査委員の審査や議会への報告・住民への公表等を義務づけて情報開示を徹底するとともに、
早期健全化基準を設け、基準以上となった地方公共団体には財政健全化計画の策定を義務づけて自主的な改善
努力を促すようになっています。
　上関町においては、早期健全化基準、経営健全化基準を下回っており、現時点では健全な状態となっています。

基金名 現在高 基金名 現在高
財政調整基金 1,131,726,107 ささえあい基金 142,105,703
減債基金 24,902,372 国民健康保険事業基金 135,613,882
公共施設建設基金 516,942,512 介護給付費準備基金 93,414,141
新庁舎建設基金 221,388,797 上関海峡温泉施設維持補修基金 93,552,696

定住促進基金 48,783,187 原子力発電施設等立地地域
特別交付金施設維持運営基金 218,894,743

ふるさと振興基金 370,079,097 町営住宅維持補修基金 9,554,580
人材育成基金 17,299,946 風力発電事業維持運営基金 150,629,505
教育基金 49,816,874 森林環境整備基金 3,212,437
上関町立学校施設維持運営基金 51,134,300 土地開発基金 100,000,000
城山歴史公園施設維持運営基金 2,258,913 県証紙購入基金 600,000
社会福祉対策基金 84,588,430 合計 3,466,498,222

■令和７年度末の基金の現在高

会計名 現在高 会計名 現在高
一般会計 3,260,571,832 漁業集落排水事業特別会計 38,869,644
農業集落排水事業特別会計 2,899,896 風力発電事業特別会計 608,200,000

合計 3,910,541,372

■令和７年度末の町債の現在高

　【比率の概要】
■実質赤字比率
　福祉、教育、まちづくり等を行う一般会計
等の赤字の程度を指標化し、財政運営の悪
化の度合いを示すもの。
■連結実質赤字比率
　すべての会計の赤字と黒字を合算し、地方
公共団体全体としての赤字の程度を指標化
し、財政運営の悪化の度合いを示すもの。
■実質公債費比率
　借入金（地方債）の返済額及びこれに準じ
る額の大きさを指標化し、資金繰りの程度を
示すもの。
■将来負担比率
　一般会計等の借入金（地方債）や将来支
払っていく可能性のある負担等の現時点で
の残高を指標化し、将来財政を圧迫する可能
性の度合いを示すもの。将来負担比率には、
財政再生基準は設けられていない。
■資金不足比率
　公営企業の資金不足を、事業規模である
料金収入の規模と比較して指標化し、経営状
態の悪化の度合いを示すもの。

比率名 令和７年度 早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率 － 15.00% 20.00%

連結実質赤字比率 － 20.00% 30.00%
実質公債費比率 11.7% 25.0% 35.0%
将来負担比率 － 350.0%

■上関町の健全化判断比率

会計名 令和７年度 経営健全化基準
農業集落排水事業特別会計 － 20.0%
漁業集落排水事業特別会計 － 20.0%

航運事業特別会計 － 20.0%
風力発電事業特別会計 － 20.0%

■上関町の公営企業に係る会計の資金不足比率

会計名 令和７年度 経営健全化基準
水道事業会計 － 20.0%

■柳井地域広域水道企業団の資金不足比率

※上記において、比率が算定されない場合は、「－」を記載しています。
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参加者募集中

　日本人女性は、生涯でおよそ8人に１人が乳がんに罹
患するとされており、乳がんはとても身近な病気です。
　乳がんは、乳腺の組織にできるがんで、多くの場合、母
乳を乳頭まで運ぶ乳管から発生します。リスク要因として
は、飲酒や喫煙、閉経後の肥満、家族歴（近い血縁内に乳
がんや卵巣がんなどを発症した方がいる場合）などがあ
げられます。
　乳がんは早期発見と適切な治療で90％以上の方が治
ります。また、自分で気づくことができる可能性のある数
少ないがんでもあります。日頃から自分の身体を知るこ
とで、早期発見・適切な治療につなげることが重要です。

月に１回、月経開始から５～７日目以内（閉経後の方は月
に1回日にちを決めて）に行いましょう！

問 保健福祉課　健康増進係
☎０８２０-62-0324

健康コーナー４０歳以上の女性は
２年に１回の定期的な「乳がん検診」を
10月は「ピンクリボン月間」

□家族に乳がんにかかった人がいる
□初経年齢が早い
□閉経年齢が遅い
□出産・授乳経験がない
□飲酒や喫煙習慣がある
□閉経後の肥満
□良性の乳腺疾患の経験がある

そろえた４本の
指の腹で“の”の
字を描くように
らせん状に触ります。

乳房をすくい
上げて乳房の下、
腕を上げて、
脇の下も調べましょう。

見てチェック！
●左右の大きさ・形の変化
●皮膚のくぼみ・ただれ・へこみ
●乳頭からの分泌物

触ってチェック！
●乳房全体のしこりの有無
●乳房の下のしこりの有無
●脇の下のしこりの有無

①健康ポイントを集めよう
②素敵な商品をゲットしよう
　ポイント合計50ポイント以上で
　道の駅「上関海峡」の商品券２千円分

16才以上の町民および町内在勤の方

①健康ポイントを集めよう
②素敵な商品をゲットしよう　合計200ポイント以上で
　A　瀬里家お食事券（５千円分）　B　西山精肉店のお肉５千円分
　C　活きクルマエビ（５千円分）　（希望商品を選んで応募）

抽選で
２５名

抽選で
１５組

　保健福祉課・最寄りの支所・公共機関等に置いている、健幸ポイントシートに必要事項を記入の上、
提出してください。（提出期限：令和９年１月８日（金））

必
須
ポ
イ
ン
ト

ウォーキング
ポイント

　個人で参加する 　グループで参加する

健康チャレンジ
ポイント

例えば・・
「禁煙に
チャレンジ」

健（検）診
ポイント

健康目標
ポイント

例えば・・
「バランスよく

食べる」

参加方法
対象

乳房のセルフチェック「ブレストチェック」

このような人は要注意

触ってチェックのやり方

乳がん検診を受けてみませんか？

１０月１５日（木） 各500円

各１,５００円

９：３０～１０：３０

13：３０～１4：３０

右のQRコードをご覧ください令和９年
２月２７日（土）まで

乳がん検診
（４０歳以上）
子宮がん検診
（２０歳以上）

ほのぼの活性化
センター

総合文化センター

集団
検診

個別
検診

検診実施日（期間） 検診種別 受付時間 場所 自己負担額

健康ポイントを集めて　健康になれる！賞品をゲットできる！
チャレンジ期間：令和9年１２月３１日（金）まで●かみのせき健幸ポイント2026

問 海のまち診療所
　　☎０８２０-６２-６００１

令和8年11月から
海のまち診療所の診療時間が変わります。

木曜日 9：30～12：00   　午後　休診
受付時間：木曜日 8：00～11：30

木曜日 9：30～12：00　13：00～14：30
受付時間：木曜日 8：00～11：30・12：30～14：00 木曜午後が休診となります。

ご注意下さい。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

●「かかりつけ薬局」「かかりつけ薬剤師」をもちましょう
　かかりつけ薬局・薬剤師が、薬の情報を一元的・継
続的に把握することで、複数の診療科を受診してい
る場合でも、薬の飲み合わせなどを確認してもらうこ
とができます。薬を適切に使用するためのアドバイス
を受けられるほか、副作用や飲み間違いなどで困っ
たときにも相談できます。薬局の所在地や取組内容
等（薬局機能情報）については、医療情報ネットで公
表していますので『あなたの「かかりつけ薬局」「かか
りつけ薬剤師」』を見つけましょう！
医療情報ネットURL
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.
jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize?pref=35

●山口県健康エキスパート薬剤師をご存じですか？
　山口県では、県民の健康相談に応じたり、健康サ
ポートを行ったりする薬剤師を「山口県健康エキス
パート薬剤師」として登録しています。処方箋などを
持っていなくても、薬局で健康相談を受けることが
できますので、いつでもお気軽にご相談ください。山
口県健康エキスパート薬剤師については、山口県薬
務課のホームページをご確認ください。
ホームページ
https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/soshiki
/48/20489.html

１０月１７日～２３日は、薬と健康の週間です！

現代の生活には欠かせないパソコンやスマートフォン、タブレット。目との距離が近い画面を見続けると、目の筋
肉が緊張し、目の疲れの原因になります。ひどくなると自律神経まで乱れてしまい、首や肩のこり、頭痛やめまい、
イライラなど、体や心にさまざまな症状が出ます。不調が続く場合は、1度眼科にご相談下さい。

□ 視力低下（以前に比べ見え
　 にくい）
□ 目の痛みや充血
□ 目が乾く、ショボショボする
□ 肩こりや頭痛がある
□ 寝つきが悪い
□ 寝不足
疲れ目のサインかも！

１０月１０日は目の愛護デー　

●目を使う作業をする時は、１時間ごとに５～１０分の休憩をとりましょう。
　休憩中は遠くを眺めたり目を閉じたりして目を休ませます
●寝る前に蒸しタオルをまぶたにのせる
　筋肉をリラックスさせ、寝つきや睡眠の質が良くなります。

●目のストレッチをする　「ギュ～と閉じてぱっと開く」
●目の健康によい栄養をとる、バランスのよい食生活
　ビタミンA（緑黄色野菜、レバーやうなぎ）、ビタミンB群（豚肉や、サバ、
　納豆、卵等）ビタミンC、アントシアニン（ブルーベリーなど）

目をいたわる生活を
スマホを使いすぎて
こんな症状はありませんか？
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参加者募集中

　日本人女性は、生涯でおよそ8人に１人が乳がんに罹
患するとされており、乳がんはとても身近な病気です。
　乳がんは、乳腺の組織にできるがんで、多くの場合、母
乳を乳頭まで運ぶ乳管から発生します。リスク要因として
は、飲酒や喫煙、閉経後の肥満、家族歴（近い血縁内に乳
がんや卵巣がんなどを発症した方がいる場合）などがあ
げられます。
　乳がんは早期発見と適切な治療で90％以上の方が治
ります。また、自分で気づくことができる可能性のある数
少ないがんでもあります。日頃から自分の身体を知るこ
とで、早期発見・適切な治療につなげることが重要です。

月に１回、月経開始から５～７日目以内（閉経後の方は月
に1回日にちを決めて）に行いましょう！

問 保健福祉課　健康増進係
☎０８２０-62-0324

健康コーナー４０歳以上の女性は
２年に１回の定期的な「乳がん検診」を
10月は「ピンクリボン月間」

□家族に乳がんにかかった人がいる
□初経年齢が早い
□閉経年齢が遅い
□出産・授乳経験がない
□飲酒や喫煙習慣がある
□閉経後の肥満
□良性の乳腺疾患の経験がある

そろえた４本の
指の腹で“の”の
字を描くように
らせん状に触ります。

乳房をすくい
上げて乳房の下、
腕を上げて、
脇の下も調べましょう。

見てチェック！
●左右の大きさ・形の変化
●皮膚のくぼみ・ただれ・へこみ
●乳頭からの分泌物

触ってチェック！
●乳房全体のしこりの有無
●乳房の下のしこりの有無
●脇の下のしこりの有無

①健康ポイントを集めよう
②素敵な商品をゲットしよう
　ポイント合計50ポイント以上で
　道の駅「上関海峡」の商品券２千円分

16才以上の町民および町内在勤の方

①健康ポイントを集めよう
②素敵な商品をゲットしよう　合計200ポイント以上で
　A　瀬里家お食事券（５千円分）　B　西山精肉店のお肉５千円分
　C　活きクルマエビ（５千円分）　（希望商品を選んで応募）

抽選で
２５名

抽選で
１５組

　保健福祉課・最寄りの支所・公共機関等に置いている、健幸ポイントシートに必要事項を記入の上、
提出してください。（提出期限：令和９年１月８日（金））

必
須
ポ
イ
ン
ト

ウォーキング
ポイント

　個人で参加する 　グループで参加する

健康チャレンジ
ポイント

例えば・・
「禁煙に
チャレンジ」

健（検）診
ポイント

健康目標
ポイント

例えば・・
「バランスよく

食べる」

参加方法
対象

乳房のセルフチェック「ブレストチェック」

このような人は要注意

触ってチェックのやり方

乳がん検診を受けてみませんか？

１０月１５日（木） 各500円

各１,５００円

９：３０～１０：３０

13：３０～１4：３０

右のQRコードをご覧ください令和９年
２月２７日（土）まで

乳がん検診
（４０歳以上）
子宮がん検診
（２０歳以上）

ほのぼの活性化
センター

総合文化センター

集団
検診

個別
検診

検診実施日（期間） 検診種別 受付時間 場所 自己負担額

健康ポイントを集めて　健康になれる！賞品をゲットできる！
チャレンジ期間：令和9年１２月３１日（金）まで●かみのせき健幸ポイント2026

問 海のまち診療所
　　☎０８２０-６２-６００１

令和8年11月から
海のまち診療所の診療時間が変わります。

木曜日 9：30～12：00   　午後　休診
受付時間：木曜日 8：00～11：30

木曜日 9：30～12：00　13：00～14：30
受付時間：木曜日 8：00～11：30・12：30～14：00 木曜午後が休診となります。

ご注意下さい。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

●「かかりつけ薬局」「かかりつけ薬剤師」をもちましょう
　かかりつけ薬局・薬剤師が、薬の情報を一元的・継
続的に把握することで、複数の診療科を受診してい
る場合でも、薬の飲み合わせなどを確認してもらうこ
とができます。薬を適切に使用するためのアドバイス
を受けられるほか、副作用や飲み間違いなどで困っ
たときにも相談できます。薬局の所在地や取組内容
等（薬局機能情報）については、医療情報ネットで公
表していますので『あなたの「かかりつけ薬局」「かか
りつけ薬剤師」』を見つけましょう！
医療情報ネットURL
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.
jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize?pref=35

●山口県健康エキスパート薬剤師をご存じですか？
　山口県では、県民の健康相談に応じたり、健康サ
ポートを行ったりする薬剤師を「山口県健康エキス
パート薬剤師」として登録しています。処方箋などを
持っていなくても、薬局で健康相談を受けることが
できますので、いつでもお気軽にご相談ください。山
口県健康エキスパート薬剤師については、山口県薬
務課のホームページをご確認ください。
ホームページ
https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/soshiki
/48/20489.html

１０月１７日～２３日は、薬と健康の週間です！

現代の生活には欠かせないパソコンやスマートフォン、タブレット。目との距離が近い画面を見続けると、目の筋
肉が緊張し、目の疲れの原因になります。ひどくなると自律神経まで乱れてしまい、首や肩のこり、頭痛やめまい、
イライラなど、体や心にさまざまな症状が出ます。不調が続く場合は、1度眼科にご相談下さい。

□ 視力低下（以前に比べ見え
　 にくい）
□ 目の痛みや充血
□ 目が乾く、ショボショボする
□ 肩こりや頭痛がある
□ 寝つきが悪い
□ 寝不足
疲れ目のサインかも！

１０月１０日は目の愛護デー　

●目を使う作業をする時は、１時間ごとに５～１０分の休憩をとりましょう。
　休憩中は遠くを眺めたり目を閉じたりして目を休ませます
●寝る前に蒸しタオルをまぶたにのせる
　筋肉をリラックスさせ、寝つきや睡眠の質が良くなります。

●目のストレッチをする　「ギュ～と閉じてぱっと開く」
●目の健康によい栄養をとる、バランスのよい食生活
　ビタミンA（緑黄色野菜、レバーやうなぎ）、ビタミンB群（豚肉や、サバ、
　納豆、卵等）ビタミンC、アントシアニン（ブルーベリーなど）

目をいたわる生活を
スマホを使いすぎて
こんな症状はありませんか？
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　R７年度に引き続き、多くの方に認知症を身近に感じ、知ってもらうため、９月５日に認知症を
知ろう祭を開催し、約５０名の参加がありました。
　今回のコンセプトは、“認知症について知り、つながり・支え合う地域をともに作る”です。こ
のようなイベントを通して、「ロバ隊長」（認知症サポーターキャラバン）のようにゆっくり着実
に一歩一歩取り組んでいこうと思います。次年度、開催する際は、ぜひご参加ください。

メッセージ展では、上関町の取り組みも
ご紹介しました。

映画上映＆メッセージ展

認知症サポートキャラバンのマスコットキャラクター。
認知症サポーターは、何か特別なことをする人ではあり
ません。　　　　　　　　
認知症について正しく理解し、偏見を持たずに認知症の
人や家族を温かい目で見守る「応援者」です。

ロバ隊長（※住民の方の手作りです）

「心がけの木」

認知症を知ろう祭を
開催しました！！

『あなたが、認知症
の方と接する時に
心がけたいこと』
をロバカードに書
いてもらいました！

ロバカードを心がけの木に
飾ってもらい、素敵なツリー
ができました♡

上関町職員採用試験（令和9年4月採用）

■申込締切日
令和8年１１月６日（金）17時まで
※郵送の場合は、消印有効

■申込先
〒742-1402
山口県熊毛郡上関町大字長島448番地
上関町役場　総務課　総務係

■試験職種・受験資格・採用予定人数
試験職種 受験資格 採用予定人数

若　干　名

一般行政職 平成３年４月２日以降に生まれた方で、
高校卒業程度または大学卒業程度

昭和５６年４月２日以降に生まれた方で、
高校卒業程度または大学卒業程度

昭和５６年４月２日以降に生まれた方で、
資格を有する方保　健　師

社会人経験者等
土木・建築技術職

■試験日・試験方法

試験職種
一次試験

試験日 試験方法 試験日 試験方法

二次試験

一般行政職

令和8年
１２月１３日（日）

教養試験　　適性検査

教養試験　　適性検査
（有資格者は、適正検査のみ）

令和９年
1月1７日（日）
予定

・口述試験
・作文

適性検査保　健　師

社会人経験者等
土木・建築技術職

※試験の初級・上級の振り分けは、受験申込書の学歴欄および成績証明書に応じて行います。
　社会人経験者等土木・建築技術職の有資格者：土木施工管理技士、建築施工管理技士、建築士

問 総務課総務係
　　☎０８２０-６２-０311

■受験申込手続（原則電子申請サービス）
町ホームページから上関町電子申請サービスをご利用いただくと受験申込が可能となります。
詳しくはQRコードにてご確認ください。

町では、物価高騰の影響を受ける農業者および漁業者の経営負担軽減を図るため、国の重点支援地方創生臨時
交付金を活用し、道の駅および物産センターへの出荷に係る手数料を全額補助します。

■対象者
町内在住で道の駅および物産センターに農産物

または水産物を出荷している農業者および漁業者

■対象期間
令和８年９月１日（火）～令和９年２月２８日（日）

■補助内容
道の駅および物産センターに出荷した農産物・

水産物の売上に対する手数料の全額補助

■申請方法
農業者・漁業者の方による申請は不要です。道

の駅・物産センターからの申請にもとづき、出荷手
数料を補助します。

道の駅・物産センターへの
出荷手数料を補助します

問 産業観光課
農林水産係

☎0820-62-0360
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　R７年度に引き続き、多くの方に認知症を身近に感じ、知ってもらうため、９月５日に認知症を
知ろう祭を開催し、約５０名の参加がありました。
　今回のコンセプトは、“認知症について知り、つながり・支え合う地域をともに作る”です。こ
のようなイベントを通して、「ロバ隊長」（認知症サポーターキャラバン）のようにゆっくり着実
に一歩一歩取り組んでいこうと思います。次年度、開催する際は、ぜひご参加ください。

メッセージ展では、上関町の取り組みも
ご紹介しました。

映画上映＆メッセージ展

認知症サポートキャラバンのマスコットキャラクター。
認知症サポーターは、何か特別なことをする人ではあり
ません。　　　　　　　　
認知症について正しく理解し、偏見を持たずに認知症の
人や家族を温かい目で見守る「応援者」です。

ロバ隊長（※住民の方の手作りです）

「心がけの木」

認知症を知ろう祭を
開催しました！！

『あなたが、認知症
の方と接する時に
心がけたいこと』
をロバカードに書
いてもらいました！

ロバカードを心がけの木に
飾ってもらい、素敵なツリー
ができました♡

上関町職員採用試験（令和9年4月採用）

■申込締切日
令和8年１１月６日（金）17時まで
※郵送の場合は、消印有効

■申込先
〒742-1402
山口県熊毛郡上関町大字長島448番地
上関町役場　総務課　総務係

■試験職種・受験資格・採用予定人数
試験職種 受験資格 採用予定人数

若　干　名

一般行政職 平成３年４月２日以降に生まれた方で、
高校卒業程度または大学卒業程度

昭和５６年４月２日以降に生まれた方で、
高校卒業程度または大学卒業程度

昭和５６年４月２日以降に生まれた方で、
資格を有する方保　健　師

社会人経験者等
土木・建築技術職

■試験日・試験方法

試験職種
一次試験

試験日 試験方法 試験日 試験方法

二次試験

一般行政職

令和8年
１２月１３日（日）

教養試験　　適性検査

教養試験　　適性検査
（有資格者は、適正検査のみ）

令和９年
1月1７日（日）
予定

・口述試験
・作文

適性検査保　健　師

社会人経験者等
土木・建築技術職

※試験の初級・上級の振り分けは、受験申込書の学歴欄および成績証明書に応じて行います。
　社会人経験者等土木・建築技術職の有資格者：土木施工管理技士、建築施工管理技士、建築士

問 総務課総務係
　　☎０８２０-６２-０311

■受験申込手続（原則電子申請サービス）
町ホームページから上関町電子申請サービスをご利用いただくと受験申込が可能となります。
詳しくはQRコードにてご確認ください。

町では、物価高騰の影響を受ける農業者および漁業者の経営負担軽減を図るため、国の重点支援地方創生臨時
交付金を活用し、道の駅および物産センターへの出荷に係る手数料を全額補助します。

■対象者
町内在住で道の駅および物産センターに農産物

または水産物を出荷している農業者および漁業者

■対象期間
令和８年９月１日（火）～令和９年２月２８日（日）
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１０月は「３Ｒ推進月間」 問 住民課環境係
☎０８２０-６２-０８７７

　３Ｒ は「Reduce（リデュース）、Reuse（リユース）、Recycle（リサイクル）」の３つのＲの総称です。
・リデュースは、ごみを減らすことです。マイバッグ、マイボトルなどを活用しましょう。
・リユースは、使えるものを繰り返し使うことです。詰め替え用製品や、リターナブル容器を選びましょう。
・リサイクルは、ごみを資源として再利用することです。ごみを正しく分別して、再利用につなげましょう。

訪問型　スマホ教室を開催します 問 総務課
　　☎0820-62-0３１１

「スマホの基本操作が知りたい」、「LINEの使い方が分からない」、「カメラの使い方を教えて」などの質問や疑問
にお答えします！

ごみの出し方とステーションの利用について
・ごみステーションは、自治会などの管理者により設置され、地域の方の協力に
 より維持管理されています。ごみ出しのルールを順守して、地域で協力して
 適正に利用しましょう。
※他の地域のごみステーションにごみを出すことは、その地域の方の迷惑になり
　ますので絶対にやめましょう。
・カラスなどによる飛散防止のため、収集日の朝、決められた時間までに出してください。
・ボックスは確実に扉を閉め、ネットの場合は隙間なく被せてください。ネットをかけているがカラス被害にあう場

　 合は、目の細かいネットに変更するなどの対応をお願いします。
・収集されなかったごみは、出した人がステーションから持ち帰り、正しく分別し再度出してください。
・ごみ袋はしっかりと結んでください。収集の際にごみが散乱する恐れがあります。
・ビンのキャップやふたは外し、中を洗って出してください。
・ごみの分別は、ごみカレンダー裏面をご確認ください。

ペットボトルを正しく出しましょう！
①キャップとラベルを取り除き
　ます。　

※指定の回収ボックスは、ペットボトル専用です。その他のプラスチックごみは、捨てることができません。
はずす

②中を洗います。

あらう

③つぶしてから指定の回収ボック
スへ出してください。

つぶす

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
出
し
方

■開催期間　１０月１９日（月）～１２月２３日（水）

■実施場所
ご自宅またはご指定の場所
（離島の方は本土での実施場所をご指定ください）

■定員　先着１０組（１組あたり１～３名程度）

■その他　
・訪問日の調整には、お申し込みから１週間程度かかります。
・ご利用中の携帯会社は問いません。
・本事業は山口県デジタル技術振興財団のデジタルデバイド対策事業として実施されるものです。

■実施場所　ご自宅またはご指定の場所

■申込先
　０１２０-９２９-５６０
　（受付時間：１０時～１９時）

●
国
民
年
金
保
険
料
は
、社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

　
　
控
除
と
し
て
申
告
す
る
場
合
、毎
年
１
月
１
日
か
ら
１２
月
３１
日
ま
で
の

間
に
納
付
し
た
保
険
料
の
額
を
証
明
す
る
書
類
添
付
等
が
必
要
で
す
。

●
２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
場
合

　
　
年
の
途
中
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
し
た
場
合
な
ど
、１０
月
１
日
か
ら

１２
月
３１
日
ま
で
の
間
に
初
め
て
保
険
料
を
納
付
す
る
方
に
つ
い
て
は
、翌

年
２
月
上
旬
に
同
様
の
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

●
国
民
年
金
保
険
料
は
家
族
で
連
帯
し
て
納
付

　
　
国
民
年
金
の
保
険
料
は
、被
保
険
者
本
人
だ
け
で
な
く
、そ
の
世
帯
の

世
帯
主
お
よ
び
配
偶
者
も
連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。そ

の
納
付
額
の
全
額
が
納
付
し
た
方
の
所
得
税
等
の
控
除
対
象
と
な
り
ま

す
の
で
、年
末
調
整
等
の
手
続
き
の
際
に
ご
自
身
の
社
会
保
険
料
の
額
を

合
わ
せ
、ご
家
族
分
の
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
も
添
付
し
て
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

毎
年
１１
月
上
旬
に
社
会
保
険
料

控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す

問 住民課 国保年金係
☎0820-62-0877
徳山年金事務所

☎0834-31-2152

紛
失
・
未
着
等
の
問
い
合
わ
せ
に
つ
き
ま
し
て
は
、

「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル（
０
５
７
０-

０
５-

１
１
６
５
）」を
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。固
定
電
話
の
場
合
、市
内
通
話
料
金
の
み
で
利
用
で
き
ま
す
。

お申込みありがとうございました。いよいよ本番！！

道路を使用する時間帯　13：00～17：00
道の駅上関海峡～中ノ浦海浜公園～蒲井・白井田方面～上盛山登山道

交通にご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
町民の皆様、選手が上記時間帯に通過いたします。皆様の声援で大会を盛り上げて下さい。

お問い合わせ先
上関海峡ゆうやけマラソン大会実行委員会事務局
大会ホームページ：https://sites.google.com/view/kaminoseki-yuyake-run/
E-mail：kaminoseki.yuuyake.run@ymail.ne.jp
Tel：090-5390-9708(八木）

コース通過時刻

令和8年10月24日（土）　13：00スタート

経　路 先頭ランナー　―　最終ランナー

道の駅上関海峡

物産センター

天神

上関小中学校入口

上盛山登山道

上関小中学校入口

～

～

～
↔

～
↔

折返

折返

物産センター

天神

上関小中学校入口

中ノ浦海浜公園

頂上折返し

蒲井・白井田線

13:00

13:05

13:10

13:15

13:50

13:40

～

～

～

～

～

～

13:20

13:30

13:40

15:00

16:50

17:00

第4回　上関海峡ゆうやけマラソン大会　開催
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訪問型　スマホ教室を開催します 問 総務課
　　☎0820-62-0３１１

「スマホの基本操作が知りたい」、「LINEの使い方が分からない」、「カメラの使い方を教えて」などの質問や疑問
にお答えします！
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道の駅上関海峡～中ノ浦海浜公園～蒲井・白井田方面～上盛山登山道
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町民の皆様、選手が上記時間帯に通過いたします。皆様の声援で大会を盛り上げて下さい。
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みんなの広場

祝島小学校

児童の「自分の考えをつくる力」と「表現力」の向上
を主な目的として、「フリートーク」の取組を始めまし
た。毎週火曜日の朝活動に行うこととして、話題提供
者を輪番制にして話題を決めてもらいます。
まず、高学年は話題に対する自分の考えをプリント

に書き、低学年は自分の考えを頭の中でつくっておき
ます。翌週の火曜日に、自分の考えを発表したり、話し
合ったりします。話すときには、発表しようと決めた児
童が立って、発言します（「自由規律発言」と呼んでい
ます）。一度に複数の人が立った場合は、前の人と同
じ考えの児童が優先して発表します。異なる考えのと
きは、譲り合います。最初はやり方が分からなかった
こともあり、高学年の児童が低学年の児童に発表を
促す場面も見られましたが、２回目は低学年の児童も
雰囲気に慣れ、話しやすい話題だったこともあり、何
度も発表する児童がいたほどです。
自分の考えをつくり、発表しようと決めて発表し、

友達の話すことをしっかり受け入れ、友達と関わり合
いながら話し合いをする「フリートーク」を通して、児
童がたくさんの力を身に付けられるよう実践を進め
てまいります。

町議会９月定例会において、教育長の選任案が承認され、山方教育長の後任として、藤井俊亮氏が、１０月１日付け
で教育長に就任しました。

８月２１日に、児童、保護者、地域の方、教職員で「熟議」
を行いました。今年度のテーマは「学校・地域連携カリ
キュラムのブラッシュアップ」としました。具体的には、
参加した人全員で、来年度の総合的な学習の時間の
カリキュラムをつくりました。
祝島小学校はコミュニティ・スクールです。コミュニ

ティ・スクールでは、「教職員は風、地域住民は土」とよ
く表現されます。教職員は異動があり、新しい風を吹
き込みますが、いずれ勤務地が変わります。それに比
べ、地域住民はその地に暮らし、地域で大事にされて
いることなどをよくご存知です。
そこで、来年度の総合的な学習の時間に、「祝島の

海」を題材とした探究的な学びや体験的な活動をしっ
かり位置づけ、祝島の海のことを将来にわたって思う
心意気を育てられるようなカリキュラムをつくるため
に、それぞれの立場から意見を出し合いました。
多くの建設的なご意見をいただき、みんなで知恵

を出し合ったカリキュラムになりそうです。ご参加いた
だいた皆様、ありがとうございました。

【略歴】
昭和６１年４月に小野田市立小野田小学校教諭として着任し、平成2年４月に

は上関町立祝島小学校へ異動。令和元年７月からは柳井市立柳井小学校校長、
ついで平生町立平生小学校校長を務め、令和７年３月退任。
【ひとこと】

私が教職を続けてこられたのは、若い頃に勤務した祝島小での子どもたちと
の強いつながりや地域密着型の教育活動経験が大きいと感じています。少子化
が進む中、上関町ならではの良さを活かし、町民の皆様が幸せを感じることが
できる教育行政を展開してまいります。

「フリートーク」 「熟議」

新教育長就任

新教育長　藤
ふじ

井
い

 俊
しゅん

亮
すけ

 氏

「サザンセトマッチングイベント」
いい夫婦の日！料理男子がおもてなし！

田布施町ではじめる美味しい恋活パーティー
■日　　時 1１月２２日（日）　

男性：1１時４５分～１５時
女性：1２時～1５時
※男性はセミナー受講後イベント参加。

■場　　所 西田布施公民館　
（熊毛郡田布施町大字下田布施2210番地1）
※駐車場は公民館の駐車場をお使い下さい。

■募集人員 男女各15名
■参 加 費 男性 ２,５００円　女性 １,５００円

■参加資格 男性　２0歳～３5歳
柳井市・周防大島町・田布施町・平生町・
上関町に居住もしくは勤務する独身者
女性　２0歳～３5歳の独身者
　　　（地域は問いません）

■申込方法 申込フォームまたは
電話で申し込み。

■申込締切 1１月1５日（日）
※参加は抽選とし、締切日翌日に
　結果をお知らせします。

■問い合わせ先
ハートフル仲人の会山口支部　☎090-5698-1453

■内　　容
男性参加者が中心となって料理を作り、女性参加者へおも
てなし。一緒に料理を楽しみながら自然な会話が生まれ、交
際後や結婚後の暮らしをリアルにイメージできるのが魅力
です。さらに、田布施町の新鮮な地元食材を使用し、地域の
魅力にも触れていただけます。共同作業を通じてお互いの
人柄や価値観を知ることで、仲良くなれる事間違いなしの
恋活イベントです。

（申込フォーム）

▼イベント内容（予定）　※雨天時には、内容を変更することがあります。　　

【お願い】
室津港湾駐車場に駐車している車両は１０月２９日（木）までにご移動お願いします。
１１月２日（月）～３日（火・祝）の間、会場設置のため道の駅の駐車場は利用できません。
ご来場の際は、室津港湾埋立地の臨時駐車場、または町民グラウンド臨時駐車場をご利用ください。

（主催）上関町ふるさとづくり推進会議

第３５回 　愛・ランドフェア 問 企画財政課
企画調整係

☎0820-62-0316

・かみのせき學苑祭（演劇・発表など）
・保育園ステージ
（保育園児による遊戯、合唱など）
・のんのちゃんステージ
（保育園２園と小学校１,２年生による合同
ステージ）

・芸能祭
・文化展（書面・絵画作品など展示）

屋内イベント（総合文化センター）
・オープニング（水軍太鼓）
・上関車海老つかみどり　　
・鮮魚セリ市
・飲食物販売
・チューリップの球根すくい
・PRブース（自衛隊、海上保安部、レノファ等）
・車海老マン&白狐刑事ジコンナヒーローショー
・シンガーソングライターRIONさんステージ
・マスコットだらけのじゃんけん大会
・餅まき

屋外イベント（道の駅周辺）

日　時 11月3日（火・祝）　10時～
※學苑祭は８時2０分～1１時１0分

場　所 道の駅「上関海峡」周辺、総合文化センター

愛・ランドフェアで
お会いしましょう！
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みんなの広場

祝島小学校

児童の「自分の考えをつくる力」と「表現力」の向上
を主な目的として、「フリートーク」の取組を始めまし
た。毎週火曜日の朝活動に行うこととして、話題提供
者を輪番制にして話題を決めてもらいます。
まず、高学年は話題に対する自分の考えをプリント

に書き、低学年は自分の考えを頭の中でつくっておき
ます。翌週の火曜日に、自分の考えを発表したり、話し
合ったりします。話すときには、発表しようと決めた児
童が立って、発言します（「自由規律発言」と呼んでい
ます）。一度に複数の人が立った場合は、前の人と同
じ考えの児童が優先して発表します。異なる考えのと
きは、譲り合います。最初はやり方が分からなかった
こともあり、高学年の児童が低学年の児童に発表を
促す場面も見られましたが、２回目は低学年の児童も
雰囲気に慣れ、話しやすい話題だったこともあり、何
度も発表する児童がいたほどです。
自分の考えをつくり、発表しようと決めて発表し、

友達の話すことをしっかり受け入れ、友達と関わり合
いながら話し合いをする「フリートーク」を通して、児
童がたくさんの力を身に付けられるよう実践を進め
てまいります。

町議会９月定例会において、教育長の選任案が承認され、山方教育長の後任として、藤井俊亮氏が、１０月１日付け
で教育長に就任しました。

８月２１日に、児童、保護者、地域の方、教職員で「熟議」
を行いました。今年度のテーマは「学校・地域連携カリ
キュラムのブラッシュアップ」としました。具体的には、
参加した人全員で、来年度の総合的な学習の時間の
カリキュラムをつくりました。
祝島小学校はコミュニティ・スクールです。コミュニ

ティ・スクールでは、「教職員は風、地域住民は土」とよ
く表現されます。教職員は異動があり、新しい風を吹
き込みますが、いずれ勤務地が変わります。それに比
べ、地域住民はその地に暮らし、地域で大事にされて
いることなどをよくご存知です。
そこで、来年度の総合的な学習の時間に、「祝島の

海」を題材とした探究的な学びや体験的な活動をしっ
かり位置づけ、祝島の海のことを将来にわたって思う
心意気を育てられるようなカリキュラムをつくるため
に、それぞれの立場から意見を出し合いました。
多くの建設的なご意見をいただき、みんなで知恵

を出し合ったカリキュラムになりそうです。ご参加いた
だいた皆様、ありがとうございました。

【略歴】
昭和６１年４月に小野田市立小野田小学校教諭として着任し、平成2年４月に

は上関町立祝島小学校へ異動。令和元年７月からは柳井市立柳井小学校校長、
ついで平生町立平生小学校校長を務め、令和７年３月退任。
【ひとこと】

私が教職を続けてこられたのは、若い頃に勤務した祝島小での子どもたちと
の強いつながりや地域密着型の教育活動経験が大きいと感じています。少子化
が進む中、上関町ならではの良さを活かし、町民の皆様が幸せを感じることが
できる教育行政を展開してまいります。

「フリートーク」 「熟議」

新教育長就任

新教育長　藤
ふじ

井
い

 俊
しゅん

亮
すけ

 氏

「サザンセトマッチングイベント」
いい夫婦の日！料理男子がおもてなし！

田布施町ではじめる美味しい恋活パーティー
■日　　時 1１月２２日（日）　

男性：1１時４５分～１５時
女性：1２時～1５時
※男性はセミナー受講後イベント参加。

■場　　所 西田布施公民館　
（熊毛郡田布施町大字下田布施2210番地1）
※駐車場は公民館の駐車場をお使い下さい。

■募集人員 男女各15名
■参 加 費 男性 ２,５００円　女性 １,５００円

■参加資格 男性　２0歳～３5歳
柳井市・周防大島町・田布施町・平生町・
上関町に居住もしくは勤務する独身者
女性　２0歳～３5歳の独身者
　　　（地域は問いません）

■申込方法 申込フォームまたは
電話で申し込み。

■申込締切 1１月1５日（日）
※参加は抽選とし、締切日翌日に
　結果をお知らせします。

■問い合わせ先
ハートフル仲人の会山口支部　☎090-5698-1453

■内　　容
男性参加者が中心となって料理を作り、女性参加者へおも
てなし。一緒に料理を楽しみながら自然な会話が生まれ、交
際後や結婚後の暮らしをリアルにイメージできるのが魅力
です。さらに、田布施町の新鮮な地元食材を使用し、地域の
魅力にも触れていただけます。共同作業を通じてお互いの
人柄や価値観を知ることで、仲良くなれる事間違いなしの
恋活イベントです。

（申込フォーム）

▼イベント内容（予定）　※雨天時には、内容を変更することがあります。　　

【お願い】
室津港湾駐車場に駐車している車両は１０月２９日（木）までにご移動お願いします。
１１月２日（月）～３日（火・祝）の間、会場設置のため道の駅の駐車場は利用できません。
ご来場の際は、室津港湾埋立地の臨時駐車場、または町民グラウンド臨時駐車場をご利用ください。

（主催）上関町ふるさとづくり推進会議

第３５回 　愛・ランドフェア 問 企画財政課
企画調整係

☎0820-62-0316

・かみのせき學苑祭（演劇・発表など）
・保育園ステージ
（保育園児による遊戯、合唱など）
・のんのちゃんステージ
（保育園２園と小学校１,２年生による合同
ステージ）

・芸能祭
・文化展（書面・絵画作品など展示）

屋内イベント（総合文化センター）
・オープニング（水軍太鼓）
・上関車海老つかみどり　　
・鮮魚セリ市
・飲食物販売
・チューリップの球根すくい
・PRブース（自衛隊、海上保安部、レノファ等）
・車海老マン&白狐刑事ジコンナヒーローショー
・シンガーソングライターRIONさんステージ
・マスコットだらけのじゃんけん大会
・餅まき

屋外イベント（道の駅周辺）

日　時 11月3日（火・祝）　10時～
※學苑祭は８時2０分～1１時１0分

場　所 道の駅「上関海峡」周辺、総合文化センター

愛・ランドフェアで
お会いしましょう！
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踊堂保育園

げんき
KIDS

【うんどうかい】

栽培漁業センターだより
問 （公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　
　  ☎0820-６２-６０３０　FAX 0820-６２-６０３３

HP▲

YouTube
Facebook
情報発信中

上関車海老、すくすく成長中！
当センター今シーズン最後の育成魚種となるキジハタ種苗約

6万尾が、阿武町にある（公社）山口県栽培漁業公社・外海第二
栽培漁業センターからやってきました。まだまだ小さなキジハタ
種苗にとって、大きな環境の変化はストレスになります。
そこで欠かせない作業のひとつが「換水（かんすい）」です。

「換水」とは、水槽の中の海水を新しい海水に入れ替えること。
キジハタ種苗は、1日に水槽2～4杯分に相当する海水を入れ替
えています。魚がエサを食べると、フンや食べ残しなどが水の中
にたまり、水質が悪化する原因となります。
そのため、古い海水を抜きながら新しい海水を入れ足してい

ます。栽培漁業センターの目の前に広がる上関海峡は、潮の流
れが速く、新鮮な海水をふんだんに利用できる恵まれた環境で
す。この海の恵みも活かしながら、キジハタ種苗が元気に育つ
環境を整えています。小さな魚たちにとって、海水は私たちに
とっての「空気」のようなもの。エサを与えるだけでなく、毎日過
ごす海水をきれいに保つことも、元気に育てるための大切な仕
事です。こうした日々の管理を積み重ねながら、放流の日まで職
員みんなで大切に育てていきます。

【防災の日】救急車の中は救急車の中は
気になるものでいっぱ

い！
気になるものでいっぱ

い！

消防士さんと放水体験消防士さんと放水体験
『こんなとき、どうする？！』『こんなとき、どうする？！』消防士さんに教えてもらったよ消防士さんに教えてもらったよ

『かみのせき大漁まつり』『かみのせき大漁まつり』
おおきな魚をつったよ～おおきな魚をつったよ～

か
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こ
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こ  
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ぞ
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特別養護老人ホーム　かみのせき苑　☎0820-６５-５１１０　担当:山本
・施設利用に関わる事など何でもご相談ください。
・何を相談していいか分からなくてもまずはご連絡ください。

スマイル
かみのせき苑

暑
い
夏
は
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味
し
い
食
べ
物
で
乗
り
切
ろ
う
‼

上関さかな図鑑
プロジェクト
YouTube
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踊堂保育園

げんき
KIDS

【うんどうかい】

栽培漁業センターだより
問 （公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　
　  ☎0820-６２-６０３０　FAX 0820-６２-６０３３

HP▲

YouTube
Facebook
情報発信中

上関車海老、すくすく成長中！
当センター今シーズン最後の育成魚種となるキジハタ種苗約

6万尾が、阿武町にある（公社）山口県栽培漁業公社・外海第二
栽培漁業センターからやってきました。まだまだ小さなキジハタ
種苗にとって、大きな環境の変化はストレスになります。
そこで欠かせない作業のひとつが「換水（かんすい）」です。

「換水」とは、水槽の中の海水を新しい海水に入れ替えること。
キジハタ種苗は、1日に水槽2～4杯分に相当する海水を入れ替
えています。魚がエサを食べると、フンや食べ残しなどが水の中
にたまり、水質が悪化する原因となります。
そのため、古い海水を抜きながら新しい海水を入れ足してい

ます。栽培漁業センターの目の前に広がる上関海峡は、潮の流
れが速く、新鮮な海水をふんだんに利用できる恵まれた環境で
す。この海の恵みも活かしながら、キジハタ種苗が元気に育つ
環境を整えています。小さな魚たちにとって、海水は私たちに
とっての「空気」のようなもの。エサを与えるだけでなく、毎日過
ごす海水をきれいに保つことも、元気に育てるための大切な仕
事です。こうした日々の管理を積み重ねながら、放流の日まで職
員みんなで大切に育てていきます。

【防災の日】救急車の中は救急車の中は
気になるものでいっぱ

い！
気になるものでいっぱ

い！

消防士さんと放水体験消防士さんと放水体験
『こんなとき、どうする？！』『こんなとき、どうする？！』消防士さんに教えてもらったよ消防士さんに教えてもらったよ

『かみのせき大漁まつり』『かみのせき大漁まつり』
おおきな魚をつったよ～おおきな魚をつったよ～

か
け
っ
こ

か
け
っ
こ  

が
ん
ば
る
ぞ

が
ん
ば
る
ぞ
‼‼

P12
　上
関
町
の
海
で
も
み
ら
れ
る
コ
ロ
ダ
イ
は
、成
長
に
伴
い
体

の
色
や
模
様
が
大
き
く
変
化
す
る
魚
で
す
。幼
魚
の
体
は
明
る

い
黄
色
を
呈
し
、幅
広
い
黒
色
縦
帯
が
入
り
ま
す
。若
魚
に
な

る
と
、体
は
灰
色
を
呈
し
、黒
色
縦
帯
は
細
く
な
っ
て
本
数
が

増
え
ま
す
。さ
ら
に
成
長
し
て
成
魚
に
な
る
と
、体
全
体
に
小

さ
な
黄
色
斑
が
散
ら
ば
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。ま
た
、本
土
の

幼
魚
は
黄
色
い
体
色
を
し
て
い
る
の
に
対
し
、琉
球
列
島
で
は

白
い
個
体
が
見
ら
れ
、本
土
と
琉
球
列
島
で
は
そ
れ
ぞ
れ
別
種

で
あ
る
可
能
性
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
鹿
児
島
大
学
　畠
中
柚
菜
）

幼
魚
と
成
魚
で
こ
ん
な
に
違
う
？

コ
ロ
ダ
イ
の
色
彩
変
化

　苑
で
は
季
節
の
行
事
食
と
し
て
、う
な
丼
を
提
供
し
ま
し
た
。香
ば
し
い
う
な
ぎ
に
錦
糸

卵
を
添
え
た
一
杯
は
、利
用
者
の
皆
さ
ん
に
大
変
好
評
で
し
た
。ま
た
、夏
と
い
え
ば
祭
り
、

祭
り
と
い
え
ば
屋
台
と
い
う
栄
養
士
の
発
想
か
ら
、手
作
り
の
チ
ョ
コ
バ
ナ
ナ
も
用
意
し
、

甘
い
香
り
が
広
が
る
楽
し
い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。写
真
と
と
も
に
、当
日
の
様
子
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

特別養護老人ホーム　かみのせき苑　☎0820-６５-５１１０　担当:山本
・施設利用に関わる事など何でもご相談ください。
・何を相談していいか分からなくてもまずはご連絡ください。

スマイル
かみのせき苑

暑
い
夏
は

美
味
し
い
食
べ
物
で
乗
り
切
ろ
う
‼

上関さかな図鑑
プロジェクト
YouTube
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　９月１６日、特別養護老人ホームかみのせき苑で
上関車海老の贈呈式が行われました。光・熊毛地区
栽培漁業協会の谷村事務局長から溪山苑長へ車海
老２００匹、約６kgが贈られました。式ではその後、
小学校３・４年生による車海老ダンスや、利用者から
のお礼の言葉がありました。溪山苑長は、「贈呈式
というかたちで、高齢者と小学生が交流できる機会
を作ってもらい感謝しています」と話されていまし
た。贈られた車海老は１０月７日の敬老会で利用者
へ振る舞われるとのことです。

美味しい車海老をもらいました-かみのせき苑車海老贈呈式-

住民主体の避難所づくりを進めています
～第２回地域検討会を開催しました～

問 総務課総務係
　　☎0820-62-0311

上関町では地域の実情に合った「住民主体の避難所運営マニュアル」の作成を進めています。

今後も地域の皆さんと意見を重ねながら、住民主体の避難所マニュアルの作成を進めていき
ます。
【次回開催の地域検討会】

第４回地域検討会　令和８年１２月１４日（月）１３：３０～１６：３０
※事前申し込み不要

避難所の開設と災害への備え
　避難所の開設の流れやポイント、施設の安全点検につ
いて確認しました。
　実際に施設内を見ながら安全点検の方法を学び、災害
時のトイレ環境を考えるため災害用携帯トイレの体験も
行うなど、施設や資機材を確認しながら、災害時に必要と
なる備えについて考えました。

避難所の開設と災害への備え
　今回からは中学生も地域検討会に参加し、地域の皆さ
んと一緒に避難所運営について考えました。
　グループワークでは、避難所で必要となることや困る
ことについて、普段とは異なる視点から様々な意見が出
され地域の皆さんとの活発な意見交換となりました。
　世代の異なる参加者が一緒に考えることで、より多角
的に避難所運営について考える機会となりました。

　９月２６日、上関町小・中学校合同大運動会が行わ
れました。当日は途中から雨が降り始めて体育館に
移動するなどのハプニングもありましたが、児童生
徒たちは学年を越え、力を合わせて全力で競技に取
り組みました。頑張る子どもたちを見て、保護者や地
域の人たちからも温かい声援が送られていました。

　９月１９日、山口市の消防学校において消
防操法大会が行われ、上関町からは第一分
団上関が参加しました。操法大会では、有
事の際の器具操作や消火の手順をいかに
早く行えるかを競います。分団では８月な
かばから週3回平日の夜に訓練を行ってお
り、９月１６日に行われた最後の訓練では、
西町長をはじめ分団長や柳井消防署長な
どから激励が送られました。　　
　大会当日は日頃の訓練の成果を発揮し
て、自己ベストを更新するとともに、他市町
の消防団の動きを見ることができ、今後の
訓練の参考にすることができたようです。

小・中学校合同大運動会！！

放水、始め！-消防操法大会-

　９月１３日から２１日にかけて、町内各地（室津、八島、祝島、白井田）で敬老会が行われました。式典では８０歳、８８
歳を迎えた方などに感謝状が贈られました。式典後には講談やジャンケン大会、カラオケ大会などが行われ訪れ
た方々は楽しいひとときを過ごしていました。

各地区で敬老会が行われました

まちかどトピックス
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　９月１６日、特別養護老人ホームかみのせき苑で
上関車海老の贈呈式が行われました。光・熊毛地区
栽培漁業協会の谷村事務局長から溪山苑長へ車海
老２００匹、約６kgが贈られました。式ではその後、
小学校３・４年生による車海老ダンスや、利用者から
のお礼の言葉がありました。溪山苑長は、「贈呈式
というかたちで、高齢者と小学生が交流できる機会
を作ってもらい感謝しています」と話されていまし
た。贈られた車海老は１０月７日の敬老会で利用者
へ振る舞われるとのことです。

美味しい車海老をもらいました-かみのせき苑車海老贈呈式-

住民主体の避難所づくりを進めています
～第２回地域検討会を開催しました～

問 総務課総務係
　　☎0820-62-0311

上関町では地域の実情に合った「住民主体の避難所運営マニュアル」の作成を進めています。

今後も地域の皆さんと意見を重ねながら、住民主体の避難所マニュアルの作成を進めていき
ます。
【次回開催の地域検討会】

第４回地域検討会　令和８年１２月１４日（月）１３：３０～１６：３０
※事前申し込み不要

避難所の開設と災害への備え
　避難所の開設の流れやポイント、施設の安全点検につ
いて確認しました。
　実際に施設内を見ながら安全点検の方法を学び、災害
時のトイレ環境を考えるため災害用携帯トイレの体験も
行うなど、施設や資機材を確認しながら、災害時に必要と
なる備えについて考えました。

避難所の開設と災害への備え
　今回からは中学生も地域検討会に参加し、地域の皆さ
んと一緒に避難所運営について考えました。
　グループワークでは、避難所で必要となることや困る
ことについて、普段とは異なる視点から様々な意見が出
され地域の皆さんとの活発な意見交換となりました。
　世代の異なる参加者が一緒に考えることで、より多角
的に避難所運営について考える機会となりました。

　９月２６日、上関町小・中学校合同大運動会が行わ
れました。当日は途中から雨が降り始めて体育館に
移動するなどのハプニングもありましたが、児童生
徒たちは学年を越え、力を合わせて全力で競技に取
り組みました。頑張る子どもたちを見て、保護者や地
域の人たちからも温かい声援が送られていました。

　９月１９日、山口市の消防学校において消
防操法大会が行われ、上関町からは第一分
団上関が参加しました。操法大会では、有
事の際の器具操作や消火の手順をいかに
早く行えるかを競います。分団では８月な
かばから週3回平日の夜に訓練を行ってお
り、９月１６日に行われた最後の訓練では、
西町長をはじめ分団長や柳井消防署長な
どから激励が送られました。　　
　大会当日は日頃の訓練の成果を発揮し
て、自己ベストを更新するとともに、他市町
の消防団の動きを見ることができ、今後の
訓練の参考にすることができたようです。

小・中学校合同大運動会！！

放水、始め！-消防操法大会-

　９月１３日から２１日にかけて、町内各地（室津、八島、祝島、白井田）で敬老会が行われました。式典では８０歳、８８
歳を迎えた方などに感謝状が贈られました。式典後には講談やジャンケン大会、カラオケ大会などが行われ訪れ
た方々は楽しいひとときを過ごしていました。

各地区で敬老会が行われました

まちかどトピックス
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9月購入図書のご案内
書　名 著者名

おまつりって、こわい？ 樋勝　朋巳
でしいりすいぞくかん コンドウ　アキ
ふざけないの、デイビッド！ デイビッド・シャノン
マンガでわかる！小学生から知っておき
たいAIとの上手なつきあい方 宮澤　弦監

知れば知るほど好きになる世界のひみつ 井田　仁康
知れば知るほど好きになる日本のひみつ 井田　仁康
にじいろフェアリーしずくちゃん　２ 友永　コリエ
とけいのはりやすみ 村上　しいこ
放課後ミステリクラブ　９ 知念　実希人
星の台所 落合　由佳
知りたいことがぜんぶわかる！定年前後のお金の超基本 社労士みなみ
島の教育 弟子丸　知樹
ミッドウェイ海戦 大木　毅
症状からわかる薬膳食材早見帖 リョータ
膠原病・リウマチがわかる本 竹内　勤
認知症といわれたら 繁田　雅弘
腎臓病 富野　康日己
ボンボンドロップシールパーフェクトBOOK 朝日新聞出版
大たまごっちぼん 小学館
幸せの大盤振る舞い 美輪　明宏
銀嶺のかなた　３ 安部　龍太郎
永遠の記憶 東野　圭吾
ハヤブサ消防団　２ 池井戸　潤
青のナースシューズ 藤岡　陽子
きよくしぶとくやかましく 寺地　はるな
コーヒーにミルクを入れるような愛 くどう　れいん

上関町立図書館　☎0820-６２-１５１５
開館時間：9時～17時
休 館 日：月曜日・祝日・月末整理日図書館だより

図書館のことがよくわかる！

図書館クイズ♪

問題

図書館には小説や実用書、地域資料、児
童書、絵本など様々な種類、様々な対象
年齢の本があります。さて、雑誌は何種
類あるでしょう？

　9月号の答え：②図書館内 ③2階ロビー奥 ④
1階ホワイエ
　３か所とも自習スペースとして利用できま
す。宿題や受験、資格の勉強などにご利用くだ
さい。手続きは不要です。その日の他の利用者
さんの有無や、気温等により、集中しやすい場
所を自由に選んでください。（イベントや展示等
のため一時的に利用できない場合はご容赦く
ださい。）図書館外は飲食OKですが、帰る前に
は掃除をお願いします。
　掃除道具の貸出やお困りごとがあれば、遠慮
なく図書館へおたずねください。

①雑誌はない
②7種類
③14種類
④28種類

ご寄附をいただきました 新規採用職員紹介

　上関町の魅力を知り、町民の皆様に寄り添えるよう、
頑張ります。よろしくお願いします。

10月１日付で採用されました。よろしくお願いします。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

◇寄附者名　匿名
◇寄附物件　有価証券６,０００株
◇寄附希望使途

有価証券を売却せず配当金を財源として、子　
どもたちの学校教育のために使っていただ
きたい。

◇上関町より
匿名寄附の方より、当町に心のこもったご寄附
を賜りましたことを厚くお礼申し上げます。な
お、寄附者のご希望のとおり、子どもたちの学
校教育のために有効活用させていただきます。

保健福祉課　正木　理恵
まさき 　　　り　え
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インフォメーション

１１月の柳井健康福祉センター定例保健事業

※無料、要予約（前日までに電話予約）
▶問い合わせ先　柳井健康福祉センター　☎0820-２２-３６３１

相談内容

骨髄ドナー登録 ９：００～１０：００
肝炎ウイルス検査

１1月10日（火）
１０：００～１０：３０

風しん抗体検査 １０：３０～１１：００
ＨＩＶ抗体検査 １３：３０～１５：３０

実施日 時間

土砂災害防止法に基づく
現地詳細調査のお知らせ

　山口県では新たな「土砂災害が
発生するおそれがある箇所」につ
いて、今年10月から来年３月にかけ
て、上関町全域の詳細調査を実施
する予定としています。詳細調査で
は県の委託したコンサルタントが
敷地に入り、がけや渓流の簡易な
測量、保全対象家屋等の調査をす
る場合があります。
　調査の際には事前に回覧等をし
ますので、ご理解・ご協力をお願い
いたします。
▶問い合わせ先
山口県土木建築部
砂防課砂防保全班
☎083-933-3763
山口県柳井土木建築事務所
企画調査室
☎0820-22-0717

11月9日～15日は
秋季全国火災予防運動

▶全国統一防火標語
「火の確認 いい日を支える
いい習慣」
▶いのちを守る４つの習慣
・寝たばこは絶対にしない、させ
ない。

・ストーブ周りに燃えやすいも
のを置かない。

・コンロを使うときは火のそば
を離れない。

・コンセントはほこりを清掃し、
不要なプラグは抜く。

▶問い合わせ先
柳井地区広域消防本部
☎0820-２３-７７７４

山口県最低賃金の改正

令和８年１０月８日から
１時間　１，１０１円

　パート、アルバイトなどを含め、
すべての労働者に最低賃金以上の
賃金を支払わなければなりません。
▶問い合わせ先
　山口労働局労働基準部賃金室
　☎０８３-９９５-０３７２

定期船「いわい」船員募集

▶職種 船長
▶募集人数 １名
▶応募資格
○海技士（航海）免状５級以上
○６５歳以下
○心身ともに健康な方
※随時面接を行います。
▶給与等
　２２０,０００円～
　（職歴加算有）（各種手当有）
▶連絡先
上関航運有限会社
〒７４２-００７２
上関町大字長島５１６番地
☎０８２０-６２-０１０2

児童手当を振り込みました

　10月期（8・9月分）支給の児童手
当を、受給されている方の口座に
10月5日付けで振り込みましたの
で、お確かめください。
▶問い合わせ先
保健福祉課 子育て支援係
☎０８２０-６２‐０１８４

大島夢さくひろば祭り

▶日時 11月14日（土）
 9時～12時
▶場所 大島夢さくひろば
 （周防大島町小松９１-４）
▶内容
農水産物・飲食物・各種手作り品・
キッチンカー販売、フリーマー
ケット、キッズスペース、楽しいス
テージイベント、カフェ、ハンド
マッサージ、映画上映他
▶問い合わせ先
NPO法人島スクエアプラス
☎090-7979-4615（山本）
☎090-4142-9839（三原）

ご寄附のお礼
上関町社会福祉協議会

令和8年8月受付分
香典返し
　故　　鈴木　和美　様　　室津
寄附者　上殿　政恵　様

　次の方から、社会福祉事業に対
しご寄附をいただきました。

企業版ふるさと納税

▶企業名　
　株式会社日本都市工学
▶寄附対象事業
　持続可能なまちづくり事業

　次の企業から、上関町へ寄附し
ていただきました。

ご出産
おめでとうございます

令和８年８月 敬称略

おう が

子の名 親の名 地区名 性別

福嶋 皇駕 弘祐 上関 男

9月購入図書のご案内
書　名 著者名

おまつりって、こわい？ 樋勝　朋巳
でしいりすいぞくかん コンドウ　アキ
ふざけないの、デイビッド！ デイビッド・シャノン
マンガでわかる！小学生から知っておき
たいAIとの上手なつきあい方 宮澤　弦監

知れば知るほど好きになる世界のひみつ 井田　仁康
知れば知るほど好きになる日本のひみつ 井田　仁康
にじいろフェアリーしずくちゃん　２ 友永　コリエ
とけいのはりやすみ 村上　しいこ
放課後ミステリクラブ　９ 知念　実希人
星の台所 落合　由佳
知りたいことがぜんぶわかる！定年前後のお金の超基本 社労士みなみ
島の教育 弟子丸　知樹
ミッドウェイ海戦 大木　毅
症状からわかる薬膳食材早見帖 リョータ
膠原病・リウマチがわかる本 竹内　勤
認知症といわれたら 繁田　雅弘
腎臓病 富野　康日己
ボンボンドロップシールパーフェクトBOOK 朝日新聞出版
大たまごっちぼん 小学館
幸せの大盤振る舞い 美輪　明宏
銀嶺のかなた　３ 安部　龍太郎
永遠の記憶 東野　圭吾
ハヤブサ消防団　２ 池井戸　潤
青のナースシューズ 藤岡　陽子
きよくしぶとくやかましく 寺地　はるな
コーヒーにミルクを入れるような愛 くどう　れいん

上関町立図書館　☎0820-６２-１５１５
開館時間：9時～17時
休 館 日：月曜日・祝日・月末整理日図書館だより

図書館のことがよくわかる！

図書館クイズ♪

問題

図書館には小説や実用書、地域資料、児
童書、絵本など様々な種類、様々な対象
年齢の本があります。さて、雑誌は何種
類あるでしょう？

　9月号の答え：②図書館内 ③2階ロビー奥 ④
1階ホワイエ
　３か所とも自習スペースとして利用できま
す。宿題や受験、資格の勉強などにご利用くだ
さい。手続きは不要です。その日の他の利用者
さんの有無や、気温等により、集中しやすい場
所を自由に選んでください。（イベントや展示等
のため一時的に利用できない場合はご容赦く
ださい。）図書館外は飲食OKですが、帰る前に
は掃除をお願いします。
　掃除道具の貸出やお困りごとがあれば、遠慮
なく図書館へおたずねください。

①雑誌はない
②7種類
③14種類
④28種類

ご寄附をいただきました 新規採用職員紹介

　上関町の魅力を知り、町民の皆様に寄り添えるよう、
頑張ります。よろしくお願いします。

10月１日付で採用されました。よろしくお願いします。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

◇寄附者名　匿名
◇寄附物件　有価証券６,０００株
◇寄附希望使途

有価証券を売却せず配当金を財源として、子　
どもたちの学校教育のために使っていただ
きたい。

◇上関町より
匿名寄附の方より、当町に心のこもったご寄附
を賜りましたことを厚くお礼申し上げます。な
お、寄附者のご希望のとおり、子どもたちの学
校教育のために有効活用させていただきます。

保健福祉課　正木　理恵
まさき 　　　り　え
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今月の

まちのカレンダー ≪ １０月１５日～１１月１５日 

≪

本チャレ俳句部　10:00～（総合文化センター）

図書館休館日

図書館休館日

本チャレウクレレ部　10:00～、14:00～
（総合文化センター）

図書館休館日
町県民税第３期納期限
国民健康保険税第５期納期限

生活の書　10:00～（総合文化センター）
パン教室B　13：30～（総合文化センター）
英会話教室　１0：００～（総合文化センター）

図書館休館日
ゆる体操　13:30～（総合文化センター）

室津いきいきサロン　10:30～
（総合文化センター）

コンディショニング教室　10:00～
（総合文化センター）

図書館休館日

鳩子の湯リニューアルオープン

市場開催の表示： 山口県漁協室津支店青年部朝市　８：２０～(道の駅「上関海峡」）

本チャレ講談部　14:00～（総合文化センター）

図書館休館日

コンディショニング教室　10:00～
（総合文化センター）

ほっと憩いの場　13:30～
（総合文化センター）

※予定ですので日時の変更・中止になる場合があります。

改修工事により１0月31日まで
長期休館となっております。11月1
日（日）の営業再開には多くの皆さまのお越し
をお待ちいたしております。

12月には15周年企画も予定しておりま
す。キレイになった鳩子の湯をどうぞご利用
ください。

道の駅上関海峡オリ
ジナル、冷凍「魚のフラ
イ」シリーズ！上関町で水
揚げされた新鮮な魚を
自社加工場で調理。あと
は揚げるだけで、おいし
いフライに！マダイ・サヨリ・ハマチ・アジ・ハモ
など、1パック700～800円（税込）。
今晩のおかずやお弁当に、ぜひどうぞ！

夕暮れ・夜間の交通事故防止
柳井警察署だより

　申請サポートを利用すれば必ず高額の給付が受けら
れるかのような広告や勧誘が見受けられますが、失業保
険はあくまでも行政機関による審査で決定されるもの
です。サポートを受ければ誰でも一律にもらえるもので
はありませんので、過度に期待を持たせるような広告に
は気をつけましょう。
　また、その事業者が本当に信頼できるか、解約条件は
どうなっているかなどについて、慎重に確認することが
大切です。
　お困りの際は、お近くの消費生活センターにご相談く
ださい。

ワンポイント講座

　インターネットで失業保険の申請サポートをしてくれ
る事業者を知った。事業者から「社会保障制度を利用す
れば最大200万円の失業保険が受給できる。その申請
をサポートする」と言われ、約30万円の申請サポート契
約を申し込んだ。その後、教えられたとおりの手順で失
業保険の申請を行ったが、給付金はもらえなかった。事
業者からサポート費用の請求を受けているが、失業保険
がもらえないなら支払いたくない。

相談

●山口県消費生活センター
●柳井地区広域消費生活センター
●役場産業観光課　商工観光係

☎０８３-９２４-０９９9
☎0820-２２-２１２５
☎0820-６２-０３６０

♦とき・ところ
　１１月１８日（水）13時～15時
　ひなの里よりあい館（四代）
♦相談委員氏名
　佐原 正文　氏　布田 晃一　氏
　髙松 滿子　氏

柳井地域
休日・夜間応急診療所

診療日

休
日
夜
間

平
日
夜
間

区分
日曜日・祝日・
盆（８月１５日）
年末年始

（１２月３０日
～１月３日）

月～金曜日

診療時間

９時～１２時
１３時～１７時

受付は
３０分前まで

１９時～２２時
受付は

３０分前まで

住所：柳井市中央１丁目１０-１７
電話：☎２２-９００１（診療時間内）

おとな（15歳以上）の救急医療電話

☎＃７１１９　
☎０８３-９２１-７１１９

（相談時間：毎日24時間）

こども（15歳未満）の救急医療電話

☎＃８０００　
☎０８３-９２１-２７５５

（相談時間：毎日１９時～翌８時）

ひとのうごき
（令和8年9月末現在）

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島
合計

653
51
67
135
176
690
250
14

2,036

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

人　
世帯
人　
人　
人　
人　
人　
 

2,036 
1,260 

0 
7 
4 
1 

減 4 

夕暮れ時や夜間は視界が悪くなるため、歩行者や自転車などの発
見が遅れがちです。その結果、例年交通事故が多発する傾向にあり
ますので、次のことを心がけましょう。
ドライバーの方は、早めのライト点灯で自分の車の存在を周囲に

知らせ、ハイビームの上手な活用で歩行者や自転車を早期に発見し
ましょう。夜間は、歩行者から車のライトが見えても、ドライバーから
歩行者がよく見えていないことがあります。歩行者の方は、白っぽい
明るい色の服装と反射材を着用し、自分を目立たせ交通事故のリス
クから身を守りましょう。

失業保険の給付額を増やすことができるとうたう
申請サポートに注意

相談
心配ごと

人権
行政11月の
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今月の

まちのカレンダー ≪ １０月１５日～１１月１５日 

≪

本チャレ俳句部　10:00～（総合文化センター）

図書館休館日

図書館休館日

本チャレウクレレ部　10:00～、14:00～
（総合文化センター）

図書館休館日
町県民税第３期納期限
国民健康保険税第５期納期限

生活の書　10:00～（総合文化センター）
パン教室B　13：30～（総合文化センター）
英会話教室　１0：００～（総合文化センター）

図書館休館日
ゆる体操　13:30～（総合文化センター）

室津いきいきサロン　10:30～
（総合文化センター）

コンディショニング教室　10:00～
（総合文化センター）

図書館休館日

鳩子の湯リニューアルオープン

市場開催の表示： 山口県漁協室津支店青年部朝市　８：２０～(道の駅「上関海峡」）

本チャレ講談部　14:00～（総合文化センター）

図書館休館日

コンディショニング教室　10:00～
（総合文化センター）

ほっと憩いの場　13:30～
（総合文化センター）

※予定ですので日時の変更・中止になる場合があります。

改修工事により１0月31日まで
長期休館となっております。11月1
日（日）の営業再開には多くの皆さまのお越し
をお待ちいたしております。

12月には15周年企画も予定しておりま
す。キレイになった鳩子の湯をどうぞご利用
ください。

道の駅上関海峡オリ
ジナル、冷凍「魚のフラ
イ」シリーズ！上関町で水
揚げされた新鮮な魚を
自社加工場で調理。あと
は揚げるだけで、おいし
いフライに！マダイ・サヨリ・ハマチ・アジ・ハモ
など、1パック700～800円（税込）。
今晩のおかずやお弁当に、ぜひどうぞ！

夕暮れ・夜間の交通事故防止
柳井警察署だより

　申請サポートを利用すれば必ず高額の給付が受けら
れるかのような広告や勧誘が見受けられますが、失業保
険はあくまでも行政機関による審査で決定されるもの
です。サポートを受ければ誰でも一律にもらえるもので
はありませんので、過度に期待を持たせるような広告に
は気をつけましょう。
　また、その事業者が本当に信頼できるか、解約条件は
どうなっているかなどについて、慎重に確認することが
大切です。
　お困りの際は、お近くの消費生活センターにご相談く
ださい。

ワンポイント講座

　インターネットで失業保険の申請サポートをしてくれ
る事業者を知った。事業者から「社会保障制度を利用す
れば最大200万円の失業保険が受給できる。その申請
をサポートする」と言われ、約30万円の申請サポート契
約を申し込んだ。その後、教えられたとおりの手順で失
業保険の申請を行ったが、給付金はもらえなかった。事
業者からサポート費用の請求を受けているが、失業保険
がもらえないなら支払いたくない。

相談

●山口県消費生活センター
●柳井地区広域消費生活センター
●役場産業観光課　商工観光係

☎０８３-９２４-０９９9
☎0820-２２-２１２５
☎0820-６２-０３６０

♦とき・ところ
　１１月１８日（水）13時～15時
　ひなの里よりあい館（四代）
♦相談委員氏名
　佐原 正文　氏　布田 晃一　氏
　髙松 滿子　氏

柳井地域
休日・夜間応急診療所
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１３時～１７時

受付は
３０分前まで

１９時～２２時
受付は

３０分前まで

住所：柳井市中央１丁目１０-１７
電話：☎２２-９００１（診療時間内）

おとな（15歳以上）の救急医療電話

☎＃７１１９　
☎０８３-９２１-７１１９

（相談時間：毎日24時間）

こども（15歳未満）の救急医療電話

☎＃８０００　
☎０８３-９２１-２７５５
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ますので、次のことを心がけましょう。
ドライバーの方は、早めのライト点灯で自分の車の存在を周囲に

知らせ、ハイビームの上手な活用で歩行者や自転車を早期に発見し
ましょう。夜間は、歩行者から車のライトが見えても、ドライバーから
歩行者がよく見えていないことがあります。歩行者の方は、白っぽい
明るい色の服装と反射材を着用し、自分を目立たせ交通事故のリス
クから身を守りましょう。
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問題
第一分団上関が出場し
たのは○○○○大会
である。
○に当てはまる言葉は
なんでしょうか。

クイズの答え、郵便番号、住所、氏名、年齢、広報10月号を読んでの感想をご記入のうえ、
ハガキまたはメール、町公式LINEで下記送付先まで応募ください。

〒742-1402　
上関町大字長島448番地
上関町役場　総務課　広報統計係
右上記のQRコードまたはkoho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

10月２３日（金）　※必着
正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分
をプレゼントします。当選者は次号の広報に掲載します。
総務課　広報統計係 ☎0820-６２-０３１１

9月号の答え：川口健治（応募総数17通うち正解１７通）　当選者：藤本 理恵 様（柳井市）　藤田 茉渚 様（田布施町）

【 送 付 先 】

【応募締め切り】

【問い合わせ先】

ハガキ

Eメール

かみのせきクイズ

お誕生日おめでとう!写真募集お誕生日おめでとう!写真募集
対象
広報発行月に誕生日を迎える町内在住の
小学校入学前のお子さん（満１歳～満６歳）

方法

①お子さんのお名前（ふりがな）・
　生年月日・性別・保護者の氏名・
　連絡先・住所
②写真データ
①、②をメールまたは町公式LINEで送付。
※件名を「お誕生日おめでとう」と
　記入してください。
　（koho@town.kaminoseki.lg.jp）

次号（１１月号）の締切は１０月２３日（金）。
１１月生まれのお子さんの応募をお待ち
しています！

令和７年度　川口健治記念

入賞作品のご紹介（※学校、学年は受賞時のものです）

▲町長賞
『おおきなはなびがあがって

びっくりしたよ』
山本　羽泰さん（踊堂保育園）

「描いてみよう上関」絵画コンクール

お誕生日おめでとう！

陶山 和花さん（5歳）わか 吉崎 瑛登さん（4歳）
えいと


