
ひ
と
足
早
い
、

　
　 

春
の
便
り
。
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私たちの代表が選ばれました

新しい町議会議員をご紹介します新しい町議会議員をご紹介します新しい町議会議員をご紹介します新しい町議会議員をご紹介します
　２月22日に上関町議会議員一般選挙が執行され、新しい議員10名が選ばれました。
　24日には、選挙管理委員会の村田委員長より新議員の皆さんへ、当選証書が付与されました。
　皆さんに、これからの４年間の抱負を語っていただきました。
≪任期　令和８年２月２８日　～　令和１２年２月２７日≫　　　　   　　　　　　　　  （五十音順、敬称略）

　

本
来
町
政
を
行
う
主
役

は
、
役
場
で
も
議
員
で
も
な

く
町
民
の
皆
さ
ん
で
す
。
ま

ず
は
町
政
の
こ
と
を
町
民
の

皆
さ
ん
に
も
っ
と
お
伝
え
し

た
い
で
す
。
二
千
人
の
町
だ

か
ら
こ
そ
で
き
る
密
度
の
濃

い
、
町
民
一
人
ひ
と
り
を
大

事
に
す
る
議
会
を
目
指
し
ま

す
。

　
二
期
目
と
な
り
、
議
員
と

し
て
よ
り
一
層
の
自
覚
と
責

任
を
持
ち
、
町
民
の
皆
様
の

声
を
町
政
へ
届
け
、
持
続
的

な
町
づ
く
り
へ
向
け
誠
実
に

取
り
組
み
ま
す
。
財
源
確
保

に
よ
る
医
療
・
福
祉
・
教
育

な
ど
町
民
の
負
担
軽
減
、
産

業
振
興
、
経
済
発
展
に
努
め

ま
す
。

　
上
関
町
の
現
状
を
し
っ
か

り
と
受
け
止
め
、
町
民
に
寄

り
添
っ
て
何
が
必
要
か
を
考

え
、
そ
の
上
で
「
議
会
が
一

丸
」
と
な
っ
て
決
め
細
や
か

な
町
づ
く
り
に
取
り
組
み
、

町
民
お
力
を
借
り
て
、
活
力

あ
る
町
づ
く
り
を
目
指
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
の
基
礎
で
あ

る
「
ひ
と
」
が
住
み
続
け
た

い
、
帰
っ
て
き
た
い
、
移
住

し
た
い
と
思
え
る
よ
う
「
財

政
が
厳
し
い
」
と
い
う
行
政

に
対
し
て
一
つ
一
つ
の
課
題

に
真
摯
に
向
き
合
い
、
町
民

同
士
共
に
取
り
組
め
る
ま
ち

づ
く
り
を
提
言
し
て
い
き
ま

す
。

　
財
政
が
厳
し
い
中
で
、
財

源
の
確
保
は
喫
緊
の
課
題
。

財
源
の
確
保
に
積
極
的
に
取

り
組
み
、
地
域
の
声
、
住

民
の
声
を
聞
き
、
住
民
に
寄

り
添
っ
た
町
づ
く
り
を
お
こ

な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
四
年
前
か
ら
比
べ
る
と
、

人
口
が
ど
ん
ど
ん
減
少
し
、

止
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

行
政
、
議
会
と
協
力
し
合
っ

て
考
え
な
く
て
は
。
任
期
中

に
は
、
人
口
減
少
を
食
い

止
め
、
企
業
誘
致
を
考
え
ま

す
。
ま
た
、
お
年
寄
り
の
人

が
楽
し
く
集
え
る
場
所
を

作
っ
て
い
き
た
い
。

　
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
維
持
・

拡
大
、
低
迷
す
る
地
域
産

業
の
活
性
化
に
取
り
組
む
た

め
に
財
政
安
定
の
実
現
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。
初
心
を

忘
れ
ず
町
民
の
皆
様
に
寄
り

添
っ
た
議
員
活
動
を
続
け
、

よ
り
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
議

員
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　
現
在
、
町
の
状
況
は
少
子

高
齢
化
が
激
し
く
危
機
的
な

状
況
に
あ
る
。
危
機
感
を
共

有
し
、
少
し
で
も
成
す
べ
き

こ
と
を
検
討
し
、
解
決
策
を

進
め
る
こ
と
に
よ
り
、
多
少

な
り
と
も
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
、
将
来
の
町
づ
く
り
に
貢

献
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と

思
う
。

　
町
民
一
人
ひ
と
り
が
未
来

に
希
望
が
持
て
る
よ
う
な
上

関
町
を
め
ざ
し
て
力
を
尽
く

し
て
い
き
ま
す
。
み
ん
な
で

心
を
一
つ
に
し
て
協
力
す
れ

ば
、
上
関
町
は
キ
ラ
リ
と
輝

く
素
敵
な
町
に
な
れ
る
と
信

じ
て
い
ま
す
。
一
緒
に
町
づ

く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
選
挙
で
は
定
住
対
策
や
子

育
て
支
援
、
忖
度
の
な
い
行

政
チ
ェ
ッ
ク
、
民
が
主
体
の

ま
ち
づ
く
り
な
ど
を
訴
え
て

き
ま
し
た
。
買
い
物
や
移
動

が
不
便
な
方
の
支
援
、
議
会

改
革
な
ど
も
含
め
、
町
民
の

皆
様
と
の
約
束
と
し
て
し
っ

か
り
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

秋山　鈴明
（祝島・３３歳）

古泉　直紀
（室津・６７歳）

岩木　和美
（上関・６６歳）

清水　康博
（祝島・３５歳）

海下竜一郎
（上関・６１歳）

右田千賀子
（白井田・７９歳）

柏田　真一
（室津・５０歳）

山谷　良数
（四代・７４歳）

國弘　秀人
（祝島・６３歳）

山戸　孝
（祝島・４９歳）



令和８年２月22日執行　上関町議会議員一般選挙　確定投票状況

投票区名
当日有権者数（人） 投　票　率　（％）

男 女 計 男 女 計

上　関 299 326 625 78.93 81.90 80.48

蒲　井 19 33 52 73.68 45.45 55.77

四　代 39 33 72 71.79 72.73 72.22

白井田 61 79 140 70.49 70.89 70.71

戸　津 80 87 167 76.25 82.76 79.64

志　田 29 32 61 79.31 87.50 83.61

室　津 277 309 586 79.42 78.32 78.84

祝　島 118 123 241 83.90 85.37 84.65

計 922 1,022 1,944 78.52 79.16 78.86

確定票
有効投票数 無効投票数 投票総数 持ち帰り・その他 投票者数

１，５２２ １１ １，５３３ ０ １，５３３

心身障害者福祉タクシーの
利用手続きについて

㉄ 保健福祉課　社会福祉係
☎６２－０１８４

■対象者　
　町に住民登録があり、在宅で生活されている方で、次のいずれかに該当す
る方。
・身体障害者手帳（１・２・３級）をお持ちの方
・療育手帳（Ａ・Ｂ）をお持ちの方
・精神障害者保健福祉手帳（１・２・３級）をお持ちの方

■助成内容
　タクシー利用料金を、１回につき最大1,000円割引する割引証を、年間24
枚発行します。ただし、腎臓機能障害により人工透析を実施している通院患
者の方には48枚発行します。
　町が協定を結んでいるタクシー会社（右記参照）を利用した際に、乗務員に割引証をお渡しください。（乗車
１回につき１枚だけ使用可能）

■申請方法
　前年度利用されている方には、申請書をお送りしますので、引き続き利用を希望される場合は、必要事項を
ご記入のうえ、最寄りの支所・分室または保健福祉課へご提出ください。後日、割引証を送付します。
　初めて利用を希望される方は、保健福祉課社会福祉係へお問い合わせください。

≪利用できるタクシー会社≫
・柳井三和交通
・柳井第一交通
・平生タクシー
・原田タクシー
・周南近鉄タクシー
・ときわタクシー
・山口交通
・介護タクシーねっと
・福祉タクシーなないろ
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健康コーナー
「花咲く海の町かみのせき暮らし応援商品券2026」
を配布します

　物価高騰の影響を受けた家計を支援するとともに、町内の購買活動を促進し、地域経済の活性化を図るため、
国の重点支援地方交付金を活用し、町内店舗で利用できる「花咲く海の町かみのせき暮らし応援商品券2026」の
配布事業を行います。

【配布額】　　　　　　　　　　　　【配布対象者】
　１人につき１セット20,000円分　　　　令和８年２月１日時点で上関町の住民基本台帳に登録されている人
　　（1,000円券を20枚）　

■使用期間
　令和8年4月1日（水）～令和8年7月31日（金）まで

■配布方法
　世帯主宛てに世帯員全員分をまとめてゆうパックで配達
（※申請は不要ですが、配達時に受け取りが必要です）

■配布時期
　令和８年３月下旬より順次配達されます。

■商品券（ゆうパック）の受け取り方法について
　・３月下旬～４月中旬（配達期間）

　郵便局が順次各世帯へ配達を行います。３月末頃までは不在配達通知書が投函されませんが、商品券を
配達できるまで、順次再配達にお伺いします。
※配達期間は目安となっていますので、配達状況により変更となる場合があります。
※商品券を対面で交付する必要があることから、指定場所配達（置き配）の依頼については、本商品券配達　

において対応しておりませんので、ご了承ください。

　・３月末までに受け取ることができなかった場合
　３月末以降、不在配達通知書が投函されますので、上関郵便局へ再配達の依頼を行ってください。
　上関郵便局の窓口で受け取りを希望される場合は、不在配達通知書および身分証明書（免許証、マイナン
バーカード等）の提示が必要です。なお、上関郵便局での保管期間は４月13日（月）までです。

　・上関郵便局での保管期間中に受け取ることができなかった場合
　役場企画財政課で保管しています。
　再度発送の手続きを行いますので企画財政課までご連絡ください。
　企画財政課窓口で受け取りを希望される場合は身分証明書（免許証、マイナンバーカード等）の提示が
必要です。

■問い合わせ先【商品券事業に関すること】　企画財政課　企画調整係　　☎62-0316
　　　　　　　【商品券配達に関すること】　上関郵便局　　　　　　　　☎62-1000
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■LINE相談・SNS相談
・こころのLINE相談＠やまぐち
　 開設時間 18時～22時

・つながるやまぐちSNS相談
　 開設時間 24時間対応

・生きづらびっと
　 開設時間 月～日　8時～22時30分
	 受付は22時まで

・働く人のこころの耳SNS相談
　 開設時間 月・火　17時～22時　
	 受付は21時30分まで
　　　　　  土・日　10時～16時　
	 受付は15時30分まで
	 （祝祭日・年末年始を除く）

健康コーナー

㉄ 保健福祉課　健康増進係
☎６２―０３２４

心の健康を大切に…
～３月は「自殺対策強化月間」です～

　健康な生活を送るためには、体のケアと心のケア両方を大切にすることです。心と体は相互関係
と言われており、どちらかが不調になると相互に影響を及ぼしてしまいます。

　様々な悩みが重なると、誰でも「つらい」「心が苦しい」という気持ちになることがあります。多くの場合
は、時間の経過とともに自然に回復していきますが、このような症状が２週間以上続く場合には、かかりつけ医
や専門機関に相談してください。人によって体力や食事の量が違うように、自分に抱えられるストレスの量も人
それぞれ違います。気持ちや体調の変化はあなたの身体からの危険信号です。

ストレスをため込んでいませんか？
ストレスをため込むと、心や体にさまざまな変化が現れることがあります。

心のサイン
・気分が落ち込む
・物事に集中できない、何もしたくない
・イライラする、興味や喜びの喪失
・強い不安や緊張感が続く
・考えがまとまらない　　　　　　など

体のサイン
・疲れやすい、疲れがとれない
・眠れない、途中で目が覚める
・めまい・頭痛・肩こり
・吐き気や胃痛
・食欲の減退または増加　　など

心の健康に関する相談窓口
誰にも話せないことを、誰かに話すだけで、心が軽くなります。もしもの時にご活用ください。
どこに相談してよいか分からない時は、保健福祉課へ。

山口自死遺族の集い　クローバー
■日時　毎月第３土曜日（８・１２月を除く）	 ■参加費　　　　無料
　　　　13時30分～15時30分	 ■問い合わせ先　山口県精神保健福祉センター
■場所　山口県福祉総合相談支援センター	 　　　　　　　　☎０８３－９０２－２６７２
　　　　（山口市吉敷下東４丁目１７番１号）　　　　　※初めての方は、電話でお問い合わせください。

■対面相談
　　上関町近隣の対面での相談機関です。
　　右記のＱＲコードを読み取ってください。
　
■電話相談
　・山口いのちの電話　　☎0836-22-4343
　　年中無休　16時30分～22時30分
　・心の健康相談　　　　☎083-901-1566
　　月～金　9時～11時30分 13時～16時30分
　　　　　　　　（祝祭日・年末年始を除く）
　・こころの緊急電話相談　☎0836-58-4455
　　24時間対応

■専門の医療機関
　（柳井市・岩国市・光市・下松市・周南市）
　ご本人が受診を迷っているようなら、まずは
　ご家族の方だけでも相談してください。
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大切な方を自殺で亡くした遺族が、体験や想いを安心して
語り合いわかちあう場です。



狂犬病の予防接種を行います ㉄ 住民課　環境係
☎６２－０８７７

●登録済みの人には、受付票を送付しますので、
　受付票と料金を持参してください。
●まだ登録していない人や新たに犬を飼った人は
　登録をお願いします。
●狂犬病予防法では、生後91日以上の犬に、毎年
　１回狂犬病予防注射を受けさせることが義務付
　けられています。
●集団注射に来られない場合は、動物病院で必ず
　受けて、注射済証を住民課環境係まで提出して
　ください。
●鑑札と注射済票は必ず犬につけてください。
●飼い犬の登録は、犬の生涯１回です。
●登録も注射も生後91日以上の犬が該当します。
●次の場合は、犬の飼い主の方は役場に届け出を　
　してください。
　★飼い犬が死亡したとき
　★飼い主の所在地が変わったとき
　★飼い主の住所や名前が変わったとき
　★飼い主が変わったとき

４月１3日(月)

 8時30分～  8時35分 四階楼前

 8時38分～  8時41分 竹の浦漁港広場

 8時46分～  8時51分 白浜シーパラダイス横広場

 8時56分～  8時57分 練尾小規模老人憩いの家

 9時00分～  9時02分 大津千葉館前

 9時12分～  9時17分 保健センター前

 9時19分～  9時21分 役場旧分庁舎前

 9時24分～  9時29分 福浦バス停

9時34分～  9時39分 戸津つどい館前

  9時54分～10時00分 白井田コミュニティー広場

11時03分～11時06分 祝島支所

※犬の体調が良くない場合は、緊急時すぐの処置が
　できないため、集団注射を受けることはできません。
※悪天候により実施できない場合は、延期となります。

　

20
歳
以
上
の
方
は
、
学
生
で

あ
っ
て
も
国
民
年
金
に
加
入
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的

に
所
得
が
少
な
い
た
め
、
ご
本
人

の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。
対
象
と
な
る
方

は
、
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大

学
（
大
学
院
）
、
短
期
大
学
、
高

等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
特
別

支
援
学
校
、
専
修
学
校
お
よ
び
各

種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で

あ
る
課
程
）
に
在
学
す
る
学
生
等

で
、
ご
本
人
の
前
年
所
得
が
次
の

計
算
式
で
計
算
し
た
金
額
以
下
で

あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

国
民
年
金
保
険
学
生
納
付
特
例
制
度

国
民
年
金
保
険
学
生
納
付
特
例
制
度

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

問 住民課　国保年金係　☎６２－０８７７　徳山年金事務所 ☎０８３４－３１－２１５２

■狂犬病予防注射　　　　　　　 　　　  3,050円
（注射料2,500円+注射済票交付手数料550円）
■犬の登録手数料（未登録の場合のみ）　3,000円

〈
所
得
の
め
や
す
〉

１
２
８
万
円

　
＋

（
扶
養
親
族
の
数
×
38
万
円
）

　
　

　

学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は

４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
と
な
り

ま
す
が
、
承
認
を
受
け
た
次
の
年

度
も
在
学
予
定
で
あ
る
場
合
、
４

月
中
旬
以
降
に
再
申
請
の
ハ
ガ
キ

が
年
金
事
務
所
か
ら
送
ら
れ
て
き

ま
す
の
で
、
引
続
き
学
生
納
付
特

例
制
度
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
必

要
事
項
を
記
入
の
上
ポ
ス
ト
に
投

函
し
て
く
だ
さ
い
。
新
規
に
申
請

さ
れ
る
方
は
役
場
窓
口
ま
た
は
郵

送
に
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

66広報かみのせき　2026.3広報かみのせき　2026.3



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

猫との接し方について考えよう ㉄ 住民課　環境係
☎６２－０８７７

■加入資格　
　町内に居住し、住民基本台帳に記載されている方
■共済期間
　令和８年４月１日～令和９年３月３１日
■申込方法　

加入申込書に必要事項を記入し、会費を添えて山口
銀行・中国５県内のゆうちょ銀行・郵便局・簡易郵
便局・ＪＡ（山口県内各支所）でお申込ください。

■会費
　年額　１人　５００円
■問い合わせ先
　総務課　総務係　　　☎６２-０３１１
　県市町総合事務組合　☎０８３-９２５-６６１３

　２月１日、図書館イベント「本楽亭」と母子保健推進協議
会の「すくすくセミナー」が合同で開催されました。
　本楽亭では、図書館長や小中学生、地域の方が、講談、絵
本の読み聞かせ、紙芝居や朗読を行いました。
　すくすくセミナーでは、紙ひこうきやバラおりがみ、マグ
ネットしおり、ミニ風船などを作ったり、クイズに挑戦した
りして、参加者は、楽しい時間を過ごしていました。

交通災害共済の加入について　海のまち診療所の診療時間
の変更について

本楽亭とすくすくセミナーの
合同イベントを開催

　令和８年４月から海のまち診療所の
診療時間が変わります。

曜　日 診療時間
月曜日 ９時30分～12時　13時～16時30分
火曜日 ９時30分～13時　　午後　休診
水曜日 休診
木曜日 ９時30分～12時　13時～14時30分
金曜日 ９時～12時　　　　午後 休診

（受付時間）　
月曜日　８時～11時30分　12時30分～16時
火曜日　８時～12時30分
木曜日　８時～11時30分　12時30分～14時
金曜日　８時～12時

■問い合わせ先　海のまち診療所　☎６２-６００１

　「近所の猫が敷地内にフン尿をする」など、猫に関する相談や苦情が寄せられています。猫に関するトラブルを
減らすには、猫に接する一人ひとりが周囲に配慮する必要があります。猫との接し方を考えてみましょう。
■野良猫にエサを与えることは、その猫の管理者として飼い猫と同様に「責任」が伴います。
　エサを与えるのであれば、周辺地域の理解が得られるように責任ある行動をお願いいたします。
　※生活環境上の被害の原因となった場合、県からの指導、勧告、命令の対象となることもあります。
■不妊・去勢手術の助成制度があります。
　上関町では、猫の繁殖防止対策として、不妊・去勢手術費用の助成制度を設けています。
　※詳細は４月号広報でお知らせを予定しています。
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見み

に
行い

く
つ
い
で
に
上か
み
の

関せ
き

町ち
ょ
う

に
も
寄よ

る
こ

と
に
し
た
ん
で
す
。
そ
し
て
志し

田だ

を
訪お
と
ず

れ

た
瞬し
ゅ
ん

間か
ん

「
こ
こ
が
い
い
！
」
と
即そ
っ

決け
つ

。
直ち
ょ
っ

感か
ん

と
い
う
か
一ひ
と

目め

惚ぼ

れ
と
い
う
か
、
海う
み

の

景け

色し
き

と
い
い
、
家か

庭て
い

菜さ
い

園え
ん

が
で
き
る
よ
う

な
土と

地ち

と
い
い
、
私わ
た
し

の
希き

望ぼ
う

に
ピ
ッ
タ
リ

で
し
た
。

み
か
さ
ん
：
ビ
ビ
っ
と
き
た
ん
で
す
ね
。

志し

田だ

に
は
慣な

れ
ま
し
た
か
？

牟
田
口
さ
ん
：
最さ
い

初し
ょ

の
頃こ
ろ

は
夜よ

中な
か

が
シ
ー

ン
と
静し
ず

か
す
ぎ
て
眠ね
む

れ
ま
せ
ん
で
し
た
が

(

笑わ
ら
い)

、
す
っ
か
り
慣な

れ
ま
し
た
。
以い

前ぜ
ん
住す

ん

で
い
た
戸と

畑ば
た

と
は
時じ

間か
ん

の
流な
が

れ
が
違ち
が

い
、

心こ
こ
ろ

の
ゆ
と
り
も
で
き
た
よ
う
に
思お
も

い
ま

す
。

■
き
っ
か
け
は
突と
つ
然ぜ
ん
に

み
か
さ
ん
：
い
ち
ご
農の
う

家か

を
始は
じ

め
た
き
っ

か
け
は
？

牟
田
口
さ
ん
：
13
歳さ
い

年と
し

上う
え

の
夫お
っ
と

は
、
両り
ょ
う

親し
ん

の
介か
い

護ご

を
経へ

て
最さ
い

後ご

に
父ち
ち

を
見み

送お
く

っ
て
、

退た
い

職し
ょ
く

を
迎む
か

え
ま
し
た
。
夫お
っ
と

は
町ま
ち

と
志し

田だ

に

馴な

染じ

も
う
と
一ひ
と

足あ
し

先さ
き

に
一ひ
と
り人
で
移い

住じ
ゅ
う

し
て

い
た
の
で
す
が
、
た
ま
た
ま
役や
く

場ば

の
方か
た

に

「
い
ち
ご
農の
う

家か

を
始は
じ

め
て
み
な
い
か
」
と

お
声こ
え

が
け
い
た
だ
い
た
の
が
最さ
い

初し
ょ

の
き
っ

か
け
か
な
。

し
か
し

農の
う
業ぎ
ょ
う

次じ

世せ

代だ
い
人じ
ん
材ざ
い
投と
う
資し

事じ

業ぎ
ょ
う

と
い
う
、
研け
ん

修し
ゅ
う

期き

間か
ん

や
経け
い

営え
い

開か
い

始し

時じ

の
資し

金き
ん

支し

援え
ん

が
利り

用よ
う

で
き
る
の
は
49
歳さ
い

以い

下か

ま

で
。
年ね
ん

齢れ
い

制せ
い

限げ
ん

内な
い

ギ
リ
ギ
リ
だ
っ
た
私わ
た
し

が

受う

け
る
こ
と
に
決き

め
ま
し
た
。
同ど
う

時じ

に
上か
み
の

世
よ

の中
なか

にはさまざまな仕
し

事
ごと

があ
り、ユニークな生

い
き方

かた
をしてい

る人
ひと

がいます。
おもしろい大

おとな
人にインタビュー、

図
ず

鑑
かん

にしていくコーナー。
たくさんの大

おとな
人から、元

げん
気
き

と勇
ゆう

気
き

、生
い

きるヒントをもらってくだ
さい。

「君
き み

たちは何
な ん

でもできる !

 君
き み

たちは何
な ん

にでもなれる !」

関せ
き

町ち
ょ
う

の
人じ
ん

材ざ
い

研け
ん

修し
ゅ
う

事じ

業ぎ
ょ
う

制せ
い

度ど

も
利り

用よ
う

さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

み
か
さ
ん
：
移い

住じ
ゅ
う

と
同ど
う

時じ

に
思お
も

い
切き

っ
た

決け
つ

断だ
ん

、
大お
お

き
な
人じ
ん

生せ
い

の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ

ン
ト
で
し
た
ね
。

牟
田
口
さ
ん
：
は
い
。
私わ
た
し

も
22
年ね
ん

間か
ん

働は
た
ら

い

て
き
た
ビ
ル
管か
ん

理り

清せ
い

掃そ
う

会が
い

社し
ゃ

を
退た
い

職し
ょ
く

し
て

移い

住じ
ゅ
う

し
、
い
ち
ご
の
栽さ
い

培ば
い

に
つ
い
て
ゼ
ロ

か
ら
学ま
な

び
始は
じ

め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

令れ
い

和わ

５
年ね
ん

の
１
年ね
ん

間か
ん

は
、
防ほ
う

府ふ

の
山や
ま

口ぐ
ち

県け
ん

立り
つ

農の
う

業ぎ
ょ
う

大だ
い

学が
っ

校こ
う

に
て
10
代だ
い

20
代だ
い

の
学が
く

生せ
い

と

寮り
ょ
う

生せ
い

活か
つ

を
し
な
が
ら
学ま
な

び
、
翌よ
く

令れ
い

和わ

６
年ね
ん

は
光ひ
か
り

市し

の
い
ち
ご
農の
う

家か

さ
ん
に
通か
よ

っ
て
実じ
っ

践せ
ん
的て
き
な
栽さ
い
培ば
い
の
研け
ん
修し
ゅ
う

を
受う

け
ま
し
た
。

そ
し
て
令れ
い

和わ

７
年ね
ん

、
志し

田だ

の
我わ

が
ハ
ウ
ス

に
て
自じ

力り
き

で
の
栽さ
い

培ば
い

が
ス
タ
ー
ト
。
12
月が
つ

に
初は
じ
め
て
出し
ゅ
っ

荷か

で
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

名　前（なまえ） 牟
む
田
た
口
ぐち
　徳
のり
子
こ

生息地（せいそくち）室
むろ
津
つ
志
し
田
だ

(北
きた
九
きゅう
州
しゅう
市
し
八
や
幡
はた
生
う
まれ )

年　齢（ねんれい）50歳
さい

職　種（おしごと）いちご農
のう
家
か

趣　味（しゅみ） 旅
りょ
行
こう

寒か
ん

波ぱ

襲し
ゅ
う

来ら
い

の
日ひ

の
午ご

後ご

、
快か
い

晴せ
い

の
空そ
ら

の
も

と
志し

田だ

に
取し
ゅ
材ざ
い
に
訪お
と
ず

れ
ま
し
た
。

■
志し

田だ

に
嬉う
れ
し
い
ニ
ュ
ー
フ
ェ
イ
ス

み
か
さ
ん
：
は
じ
め
ま
し
て
。
あ
る
時と
き

か

ら
志し

田だ

に
ハ
ウ
ス
が
出で

来き

た
こ
と
に
気き

付づ

き
、
ど
な
た
か
移い

住じ
ゅ
う

し
て
き
た
の
か
な
？

と
思お
も

っ
て
い
た
ん
で
す
。
牟む

田た

口ぐ
ち

さ
ん

だ
っ
た
ん
で
す
ね
！
で
も
な
ぜ
上か

み
の

関せ
き

町ち
ょ
う

の

志し

田だ

に
？

牟
田
口
さ
ん
：
私わ
た
し

た
ち
夫ふ
う

婦ふ

は
退た
い

職し
ょ
く

後ご

に

田い
な
か舎
に
引ひ

っ
越こ

す
の
も
い
い
ね
と
考か
ん
が

え
て

い
ま
し
て
、
旅た
び

を
し
な
が
ら
良よ

い
地ち

域い
き

と

空あ

き
家や

を
探さ
が

し
て
い
ま
し
た
。
で
も
九き
ゅ
う

州し
ゅ
う

で
は
見み

つ
か
ら
ず
範は
ん

囲い

を
広ひ
ろ

げ
て
山や
ま

口ぐ
ち

県け
ん

で
も
探さ
が

す
こ
と
に
。
周す

防お
う

大お
お

島し
ま

に
物ぶ
っ

件け
ん

を

農
のう
大
だい
の研
けん
修
しゅう
。トラクターの運

うん
転
てん
も！
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編へ
ん
し
ゅ
う
こ
う
き

集
後
記

み
か
さ
ん
：
そ
れ
は
感か
ん

慨が
い

深ぶ
か

か
っ
た
こ
と

で
し
ょ
う
！

そ
も
そ
も
牟む

田た

口ぐ
ち

さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
子こ

ど
も
時じ

代だ
い

を
過す

ご
し
、
ど
ん
な
夢ゆ
め

が
あ
っ

た
の
で
す
か
？

牟
田
口
さ
ん
：
私わ
た
し

は
三さ
ん

姉し

妹ま
い

の
三さ
ん

女じ
ょ

で
、

生う

ま
れ
た
時と
き

か
ら
喘ぜ
ん

息そ
く

が
あ
り
病び
ょ
う

弱じ
ゃ
く

で
し

た
。
10
歳さ
い

ま
で
生い

き
ら
れ
な
い
だ
ろ
う
と

言い

わ
れ
て
い
た
私わ
た
し

を
鍛き
た

え
る
た
め
に
、
両り
ょ
う

親し
ん

は
水す
い

泳え
い

や
陸り
く

上じ
ょ
う

を
や
ら
せ
て
く
れ
、
な

ん
と
か
元げ
ん

気き

に
過す

ご
せ
ま
し
た
。
子こ

ど
も

の
頃こ
ろ

の
夢ゆ
め

は
大だ
い

学が
く

進し
ん

学が
く

後ご

会か
い

社し
ゃ

に
就し
ゅ
う

職し
ょ
く

し
、
き
れ
い
な
服ふ
く

を
着き

こ
な
し
た
秘ひ

書し
ょ

に

な
る
こ
と
だ
っ
た
か
な
。
高こ
う

校こ
う

は
商し
ょ
う

業ぎ
ょ
う

系け
い

で
、
卒そ
つ

業ぎ
ょ
う

後ご

は
親し
ん

族ぞ
く

の
会か
い

社し
ゃ

に
就し
ゅ
う

職し
ょ
く

、
そ

の
後ご

ビ
ル
の
管か
ん

理り

会が
い

社し
ゃ

に
転て
ん

職し
ょ
く

し
ま
し

た
。

み
か
さ
ん
：
職し
ょ
く

種し
ゅ

は
異こ
と

な
れ
ど
、
今い
ま

は
い

ち
ご
の
秘ひ

書し
ょ
で
す
ね
！

い
ち
ご
農の
う

家か

の
仕し

事ご
と

内な
い

容よ
う

を
教お
し

え
て
く
だ

さ
い
。

■
い
ち
ご
農の

う
家か

の
１
年ね
ん
と
１
日に
ち

牟
田
口
さ
ん
：
現げ
ん

在ざ
い

、
収し
ゅ
う

穫か
く

と
出し
ゅ
っ

荷か

の

真ま

っ
只た
だ

中な
か

で
す
が
、
収し
ゅ
う

穫か
く

は
12
月が
つ

か
ら
始は
じ

ま
り
５
月が
つ

い
っ
ぱ
い
ま
で
。
４
〜
５
月が
つ

に

は
次じ

年ね
ん

度ど

の
い
ち
ご
の
苗な
え

を
別べ
つ

の
ハ
ウ
ス

で
育そ
だ
て
始は
じ
め
ま
す
。
育そ
だ
っ
た
６
，３
０
０
本ほ
ん

の
苗な
え

を
９
～
10
月が
つ

頃ご
ろ

に
い
ち
ご
ハ
ウ
ス
に

植う

え
替か

え
世せ

話わ

を
続つ
づ

け
、
再ふ
た
た

び
12
月が
つ

の
収し
ゅ
う

穫か
く
時じ

期き

を
迎む
か
え
る
流な
が
れ
で
す
。

み
か
さ
ん
：
１
年ね
ん

間か
ん

を
通つ
う

じ
目め

を
離は
な

せ
な

い
お
仕し

事ご
と
で
す
ね
。

牟
田
口
さ
ん
：
は
い
。
収し
ゅ
う

穫か
く

の
時じ

期き

は
早そ
う

朝ち
ょ
う

２
、
３
時じ

か
ら
収し
ゅ
う

穫か
く

を
始は
じ

め
ま
す
。
収し
ゅ
う

穫か
く

→
選せ
ん

別べ
つ

→
パ
ッ
ク
詰づ

め
を
し
て
、
道み
ち

の

駅え
き

上か
み
の

関せ
き

海か
い

峡き
ょ
う

に
出し
ゅ
っ

荷か

。
そ
の
後ご

帰き

宅た
く

し
て

再ふ
た
た

び
収し
ゅ
う

穫か
く

、
午ご

後ご

の
出し
ゅ
っ

荷か

の
準じ
ゅ
ん

備び

を
し
ま

す
。

収し
ゅ
う

穫か
く

と
同ど
う

時じ

に
未み

熟じ
ゅ
く

な
実み

を
間ま

引び

く
摘て
き

果か

作さ

業ぎ
ょ
う

も
す
る
の
で
、
収し
ゅ
う

穫か
く

シ
ー
ズ
ン
は
１

日に
ち
中じ
ゅ
う

ず
っ
と
で
す
ね
。

み
か
さ
ん
：
私わ
た
し

も
実じ
っ

際さ
い

に
ハ
ウ
ス
内な
い

を
拝は
い

見け
ん

し
、
い
ち
ご
が
こ
ん
な
勢い
き
お

い
で
育そ
だ

つ
の

み
か
さ
ん
：
細こ
ま

か
い
管か
ん

理り

も
大た
い

変へ
ん

な
ん
で

す
ね
。
そ
れ
に
し
て
も
か
わ
い
く
て
美お

味い

し
そ
う
な
い
ち
ご
！

牟
田
口
さ
ん
：
白し
ろ

い
花は
な

が
咲さ

い
て
、
実み

が

な
り
、
大お
お

き
く
赤あ
か

く
な
っ
て
い
く
姿す
が
た

が
愛い
と

お
し
く
て
、
思お
も

わ
ず

こ
の
子こ

と
呼よ

ん
で
し
ま
い
ま
す
。
道み
ち

の
駅え
き

で
い
ち
ご
を

買か

っ
て
く
れ
た
町ま

ち

の
人ひ

と

が
「
美お

味い

し
か
っ

（娘
むすめ
作
さく
）

た
よ
！
」
と
言い

っ
て
く
だ
さ
る
の
が
ま
た

嬉う
れ

し
く
て
。
い
ち
ご
が
繋つ
な

い
で
く
れ
る
人ひ
と

の
ご
縁え
ん
で
す
。

み
か
さ
ん
：
今こ
ん

後ご

の
目も
く

標ひ
ょ
う

は
あ
り
ま
す

か
？

牟
田
口
さ
ん
：
地ち
い

域き

の
活か
っ

性せ
い

化か

に
も
興き
ょ
う

味み

が
あ
る
の
で
、
町ま
ち

の
観か
ん

光こ
う

を
盛も

り
上あ

げ
る

た
め
に
も
立た

ち
寄よ

れ
る
場ば

所し
ょ

を
志し

田だ

に
作つ
く

り
た
い
で
す
。
ま
ず
は
い
ち
ご
が
き
っ
か

け
と
な
っ
て
、
野や

菜さ
い

や
み
か
ん
も
販は
ん

売ば
い

で

き
る
直ち
ょ
く

売ば
い

所し
ょ

が
で
き
た
ら
い
い
な
と
考か
ん
が

え

て
い
ま
す
。

■
子こ

ど
も
た
ち
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

牟
田
口
さ
ん
：
何な
に

を
す
る
に
も
簡か
ん

単た
ん

な
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
楽た
の

し
む
こ
と
を
忘わ
す

れ
ず
に
挑い
ど

ん
で
ほ
し
い
で
す
。
キ
ツ
く
て

も
楽た
の

し
ん
で
や
る
と
、
作さ

業ぎ
ょ
う

も
は
か
ど
り

ま
す
。
私わ
た
し

は
、
こ
の
プ
ラ
ス
の
思し

考こ
う

で
楽た
の

し
ん
で
、
い
ち
ご
農の
う

家か

を
頑が
ん

張ば

る
こ
と
が

で
き
て
い
ま
す
。

ご
両

り
ょ
う

親し
ん

を
介か

い

護ご

し
見み

送お
く

っ
た
後あ

と

に
移い

住じ
ゅ
うし

て
き
た
牟む

田た

口ぐ
ち

さ
ん
ご
夫ふ

う

婦ふ

。
お
二ふ

た
り人
の

第だ
い

２
の
人じ

ん

生せ
い

の
ス
タ
ー
ト
地ち

点て
ん

が
上

か
み
の

関せ
き

町ち
ょ
う

だ
な
ん
て
、
嬉う

れ

し
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

可か

能の
う

性せ
い

は
い
く
ら
で
も
あ
る
と
言い

わ
れ
て

い
た
と
お
り
、
楽た

の

し
み
な
が
ら
人じ

ん

生せ
い

を
広ひ

ろ

げ
て
い
る
徳の

り

子こ

さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
徳の

り

子こ

さ
ん
の
い
ち
ご
愛あ

い

あ
ふ
れ
る
美お

味い

し
い
い

ち
ご
た
ち
を
楽た

の

し
み
に
し
て
い
ま
す
！

牟
む
田
た
口
ぐち
さんの

いちごハウス

独
どく
身
しん
時
じ
代
だい
に居

い
酒
ざか
屋
や
で

お母
かあ
さんと

高
こう
校
こう
時
じ
代
だい

修
しゅう
学
がく
旅
りょ
行
こう
ディズニー

独ど
く
身し
ん
時じ

代だ
い
の

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

旅り
ょ
行こ
う
大だ
い
好す

き
。

夫ふ
う
婦ふ

で
浅あ
さ
草く
さ
旅り
ょ
行こ
う

か
！
と
驚お
ど
ろ

き
ま
し
た
。
こ
れ
は
手て

が
か
か

り
ま
す
ね
。

牟
田
口
さ
ん
：
は
い
。
い
ち
ご
は
温お
ん

度ど

・

水み
ず

・
光ひ
か
り

の
管か
ん

理り

が
難む
ず
か

し
く
、
そ
れ
に
よ
っ

て
収し
ゅ
う

穫か
く

量り
ょ
う

も
変か

わ
り
ま
す
。
今こ
ん

期き

は
想そ
う

像ぞ
う

し
て
い
た
よ
り
生せ
い

育い
く

が
良よ

か
っ
た
で
す

が
、
出し
ゅ
っ

荷か

ピ
ー
ク
の
12
月が
つ

に
夫ふ
う

婦ふ

二ふ
た
り人
で

は
収し
ゅ
う

穫か
く

が
間ま

に
合あ

わ
な
く
て
…
。
来ら
い

年ね
ん

度ど

は
ま
た
試し

行こ
う
錯さ
く
誤ご

し
よ
う
と
思お
も
い
ま
す
。
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上関中学校

　

上
関
町
の
海
で
調
査
を
し
て
い
る
と
、
黒

く
ニ
ョ
ロ
ニ
ョ
ロ
と
し
た
体
形
の
ダ
イ
ナ
ン

ギ
ン
ポ
に
出
会
え
ま
す
。
ダ
イ
ナ
ン
ギ
ン
ポ

は
実
は
上
関
町
と
深
い
関
わ
り
が
あ
る
魚
で

す
。

　

こ
の
種
は
今
か
ら
１
７
５
年
前
の
１
８
５
１

年
（
嘉
永
４
年
）
１
月
に
上
関
で
採
集
さ
れ

た
標
本
に
基
づ
い
て
、
１
８
５
３
年
に
オ
ラ

ン
ダ
の
魚
類
学
者
ピ
ー
タ
ー
・
ブ
リ
ー
カ
ー

氏
に
よ
っ
て
新
種
と
し
て
記
載
さ
れ
ま
し

た
。
ま
さ
に
「
上
関
ゆ
か
り
の
魚
」
で
す
。

ダ
イ
ナ
ン
ギ
ン
ポ
は
磯
で
の
石
捲
り
や
、
テ

ト
ラ
ポ
ッ
ド
の
隙
間
で
の
穴
釣
り
で
見
つ
け

ら
れ
ま
す
。
あ
ま
り
水
産
利
用
は
さ
れ
ま
せ

ん
が
、
て
ん
ぷ
ら
な
ど
で
美
味
し
く
食
べ
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

（
鹿
児
島
大
学　
金
井
聖
弥
）

上
関
ゆ
か
り
の
魚

「
ダ
イ
ナ
ン
ギ
ン
ポ
」

上関さかな図鑑プロジェクト
YouTube

　上関中学校は全校生徒32人と少人数の学校ですが、他の中学校にはない素晴らしい教育環境があり、それを
生かした教育を行っています。

①一人ひとりに対応した指導ができる①一人ひとりに対応した指導ができる
　現在1クラスの人数は７～15人です。これは30人を
超える他の学校の半分以下です。そのため、生徒の学
習の様子を把握しやすく、疑問点にすぐに対応するな
ど一人ひとりに応じた指導ができます。また、理科の
実験の回数は他の学校に比べて格段に多いことも特徴
です。さらに全員が実験器具に触れることができま
す。このような学習環境のおかげで一人ひとりの学力
の伸びに違いが出ていると感じています。

②全員に活躍の場がある
　人数が多い学校では、行事で人前に立つのは一部の
リーダーの生徒になってしまいます。上関中では、そ
の役割を全員が担います。今年度は特に、運動会練習
での指導、講演会の司会、はじめと終わりのあいさつ
などこれまで教員が行っていたことを生徒に委ねまし
た。全員が複数回、リーダーとしての役割を果たす機
会があり、一人ひとりが大きく成長できる環境にある
と思います。
　この他にも、給食の質や量、コンパクトで使いやす
い校舎など、当たり前のことが当たり前ではなく、あ
りがたく素晴らしいと感じることが多くあります。こ
のことに感謝して、一人ひとりが自分らしく成長でき
る学校をめざしていきたいと思います。

上関中の教育の特徴
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▲HP　　▲ Facebook

上関相互保育園上関相互保育園

「大きなお念珠をみんなで繰ったり、

カルタ大会、節分の豆まきもしたりして楽しかったよ♪」

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

「
デ
ニ
ー
ロ
に
お
ま
か
せ
！
」
Vol.

６

【
ス
マ
ホ
・
パ
ソ
コ
ン
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
相
談
】

　
「
ス
マ
ホ
の
使
い
方
を
聞
き
た
い
！
」
「
パ
ソ
コ
ン
が
う
ま
く
使
え
な
く
て
困

っ
て
い
る
！
」
そ
ん
な
時
は･･･

困
り
ご
と
を
気
軽
に
相
談
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
文
字
入
力
、
写
真
の
送
り
方
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ア
プ
リ
の
入
れ
方
、
Ｙo

ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
な
ど
の
小
さ
な
こ
と
で
も

大
丈
夫
で
す
。
実
際
に
参
加
さ
れ
た
方
の
中
に
は
、
「
ス
マ
ホ
に
変
え
た
ば
か
り

で
不
安
だ
け
ど
、
買
い
物
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」
「
農
作
業
中
に
、
Ｙo

ｕ

ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
音
楽
を
聴
け
る
よ
う
に
な
っ
て
作
業
が
捗
っ
て
い
る
！
」
と
喜
ば
れ

る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
近
年
、
警
察
官
を
装
っ
た
詐
欺
も
増
え
て
い
ま
す
。
同
じ
よ
う
に
、

Ｙo

ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
広
告
で
も
、
強
い
言
葉
で
不
安
感
を
あ
お
っ
た

り
、
時
に
は
、
い
い
人
の
ふ
り
を
し
て
聞
こ
え
の
よ
い
言
葉
を
使
っ
た
り
し
て
、

印
象
を
操
作
す
る
様
な
情
報
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
Ｙo

ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

や
記
事
で
「
最
も
危
険
」
や
「
危
機
」
「
厳
し
い
〇
〇
」
と
い
っ
た
極
端
な
表
現

内
容
で
、
論
理
的
な
根
拠
や
必
然
性
は
な
く
、
自
分
の
思
い
込
み
や
気
分
の
ま
ま

に
情
報
を
発
信
し
、
印
象
を
操
作
、
誘
導
す
る
人
も
出
て
き
て
い
ま
す
。
情
報
を

扱
う
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。
公
的
機
関
の
発
表
や
情
報
の
確
認
を
す
る
習
慣
を

持
つ
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
ス
マ
ホ
・
パ
ソ
コ
ン
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
は
使
い
方
の
相
談
だ
け
で
な
く
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
流
れ
る
情
報
の
相
談
も
承
っ
て
お
り
ま
す
。

 

「
ち
ょ
っ
と
聞
い
て
み
た
い
」
そ
ん
な
気
持
ち
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。

＊
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
基
本

＊
地
域
情
報
や
天
気
予
報
の
チ
ェ
ッ
ク
方
法

＊
写
真
の
撮
り
方
や
保
存
方
法

＊
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
ビ
デ
オ
通
話
の
使
い
方

＊
Ａ
Ｉ
、
エ
ク
セ
ル
、
ワ
ー
ド
の
使
い
方

＊
パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方

出
来
る
よ
う
に
な
る
こ
と

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
パ
ソ
コ
ン
相
談

【問い合わせ先】
　　地域おこし協力隊　石田広海
　　☎６２－０３１１
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YouTube
Facebook

　情報発信中！
問（公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　☎６２- ６０３０　FAX ６２-６０３３　HP ▲

栽培漁業センターだより

　２月25日、アカアマダイ種苗の放流を行いました。
　アカアマダイは東シナ海を中心に広く分布している魚で、日本海側では青森県付近、 太平洋側では本州中部
付近まで、生息が確認されています。上関町でも水揚げされる高級魚の一つです。海底が砂や泥の「砂

さ
泥
でい

質
しつ

」
の場所に穴を掘って、そこをすみかにする、穴掘り上手な魚として知られています。
　放流にあたっては、アカアマダイならではの気を付けるポイントがあります。強いストレスがかかると「狂

きょう

奔
ほん

」と呼ばれる、水面近くを立ち泳ぎするような状態になることがあります。トラックの水槽タンクから、
ホースで海へ送り出す際もできるだけ負担をかけないよう丁寧に行いました。また、水面に浮いてしまうとカ
モメや鵜などの海鳥に見つかりやすくなり食べられてしまうため、放流は鳥の目につきにくい暗い時間帯を選
んで行いました。放流場所も、大型魚や海鳥による食害を受けにくく、海底が砂泥質であることを大切にして
選定しました。
　放流後は、その場でしばらく観察しました。最初は水面を立
ち泳ぎしていたアカアマダイたちも、時間がたつにつれて、
ゆっくりと海底へと潜っていきました。翌朝も観察しました
が、食害の様子は見られず、安心しました。
　来年度は、アカアマダイに加え、シロアマダイの放流も予定
しています。海に帰って行った小さな命たちが、1尾でも多く元
気に育ってほしいです。

（柏原）

上関町社協だより ㉄ 社会福祉協議会
☎６２－０６９５

■共同募金・歳末助け合い募金
共同募金 歳末助け合い募金 合計

965,708円 633,036円 1,598,744円

　今年度も多くの皆様のご協力をいただき、ありがとうございました。集まった募金は、サロン活動、給食サー
ビス等の見守り活動や敬老会、ボランティア活動など、地域の福祉活動に使われます。募金へのご協力、誠にあ
りがとうございます。
　山口県内では、集まった募金の約７割がその地域のために使われてお
り、残りの３割は災害対策の準備金と県域での特別な活動等に配分され
ます。上関町の場合、約９割が町内に配分され、残りの１割が災害対策
や県域での配分へ使われます。
■外出支援
　高齢化が進む上関町では、見守り活動だけでなく、外出支援のように
車両を必要とする活動が増えています。
　令和６・７年度とも、200件以上の支援活動を行っており、昨年度の
寄贈に続き、共同募金の県域配分で車両を新しくすることができま
した。
　皆様のご厚意（募金・寄附）による車両を、地域の課題である外出支
援に役立たせていきます。
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■ 

中
学
生
が
将
来
へ
の
決
意
を
発
表

　14歳を節目に将来への決意を新たにする
「立志の誓い」が、２月18日に上関中学校で
行われました。２年生７人が自身の決意を漢
字1文字で表し、これから実践していきたいこ
とを力強く発表しました。
　また、この日は、卒業生の北谷ダイアンさ
んによる「今までの私とこれからの私」と題
した講話も行われました。中学生時代に抱い
ていた夢や進路選択、就職後に大阪万博に携
わった体験などを紹介し、未来に向けて一歩
踏み出す中学生にエールを送っていました。

■ 

10
歳
の
つ
ど
い

　２月18日、上関小学校で「10才のつどい」
が行われました。４年生６人が保護者や地域
の方、上関中学校２年生の前で、将来なりた
い仕事を発表しました。
　児童は、新幹線運転士やパティシエ、医療
事務員などの仕事について、なりたい理由や
どうしたらなれるのか調べたことを発表して
いました。また、道の駅のクイズや合奏など
も披露していました。
　成長した子どもたちの姿に、保護者の方も
感動した様子でした。

■ 
新
入
学
児
童
・
生
徒
に
交
通
安
全
グ
ッ
ズ

　一般社団法人山口県トラック協会柳井支部
より、小学校新入学児童に「黄色い雨傘」
を、中学校新入学生徒に「自転車のセーフ
ティライト」を寄贈いただきました。
　毎年、同協会から贈られるこれらの用品
は、町内の小中学生の通学時の交通安全に役
立っています。
　皆さんも、児童・生徒の交通安全にご協力
をお願いします。

■ 

滑
落
事
故
を
想
定
し
た
訓
練
を
実
施

　２月12日、柳井地域広域消防組合と山口県消
防防災航空隊の合同訓練が、室津地区で行われ
ました。今回は、皇座山展望台付近で登山者の
滑落事故が発生したという想定で、防災ヘリに
救急救助要請をしました。
　ヘリコプターの場外着陸場となる町民グラウ
ンドでは、町の消防団員が消防隊員とともに砂
ぼこりの発生を抑えるため、散水活動を行いま
した。防災ヘリに救助された要援助者は、救急
隊に引き継がれ、訓練は終了しました。
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犯人と二人きり

高野和明

　7つの怪事件。ミステリ
ーをベースに、SFやホラ
ー、サスペンスにファンタ
ジーとてんこ盛り。どれも
犯人と二人きりになる状況
が出てくることが共通して
いるものの、時代や設定な
ど全く異なる話になってい
ます。
　最後に意外な展開が待っ
ていて、余韻を残しどの作
品も面白いです。短編小説なので、読者好きにはもち
ろん、普段あまり本を読まない人でも気軽に読める１
冊です。読み終えたら表紙のデサインの意味が分かり
ますよ。
（図書館員E）

図 書 館 か ら の お 知 ら せ
◆図書館では毎月、色々な種類の本を購入しています。
◆新聞や、様々なジャンルの雑誌も揃えています。
◆本や雑誌は１人５冊、２週間貸出できます。
◆図書館ホームページから貸出延長、予約ができます。
◆図書館にない本はリクエストや他館取寄ができます。
　分からないことはお気軽に図書館へお尋ねください。

●２月購入図書のご案内●
図書館

おすすめの
一冊

図書館だより図書館だより 上関町立図書館　☎６２－１５１５
開館時間：9時～17時
休館日：月曜日・祝日・月末整理日

材料（３人分）

※学校、学年は受賞時のものです

作り方
①	 にんじんを細切り、にらは１/４に切る。もやしは、水

洗いし、ボウル（耐熱）に入れラップをして、600ｗで
2分温める。

②	 ①をざるに取り出し、水を切る。
③	 ボウル（耐熱）に合いびき肉とAの調味料を全て入れ、

よく混ぜたらラップをして600ｗで3分温める。
④	 ③で温めたものと②の野菜をよく混ぜ、ラップをして

600ｗで3分温める。
⑤	 混ぜ合わせたら、ご飯にのせ完成。

野菜たっぷり野菜たっぷり

レシピコンテスト入賞作品レシピコンテスト入賞作品
にんじん	 １/2本
にら	 １/2本
もやし	 200g
合いびき肉	 200g

オイスターソース	大さじ1
しょうゆ	 大さじ1
酒		 大さじ1
砂糖	 小さじ1
にんにく（ﾁｭｰﾌﾞ）	 5cm
片栗粉	 小さじ1

▲入選
『野菜そぼろ丼』

河本　真瑞さん（上関中学校３年）

題 名 著 者 ・ 出 版 社
さむいよちゅんっ す と う 　 あ さ え
あおいことり た て の 　 ひ ろ し
せんにんのせんにん 大串　ゆうじ
お守りは泣いている 高 千 穂
戦国×兄弟 田 中 　 創
夢中が未来をつくる 山中　伸弥
池上彰と考える選挙のギモン ２ 池 上 　 彰
2040年のハローワーク 図 子 　 慧
みんなが知りたい！ペンギンのすべて 長崎ペンギン水族館

5分後に意外な結末ex 桃戸　ハル
ナルニア国物語 C ． S ． ル イ ス
日本文化、寄り道の旅 彬 子 女 王
素人校長ばたばた日記 川田　公長
認知症グレーゾーンは分かれ道 朝 田 　 隆
トンマナの基本 i n g e c t a r ‐ e

何かがおかしい日本語 高島　雅文
どうせ世界は終わるけど 結城　真一郎
叫び 畠山　丑雄
最後の皇帝と謎解きを 犬丸　幸平
飛上りもん 高田　在子
I 道尾　秀介
満月珈琲店の星詠み　１ 望月　麻衣
満月珈琲店の星詠み　２ 望月　麻衣
方丈記 鴨 　 長 明
ある愛の寓話 村山　由佳

A
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Kaminosek i  Town Infomat ion

　次の方から、社会福祉事業に対
しご寄附をいただきました。

　　　令和８年１月受付分
篤志寄附

大　津 洋　己 様 祝島
匿 名 様 四代

試験 令和８年度
前期危険物取扱者試験

募集 『統計の日』標語募集

募集 国税専門官募集

お知
らせ

「表示登記の日」無料相
談会

お知
らせ

スマホ、インターネットを
安心・安全に利用しましょう

お知
らせ

ハンセン病元患者の
ご家族へ

▶試験の種類　甲種・乙種・丙種
▶試験実施日　
　６月20日（土）、21日（日）
▶場　所　

県内各市（柳井市は６月20日
（土）に「乙種第４種類」の試
験を実施）
▶受験資格　甲種以外は不問
▶受験申請の手続き
【書面申請】

周東地区危険物安全協会または
最寄りの消防機関に置いてある
受験願書に必要書類を添えて期
限までに提出

【電子申請】
（一財）消防試験研究センター
のホームページに掲載。

▶願書受付期間
４月９日（木）～22日（水）
▶試験準備講習会
　乙種第４種受験者を対象とした
試験準備講習会を開催。
・日　時　５月14日（木）15日（金）
　　　　　９時～16時
・場　所　柳井地区広域消防本部
・定　員　30名
・受講料　
　周東地区危険物安全協会
　　会員　　6,400円
　　非会員　9,400円
▶問い合わせ先
　周東地区危険物安全協会
　☎２２-３０２５
　柳井地区広域消防本部 予防課
　☎２３-７７７４

　総務省では「統計の日（10月18
日）」の周知を図るため、標語を
募集しています。
▶募集締切　４月30日(木)
※詳細は、ホームページを
　ご覧ください。
▶問い合わせ先
　総務省政策統括官付統計企画管
　理官室地方統計機構担当
　☎０３-５２７３-１１４４

　国税庁では、国税専門官を募集
しています。詳細はホームページ
で確認してください。
▶問い合わせ先
　広島国税局人事第二課試験研修係
　☎０８２-２２１-９２１１

▶日時　
４月１日（水）10時～15時
▶場所

山口地方法務局周南支局
▶相談内容

土地の分筆・合筆・地目変更、
面積等の更正、境界・建物の新
築・増築・取り壊し・分割・区
分等
▶相談員　

山口県土地家屋調査士会会員
▶問い合わせ先
　山口県土地家屋調査士会
　☎０８３-９２２-５９７５

　春の卒業・入学・進級の時期
は、青少年のみなさんが初めて自
分のスマホなどを手にするタイミ
ングです。
　フィルタリングや家庭内ルール
等を活用したペアレンタルコント
ロールについて確認しましょう。
　また、インターネット空間にお
いては、「偽・誤情報」の流通・
拡散（災害時や選挙の際に拡散さ
れるため・誤情報、生成AIにより
作成された偽動画等の氾濫等）が
社会的に大きな課題となっていま
す。インターネット上の偽・誤情
報に騙されないために、情報を簡
単に信じずに正しい情報か見極め
ること、安易に情報を投稿・拡散
しないことが大切です。

　次の企業から、寄附をいただき
ました。
▶企業名　アークランズ株式会社
▶寄附金額　２４５，４００円
▶寄附対象事業　
　安全で快適なまちづくり事業

　対象となる方々に補償金を支給
します。
・秘密は守られますので、まず

は、お電話でご相談ください。
・この補償金は、国の誤った隔離

政策により、元患者のご家族の
皆様に多大の苦痛と苦難を強い
てきたことを心からお詫びし、
その精神的苦痛を慰謝するため
のものです。

・補償金額：180万円または130万円
※一部同居等の要件あり
▶厚生労働省補償金相談窓口

☎０３-３５９５-２２６２
受付時間10時～16時

（月～金、土日祝日・年末年始除く）

ご寄附のお礼
　　　上関町社会福祉協議会

企業版ふるさと納税

おくやみ
　　　申し上げます

令和８年１月　敬称略

死亡者名 年齢 地区名

大　津

濵　田

イツヨ

サヨ子

98

97

祝　島

戸　津

上関町イインフォンフォメメーションーション
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ひとのうごき
（令和８年２月末現在）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,094 
1,284 

0 
2 
6 
5 

減 1 

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

667 
51 
73 

140 
181 
709 
256 

17 
合計 2,094 

◆とき・ところ
　４月 15 日（水）13 時～ 15 時
　ほのぼの活性化センター
◆相談委員氏名
　佐原　正文　氏　布田　晃一　氏
　髙松　滿子　氏

人 権
行 政
心 配 ご と

４月の 相談

●山口県消費生活センター　　　　☎０８３－９２４－０９９９
●柳井地区広域消費生活センター　☎２２－２１２５
●役場産業観光課　商工観光係　　☎６２－０３６０

美容男子は要注意！美容医療トラブル美容男子は要注意！美容医療トラブル
相 談

　４日前、インターネットでメンズ医療脱毛を検索していた
ところ、「全身脱毛が５回で15万円」という広告を見て、
安いと思いクリニックに予約した。初診のカウンセリングで
「全身と顔の脱毛は５回より15回やった方が効果がある。本
日契約すれば100万円のところを90万円にできる」と勧めら
れ、払えると思い契約した。しかし、今考えると高額なので
解約したい。

回 答
　今回の契約は、特定継続的役務提供に当たるので、クーリン
グ・オフが可能。契約書面を受け取った日から８日以内に通知
するよう伝え、通知方法を案内した。

ワンポイント講座
　美容医療サービスは、多くの場合緊急性がないので、高額な
契約の判断はその場でせずに、一旦帰宅してから慎重に判断し
ましょう。
　なお、一部の美容医療サービスは、契約期間が1か月を超え、
金額が５万円を超える場合、クーリング・オフができます。
困ったときはお近くの消費生活センター等にご相談ください。

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

おとな（15歳以上）の救急医療電話おとな（15歳以上）の救急医療電話

こども（15歳未満）の救急医療電話こども（15歳未満）の救急医療電話

住所：柳井市中央１丁目 10-17
電話：☎２２－９００１（診療時間内）
区分 診 療 日 診療時間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（８月 15 日）

年末年始
（12 月 30 日
　～ 1 月 3 日）

09 時～ 12 時
13 時～ 17 時

受付は
30 分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19 時～ 22 時

受付は
30 分前まで

柳井警察署だより

進学・進級時における少年の非行・犯罪被害防止

（相談時間：毎日 24 時間）
☎＃７１１９　
☎０８３- ９２１- ７１１９

（相談時間：毎日 19 時～翌８時）
☎＃８０００　
☎０８３- ９２１- ２７５５

　進学・進級時期は、生活環境や交友関係が変化することで、万引き
等の非行や深夜はいかい等の不良行為をするようになったり、犯罪被
害に遭ったりするおそれがあります。
　子どもの非行や犯罪被害を未然に防止するためには、
●服装が派手になる
●言葉遣いや態度が乱暴になる
●行先を告げずに外出する
など、何気ない子どもの変化に注意し、その都度、指導や助言をする
ことが大切です。
　また、進学・進級を機にスマートフォン等を持たせる場合は、
●インターネット上には、有害情報が氾濫していること
●ＳＮＳを通じて、子どもが犯罪の被害者や加害者となる事案が
　発生していること
など、インターネットに潜む危険性を親子で十分に理解しておく必要
があります。
　子どもを守るために、スマートフォン等にはフィルタリングを必ず
設定するとともに、家庭でルールを決め、インターネットを安全に利
用するようにしましょう。
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３月
15 日

16 月 図書館休館日

17 火

18 水 鳩子の湯休館日

19 木

20 金 春分の日
図書館休館日

21 土 パン教室 C	 13:30 ～（総合文化センター）

22 日

23 月 図書館休館日

24 火

25 水

26 木 本チャレウクレレ部 10:00 ～、14:00 ～（総合文化センター）

27 金 本チャレちょこっと歴史部 14:00 ～（総合文化センター）

28 土

29 日

30 月 図書館休館日

31 火 図書館休館日
国民健康保険税第 10 期納期限

４月
1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 図書館休館日

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土
英会話教室	 10:00 ～（総合文化センター）
生活の書	 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室 A	 13:30 ～（総合文化センター）

12 日

13 月 図書館休館日

14 火

15 水 鳩子の湯休館日

　この季節に水揚げされる「マダイ」
特に雌の個体は体色が美しい桜色に染
まることから桜鯛と呼ばれることもあ
ります。
　夏場の産卵期を控え、エサが豊富な
この季節に栄養を蓄えてとても美味し
くなります。身には脂がのり、なめらかな舌触りがあ
り、身が引き締まっているため、歯ごたえがしっかりし
ています。また、骨や頭などのアラからも濃厚で旨味の
ある出汁がとれます。
　上関町では、吾

ご
智
ち

網を主体に建網や定置網などでも漁
獲されます。漁獲量も増えて安定した価格で購入できま
すので、ぜひ「道の駅上関海峡」へお越しください。

今月の

まちのカレンダーまちのカレンダー

※ 予定ですので、日時の変更や中止の場合があります。

《 ３月15日～４月15 日 》

３月の休館日は18 日（水）です。

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）

　新商品！町内産の「びわの葉」を使った
アイスクリームの登場です！
　「びわ茶リッチバニラ」と「びわの葉ブレンド」
の２種類。ここでしか味わえない美味しいアイス
です。ご自分へのご褒美に、お土産にどうぞ。
　毎週火曜日に鍼灸マッサージが出来るようにな
りました。詳しくは鳩子の湯にお問い合わせくだ
さい。
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次号（４月号）の締切は、３月23日（月）。
４月生まれのお子さんの応募をお待ちしています！

「お誕生日おめでとう！」写真募集
対象

広報発行月に誕生日を迎える町内在住の小学
校入学前のお子さん（満１歳～満６歳）
方法

①お子さんのお名前（ふりがな）・生年月日・
性別・保護者の氏名・連絡先

②写真データ
①、②をメールで送付。
※件名を「お誕生日おめでとう」と
　記入してください。
（koho@town.kaminoseki.lg.jp）

▲川口健治賞
『満月の夜』

山口　丈太郎さん（上関小学校５年）

▲入選
『満開の中で』
上田　和夫さん

◀
川
口
健
治
賞

　「
河
津
桜
に
浸
る
弟
」

　
　

岡
村　

玲
乃
さ
ん
（
上
関
中
学
校
３
年
）

かみのせきクイズかみのせきクイズ

２月号の答え：びわ（応募総数 16 通  うち正解 16 通）　当選者：久賀 直美 様（上関町）　安田 健二 様（上関町）

今月の問題
色々な大人にインタービューし、
図鑑にしていくコーナー「子ども
のための○○○○」があります。
○に入る言葉は？

　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・広報３月号を読んでの感想
をご記入のうえ、ハガキまたはメールで、下記送付先まで応募してください。
町公式 LINE からも応募できます。

【 送付先 】

【 応募締め切り 】
　３月 26 日（木）　※必着
　正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分を
　プレゼントします。当選者は次号の広報に掲載します。

【 問い合わせ先 】　総務課　広報統計係　☎６２－０３１１

ハガキ 〒 742-1402  上関町大字長島 448 番地
上関町役場　総務課　広報統計係

Eメール 右上記の QR コード または koho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

令和６年度　川口健治記念令和６年度　川口健治記念

第５回第５回

「描いてみよう上関」絵画コンクール「描いてみよう上関」絵画コンクール

花咲く海の町フォトコンテスト花咲く海の町フォトコンテスト

入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 

入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 

※学校、学年は受賞時のものです

広報かみのせき　2026.3広報かみのせき　2026.3 1818


