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鳩子の湯オリジナルアイス販売開始

　地元産品の「びわの葉」を使用し
た、ご当地アイスが完成！
　隠し味の塩がアクセントの「びわ
茶リッチバニラ」と、びわの葉の香
りが際立つちょっとビターな「びわ
の葉ぶれんど」をご用意。

★試食・販売イベントを開催
　期日：2/22（日）、2/23（月）
　時間：10：00～
※なくなり次第終了となります
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　物価高騰の影響を受けた家計を支援するとともに、町内の購買活動を促進し、地域経済の活性化を図るた
め、国の重点支援地方交付金を活用し、町内店舗で利用できる「花咲く海の町かみのせき暮らし応援商品券
2026」の配布事業を行います。

「『強い経済』を実現する総合経済対策（令和7年11月21日閣議決定）」の一環として、物価高騰の影響を受け
る家計への支援を迅速に図るため、国の重点支援地方交付金を活用し「花咲く海の町かみのせき暮らし応援給付
金支給事業」を行います。

■使用期間
　令和８年４月１日（水）～令和８年７月31日（金）まで

■配布方法
　世帯主宛てに世帯員全員分をまとめて、ゆうパックにて郵送。
　（申請は不要ですが、受取時に押印またはサインが必要です。また、指定場所配達はできません。）
　　※指定場所配達とは、「お届け予定通知」または「ご不在通知」などのメールを受け取った人が、自宅の
　　　メーターボックスや物置、車庫など、指定した場所に荷物を置くことです。

■配布時期
令和８年３月下旬より順次配達されます。

■郵便局で転居届などの手続きをお忘れなく
今回の商品券は、ゆうパックでの配布を予定してい
ます。確実にお届けするため、必要に応じて郵便　
局で転居届などの手続きをお願いします。

■送付先の変更が必要な人へ
親族などからの暴力を理由に避難している人や、上
関町住民基本台帳に記録された住所地とは別の配布
先を希望する人などは、2月2４日（火）までに申出
書または申請書の提出をお願いします。
（各書類は町ホームページから印刷、または役場、
各地区の支所・分室等にてお渡しします）

【配布額】　　　　　　　　　　　　【配布対象者】
　1人につき1セット20,000円分　　　令和８年２月１日時点で上関町の住民基本台帳に登録されている人
　（1,000円券を20枚）　

【支給額】　　　　　　　　　　　　【支給対象者】
　１人につき10,000円　　　　　　　　１人につき10,000円　　　　　　　令和8年2月１日時点で上関町の住民基本台帳に登録されている人で上関町の住民基本台帳に登録されている人

●事業者の皆様へ
「花咲く海の町かみのせき暮らし応援商品券2026」取扱店を募集します
　参加を希望する事業者は上関町商工会ホームページで募集要領を確認のうえ、申込書を提出してください。
■対象　町内に事業所または店舗等を有する事業者
■申込書　上関町商工会ホームページに掲載、商工会または役場（本庁・支所・分室等）備付
　　　　　※商工会会員には、個別に案内書類を発送します。
■申込期限　令和８年２月24日（火）まで
■申込方法　申込書を上関町商工会へ提出
■問い合わせ先　上関町商工会（☎0820-62-0177）
　※審査の結果、取扱店に指定した事業所には、取扱店証・取扱要領・ポスター等を３月中旬頃にお渡しします。

■支給時期　　　　　　　　　　　　　■支給方法
　令和８年３月下旬～６月末まで　　　　世帯主宛てに世帯員全員分をまとめて、口座振込

■手続きについて
　世帯主宛に次のとおり文書をお送りします。
　①公金受取口座への登録または過去給付金の受給実績がある方
　　2月下旬頃、「支給のお知らせ」を発送します。振込先口座の変更や受給の辞退などがない場合は連絡および
　　手続きは不要です。

　②公金口座の登録または過去給付金の受給実績がない方
　　3月上旬頃、「支給の確認書」を発送しますので、必要事項に記入し返送をお願いします。提出があった方
　　から順次支給いたします。

「花咲く海の町かみのせき暮らし
応援商品券2026」を配布します

㉄ 企画調整課　企画調整係
☎６２－０３１６

「花咲く海の町かみのせき
暮らし応援給付金」を支給します

㉄ 総務課　総務係
☎６２－０３１１
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健康コーナー
物価高対応子育て応援手当 ㉄ 保健福祉課　子育て支援係

☎６２－０１８４

　物価高の影響が長期化しその影響が様々な人々に及ぶ中、子育て世帯を力強く支援し、こどもたちの健やかな
成長を応援する観点から、高校生までの子どもがいる世帯に対し一時金を支給します。

※上記給付の対象児童を養育している方であって上関町から通知が届かない方は、上記の問い合わせ先まで
　ご連絡ください。

■給付の対象となる方
①令和７年９月分の児童手当支給対象者となる児童
②令和７年10月１日から令和８年３月31日までの間

に生まれた児童手当の支給対象児童（新生児）
③令和７年10月１日以降に離婚（離婚調停中等も含

む）により児童手当の申請が必要になった保護者
（ただし、本手当を離婚前の配偶者から受け取って
いる場合、または本手当がすでに子どものために消
費されている場合は支給対象外です）

※令和７年10月１日以降に上関町へ転入された方
は、転入前の市区町村から支給されます。

■給付額　
　対象児童１人につき、20,000円　（1回限り）

■給付金の支給手続き
・給付の対象となる①に該当する方
　申請不要です。
（令和８年３月31日（火）までに令和７年10月支給
時の児童手当を受給している口座か届出書により記
載された口座に振り込みます。

■申請が必要になる方
・令和７年10月１日から令和８年３月31日まで
　に出生した児童の保護者
・10月１日以降に離婚（離婚調停中等も含む）に

より児童手当の申請が必要になった保護者
・所属庁から児童手当を受給している公務員

『広報かみのせき』年間購読者を募集中！
　町外におられるご家族や親族、知人の方へ、ふるさとの便りとして「広報かみのせき』をお届けしませんか。
ご希望があれば、毎月郵送します。

■発送期間　４月～翌年３月までの１年間（随時受付）
■申込方法　年間送料２,０００円（郵便為替または現金封筒で）を添えて、
　　　　　　送付先の郵便番号・住所・氏名・電話番号を明記のうえ、申し
　　　　　　込みください。

■申込み・問い合わせ先　　総務課　広報統計係　☎６２-０３１１

※ 年 度 途 中 で 送 付 の 中 止
を希望された場合でも、
送料はお返ししませんの
で、ご了承ください。
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健康コーナー

㉄ 保健福祉課　健康増進係
☎６２―０３２４

女性の健康週間（３月１日～８日）
～女性の歯と健康～

［女性は歯周病になりやすい？］
　女性は、女性ホルモンの影響から歯のトラブル
を抱えやすいと言われています。女性ホルモンに
は、歯周病菌の増殖を促したり、歯肉炎を悪化さ
せたりする作用があるからです。女性ホルモンの
分泌量は一生を通じて大きく変動するため、その
増減が激しい各ライフステージにおいて自分の歯
と上手に付き合っていくことが大切です。

［歯周病とは］
　歯の歯垢（プラーク）に潜む細菌が原因で歯ぐきや歯を支える骨などが溶けてしまう病気です。進行する
と、歯ぐきから血や膿が出たり、口臭が発生したり、最終的に歯が抜け落ちてしまいます。

ライフステージとお口の変化/お口のケア

妊娠期 更年期 閉経後
◎妊娠により女性ホルモンが
大量に分泌→歯周病のリスク
が増加。早産や低出生体重児
出産のリスクが高くなる。
◎酸っぱいものを好むように　
なって虫歯になりやすくなる

◎女性ホルモンの分泌量が
大きく減少
◎唾液の分泌量減少「ドライ
マウス」→唾液量が減ると細
菌が繁殖しやすくなり、歯周
病や虫歯にかかるリスクが高
まる

◎骨のカルシウム量が減少
→歯を支えるあごの骨が弱く
なり、歯の周りの組織に炎症
が起こりやすくなる
◎唾液の分泌量減少「ドライ
マウス」→食べ物がのどにつ
かえたり、飲み込みにくくな
る

出来る範囲で歯磨きを！
・つわりによる嘔吐後は
　お口をよくすすぐ
・つわりで歯磨きが難しい
　時はマウスウォッシュで　
　うがいする

口腔内の乾燥を防ぐ！
・小まめに水分補給をする
・シュガーレスガムをかむ
・加湿器で室内の湿度を保つ
・鼻呼吸を習慣づける

骨粗しょう症対策をする！
・定期的な歯科健診
・カルシウムやビタミンD、

ビタミンKの摂取
・バランスの良い食事
・日光浴、運動の習慣化

50
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令和８年３月１日～７日は「子ども予防接種週間」です
　４月からの入園・入学に備えて、必要な予防接種をすませ、病気を未然に防ぎましょう。
　通常の診療時間に予防接種が受けにくい方たちに対し、土曜日・日曜日にも予防接種を実施している協力
医療機関もあります。ぜひ、この機会を利用して予防接種を受けましょう。
★協力医療機関は公益社団法人日本医師会のホームページをご参照ください。
　医療機関により体制が異なりますので、接種を希望される場合は、かかりつけ医や最寄りの
医療機関へ事前に電話をお願いします。
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ニュース

第１７回 川口健治記念

「描いてみよう上関」絵画コンクール表彰式

　第17回川口健治記念「描いてみよう上関」絵画コ
ンクールの入賞作品が決まり、１月25日に表彰式が
行われました。このコンクールは、上関町の素晴らし
い環境・風景を体で感じ、絵に描いてもらうことを目
的として行われています。
　今回は、町内外の園児・児童・生徒から全92点の
応募があり、その中から選ばれた４部門16名の入賞
者に、賞状と記念品が手渡されました。

賞 名前 園・学校名

町長賞

山本　羽泰 踊堂保育園
田中　愛香 上関小学校２年
小濱　一颯 上関小学校５年
三浦　優奈 上関中学校３年

教育長賞

岩木　朝飛 踊堂保育園
浜田　愛和 上関小学校１年
枝光　芽郁 上関小学校４年
宗正　迦逢 上関中学校３年

観光協会長賞

向井　唯翔 踊堂保育園
松本　稔里 上関小学校１年
村田　景春 上関小学校５年
八木　健太 上関中学校３年

■受賞者（敬称略）
賞 名前 園・学校名

川口健治賞

吉本竜之介 踊堂保育園
増田　満輝 上関小学校１年
大津　貴弘 上関小学校４年
米屋　　碧 上関中学校３年

入選

佐藤　綜助 踊堂保育園
清水　彩稀 踊堂保育園
花谷　梨彩 上関相互保育園
福永　愛真 上関小学校２年
山口丈太郎 上関小学校６年
安田　由奈 上関中学校２年
河本　真瑞 上関中学校３年
北木　蓮都 上関中学校３年
前田　　嵐 柳井中学校３年

川口健治絵画展
　１月24日、25日の２日間、総合文化センター
で川口健治絵画展が開催され、町内外から348名
の観覧者が来場しました。
　絵画展では、上関町が所蔵している作品のう
ち、描き方の違いを楽しめる52点が展示され、
来場者は絵画をひとつひとつじっくりと鑑賞され
ていました。

　１月広報にて募集した「ざくろの絵」に
ついて、教育委員会まで情報を寄せてくだ
さった皆様、ありがとうございました。
　今回、お借りした作品も観覧者の方に見
ていただくことができました。川口健治先
生にまつわるエピソードは引き続き集めて
いきたいと思いますので、今後ともよろし
くお願いいたします。
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YouTube
Facebook

　情報発信中！
問（公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　☎６２- ６０３０　FAX ６２-６０３３　HP ▲

栽培漁業センターだより

　上関車海老をご愛顧いただき、誠にありがとうございます。
　今シーズンの活き車海老の販売は、おかげさまで在庫がなくなり、１月末をもって終了いたしました。
　現在、活き車海老の販売は終了しておりますが、通年でお楽しみいただける「生食用冷凍車海老」と「加熱
用冷凍車海老」をご用意しております。「生食用冷凍車海老」は、お刺身でもお召し上がりいただける商品
で、贈答用としても大変ご好評をいただいております。もちろん加熱して、様々なお料理にご利用いただくこ
とも可能です。「加熱用冷凍車海老」は、脱皮後のやわらかい車海老や傷のある車海老を使用しているため
お手頃価格で、ご家庭でのお料理におすすめの商品です。ぜひ、季節を問わず、
上関車海老の美味しさをご堪能ください。
　さて、今シーズンの活き車海老の販売終了後は、来シーズンに向けて飼育池の
整備作業に入ります。池の海水をすべて抜き、砂の上のゴミを回収し、丁寧に清
掃を行います。また、壁面に付着したフジツボやカキも取り除き、池をきれいな
状態に整えていきます。この作業は、次にやってくる稚エビたちが元気に育つた
めの、とても大切な工程です。そんな環境づくりを「上関車海老マン」も、心か
ら願っています。
　「上関車海老マン」といえば、昨年はさまざまなイベントやお祭りで活躍し、
多くの方に上関車海老の魅力を伝えてくれました。今年も、各地で活躍してくれ
ることでしょう。今後の「上関車海老マン」の登場にも、ぜひご注目ください。
（柏原）

～上関車海老　今シーズン終了のお知らせ～

LL サイズ

令和７年度

第３回 上関町人権学習講座

■日　時　２月27日（金）　15時～16時30分
■場　所　総合文化センター　多目的ホール
■講　演　「女男共同参画リテラシー」
　　～ 一人ひとりが尊重される社会を目指して ～
■講　師　アウェアデートDV防止ファシリテーター
　　　　　山口きらめき財団登録講師
　　　　　　　　　　　　　松田　洋子さん

人権擁護委員の委嘱

　上関町の人権擁護委員として、法務大臣から
委嘱されました。

・佐原　正文 さん（室津）
　人権擁護委員は、地域の皆さんが人権について
関心をもってもらえるように啓発活動を行った
り、法務局の人権相談所や役場・公民館などの公
共施設等において、地域の皆さんから人権相談を
受けたりするなどの活動を行っています。身近な
相談事例としては次のようなものがあります。 
・夫婦、親子、離婚、相続、扶養などの家庭内の

もめごと 
・結婚、就職などに関する不当な差別 
・いじめ、体罰など、こどもの人権に関わる相談 
・生活騒音、悪臭、振動など近隣間での困りごと 
・借地、借家、金銭貸借をめぐる不当な要求 
・インターネットなどによるプライバシーの侵害

や名誉毀損

・女男（男女）共同参画社会の実
現をそれぞれの視点で考えてみ
ませんか？

・新しい言葉を知ることで新しい
価値観が生まれるかもしれませ
ん。

　新しい価値観は新しい行動を生
み出します。

・新しい行動はきっと社会を変え
ていくと思うのです。
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育
て
ま
す
。
ヒ
メ
タ
ツ
の
育
児

嚢
は
袋
状
に
発
達
し
て
い
ま
す
が
、
オ
ク
ヨ

ウ
ジ
の
そ
れ
は
原
始
的
で
完
全
な
袋
状
に
は

な
っ
て
い
ま
せ
ん
。

（
鹿
児
島
大
学　
幸
大
二
郎
）

オ
ス
が
育
児
を
す
る

ヨ
ウ
ジ
ウ
オ
の
仲
間
の
話

上関さかな図鑑プロジェクト
YouTube

　12月2日に、持久走記録会を実
施しました。当日まで、体育の時
間や業間時間に運動場で練習を重
ねて記録会に臨みました。事前に
一人一人が目標タイムを設定しま
したが、全員がその目標を上回る
タイムでゴールすることができま
した。また、全員が完走できたこ
とも大きな成果でした。
　当日はレース前に、駐在さん
から走り方のコツを教えていた
だき、さらに保護者、地域の方が
子どもたちと一緒に走ってくださ
いました。多くのお力添えをいた
だき、子どもたちは最後まで頑張
り抜く力をつけることができまし
た。ありがとうございました。

　12月15日に、お正月飾りのしめ
縄づくり体験を行いました。地域
のお堂に納める大きなしめ縄を地
域の方が作られる日に合わせ、貴
重な体験の機会を設けていただき
ました。
　会場に着くと、すでに多くの地
域の方が準備をしていらっしゃい
ました。木槌で藁をたたいて柔ら
かくしたり、不要な部分を取り除
いたりする作業などを体験させて
いただきましたが、木槌の重さに
苦戦する場面も見られました。
　しめ縄をなうときには、手に藁
の束が収まらず戸惑いながらも、
講師の方に優しく教えていただ
き、きれいに仕上げることができ
ました。伝統文化に触れる、大変
有意義な時間となりました。

　１月14日に、もちつき体験を実
施しました。本校では、祝島でと
れた種籾から育った苗を祝島の田
んぼに植え、祝島の水と太陽の恵
みを受けて育った稲の藁でしめ縄
を作り、実ったもち米でもちつき
をするという、１年間を通した学
びのサイクルに取り組んでいます。
　今年度もたくさんの方にご参加
いただいて、臼と杵でもちをつ
き、保護者の方にご準備いただい
た雑煮に入れたり、きな粉もちに
したりして、参加者全員でおいし
くいただきました。
　自分たちが暮らす祝島でもち米
を育て、楽しくもちつきができる
ことをしっかり体感したことで、
子どもたちが祝島をもっと好きに
なることを願っています。

持久走記録会 しめ縄づくり体験 もちつき体験
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◀HP

踊堂保育園踊堂保育園

今年も、うまい、うまい！うまくできたよ♪

年
の
初
め
に

年
の
初
め
に

　
新
年
の
恒
例
行
事
と
し
て
、苑
で
は
書
初
め
を
行
い
ま
し
た
。入
居
者
の

皆
さ
ん
は
筆
を
手
に
、今
年
の
干
支
に
ち
な
ん
だ「
馬
」や「
丙
午
」な
ど
思

い
思
い
の
文
字
に
向
き
合
い
、ゆ
っ
く
り
と
筆
を
運
ば
れ
て
い
ま
し
た
。書

き
上
げ
た
作
品
を
眺
め
な
が
ら
互
い
に
感
想
を
交
わ
す
姿
も
見
ら
れ
、穏

や
か
な
時
間
が
流
れ
ま
し
た
。完
成
し
た
書
は
館
内
に
掲
示
し
、新
年
の

活
気
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

特別養護老人ホーム かみのせき苑　☎６５－５１１０（担当 山本）
・施設利用に関わることなど何でもご相談ください。　・入所申込を受け付けています。

うまくかけたでしょ？

氷ができたよ！

こねこね

うまく丸められるかな？

おもち　うまーい！
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■ 

中
学
生
が
朝
鮮
通
信
使
の

お
も
て
な
し
料
理
再
現
レ
プ
リ
カ
を
展
示

　12月23日、上関中学校１年生の代表が、
総合的な学習の時間で作成した、朝鮮通信使
のおもてなし料理を紙粘土細工で再現したレ
プリカと、紹介用のパンフレット（日本語版
と英語版）を四階楼に展示しました。
　中学生は「上関ではどんなおもてなしをし
ていたのか想像してつくりました。四階楼を
訪れた方にぜひ見ていただきたいです」と話
していました。

■ 

栽
培
漁
業
協
会
が
環
境
大
臣
賞
を
受
賞

　第44回全国豊かな海づくり大会において、山
口県光・熊毛地区栽培漁業協会が環境大臣賞を
受賞しました。
　これは、水産振興拠点としてマダイ・車海老
等の中間養殖や種苗放流を通じて栽培漁業の推
進に尽力したことや、車海老養殖事業（収益事
業）による収益を中間育成放流事業（公益活
動）に充当することにより、持続可能な栽培漁
業モデルを確立した功績が認められたもので
す。

消防出初式
　１月４日、総合文化センターで消防出初式が挙行さ
れ、各地区から消防団員が集結しました。
　初めに、観閲行進と消防車のパレードが行われ、式典
では、永年にわたり地域の消防活動に尽力された方々が
表彰されました。式典後は、室津港湾において一斉放水
が行われました。
　今年も１年間、安全で安心できるまちづくりを目指し、
引き続き団員一丸となって取り組むことを誓いました。

■上関町長表彰
田中　賀卓（上関）
大津　浩之（戸津）
花谷　忠行（室津）
武波　大貴（機動隊）
田村　祐樹（機動隊）

　　　　　　
■山口県知事表彰

◎永年勤続功労章
竹谷　芳勝（本部）
西山　明宏（上関）

■山口県消防協会表彰
　◎２０年勤続章

松原　聖　（上関）
山根　康一（戸津）
國本　明　（室津）
先濵　薫　（白井田）

■消防庁長官表彰
◎永年勤続功労章

濵村　豊海（祝島）

■日本消防協会定例表彰
　◎永年勤続功労章

藤井　快宏（本部）

　◎勤続章
岡村　雅之（室津）
花谷　弘之（室津）
柏田　真一（室津）

表彰された方々（敬称略）
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涙の箱

ハン・ガン

　ノーベル文学賞を受賞し
た、ハン・ガンさんによる
大人のための童話です。特
別な涙を持つ少女「涙つ
ぼ」と、様々な種類の涙を
集めて旅する「おじさん」
の物語。美しい言葉で読み
やすく、涙について描かれ
ています。涙を流せなくな
った大人にも、つい涙が出
てしまう子供にも面白く読める作品になっています。
　涙を流すって素敵なことなんだ・・・。「予想外の
瞬間に、私たちを救うために訪れる涙」を探してみま
せんか？
（図書館員　M）

図 書 館 か ら の お 知 ら せ
◆図書館では毎月、色々な種類の本を購入しています。
◆新聞や、様々なジャンルの雑誌も揃えています。
◆本や雑誌は１人５冊、２週間貸出できます。
◆図書館ホームページから貸出延長、予約ができます。
◆図書館にない本はリクエストや他館取寄ができます。
　分からないことはお気軽に図書館へお尋ねください。

●１月購入図書のご案内●
図書館

おすすめの
一冊

図書館だより図書館だより 上関町立図書館　☎６２－１５１５
開館時間：9時～17時
休館日：月曜日・祝日・月末整理日

材料（２人分）

※学校、学年は受賞時のものです

作り方
①	ピーマンと赤パプリカは種をとり、縦に切る。

（食べやすい大きさ）
②	なすも縦に５ミリくらいの短冊に切る。
③	ちくわは輪切りにする。
④	フライパンに油を入れ、火にかけ野菜とちくわを

入れて炒める。
⑤	野菜が炒まったら、塩こんぶを入れてさっと炒

め、お皿に盛る。

野菜たっぷり野菜たっぷり

レシピコンテスト入賞作品レシピコンテスト入賞作品
ピーマン	 70ｇ
赤パプリカ	 中1/4個
なす	 50ｇ

ちくわ	 １本
塩こんぶ	 ７g
油	 小さじ１と1/2

▲優秀賞
『野菜たっぷり、塩こんぶ炒め』
長沼　杏奈さん（上関小学校５年）

題 名 著 者 ・ 出 版 社
ぼくからみると 高木　仁三郎
つまようじの王さま 二宮　由紀子
メロとタビのクッキーだいさくせん まめきち　まめこ
かんじ す ず き 　 て つ お
ねこのピートだいすきなしろいくつ エリック・リトウィン

小学生のためのひものむすび方＆ロープワーク POLALOP
小学生のパンづくりブック 鈴木　あつこ
かいけつゾロリニセゾロリあらわる！！ 原　ゆたか
疑惑 星 　 新 一
ロスト・ワールド コ ナ ン ・ ド イ ル

レ・ミゼラブル ビ ク ト ル・ユ ゴ ー

絵本屋さんと園長先生がえらぶ子どもに読みたい絵本211冊 岩田　亜紀
あの国の本当の思惑を見抜く地政学 社會部部長
仕事に「生きがい」はいりません 金間　大介
がんばらないコンポスト生活 服部　雄一郎
いちばんおいしい！10分せいろレシピ フ ミ
親子にやさしい赤ちゃんの気質タイプ別ぐっすりねんねガイド 三橋　かな
しずくちゃん ぎぼ　りつこ
20週俳句入門 藤田　湘子
御庭番耳目抄 村 木 　 嵐
成瀬は都を駆け抜ける 宮島　未奈
お稲荷さまの謎解き帖 朝 水 　 想
晴れの日の木馬たち 原田　マハ
アフター・ユー 一穂　ミチ
暁星 湊　かなえ
それでも旅に出るカフェ 近藤　史恵
ねえ、ろうそく多すぎて誕生日ケーキ燃えてるんだけど ジ ェ ー ン ・ ス ー
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上関町イインフォンフォメメーションーション

お知
らせ

3月1日から７日は
春季全国火災予防運動

お知
らせ

防火フェスタ２０２６
火災予防優秀作品展

お知
らせ 児童手当を振り込みました

お知
らせ

県自殺対策フォーラム
２０２６（入場無料）

お知
らせ 暮らしとこころの相談会

お知
らせ

未内定の新卒者・既卒者
の皆様へ

募集 海上保安官募集

▶全国統一防火標語
　「急ぐ日も　足止め火を止め
　　準備よし」
▶住宅防火
　いのちを守る10のポイント
・寝たばこは絶対にしない、させ

ない
・ストーブの周りに燃えやすいも

のを置かない
・こんろを使うときは火のそばを

離れない
・コンセントはほこりを清掃し、

不必要なプラグは抜く
・火災の発生を防ぐために、ス

トーブやこんろ等は安全装置の
付いた機器を使用する

・火災の早期発見のために、住
宅用火災警報器を定期的に点検
し、10年を目安に交換する

・火災の拡大を防ぐために、部屋
を整理整頓し、寝具、衣類及び
カーテンは、防炎品を使用する

・火災を小さいうちに消すため
に、消火器等を設置し、使い方
を確認しておく

・お年寄りや身体の不自由な人
は、避難経路と避難方法を常に
確保し、備えておく

・防火防災訓練への参加、戸別訪
問などにより、地域ぐるみの防
火対策を行う

【防災フェスタ２０２６】
▶日時　２月28日（土）
　　　　10時～12時
▶場所　ゆめタウン柳井 正面駐車場
▶内容  

　柳井地区広域消防音楽隊によ
る演奏、柳井消防署による訓練
展示、幼年消防クラブによる防
火演技、大抽選会、防火もちま
き、住宅用火災警報器の展示及
び維持管理についての広報、消
火器取り扱い訓練コーナー、は
しご車体験搭乗、消防装備品・
消防車両の展示、わたがし無料
配布

【火災予防優秀作品展】
▶期間・場所
・２月20日（金）～27日（金）
　大島文化センター１階ロビー
・２月28日（土）～３月８日（日）
　ゆめタウン柳井店舗内
▶内容

令和７年に募集した火災予防作
品のうち金賞作品20点を展示。

▶問い合わせ先
　柳井地区広域消防組合
　☎２３-７７７４

　２月期（12・１月分）支給の児
童手当を、受給されている方の口
座に２月５日付けで振り込みまし
たので、お確かめください。
▶問い合わせ先
　保健福祉課　子育て支援係
　☎６２-０１８４

▶日時　３月１日（日）
　　　　13時30分～15時30分
▶会場　県総合保健会館
　　　　多目的ホール
▶内容　講演

日々の支援現場から考える子ど
ものSOSとの向き合い方
愛媛大学大学院医学系研究科
児童精神医学講座　
准教授　河邉憲太郎氏

※手話通訳・要約筆記あり
※申込不要
▶問い合わせ先　
　県精神保健福祉センター
　☎０８３-９０２-２６７２

▶日時　３月１日（日）
　　　　10時～16時
▶会場　県総合保健会館１階研修室
▶内容　弁護士による相談
　　　　こころの健康相談
※相談料無料、要電話予約
▶申込み・問い合わせ先　
　県弁護士会宇部地区会
　☎０８３６-２１-７８１８
　県精神保健福祉センター
　☎０８３-９０２-２６７２

　就職活動を継続されている今春
卒業の新卒者・既卒者の皆さん、
ハローワークは、最後まで皆さん
を支援し続けます。就職活動の進
め方について知りたいこと、不安
なこと、求人情報など、お気軽に
お問い合わせください。
▶問い合わせ先
　ハローワーク柳井　学卒担当
　☎２２-２６６１

▶募集内容
・海上保安学校学生（高校卒業程度）
・海上保安官（大学卒業程度）
※詳細はHPに掲載

▶問い合わせ先
　徳山海上保安部
　☎０８３４‐３１-０１１１
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Kaminosek i  Town Infomat ion

　次の方から、社会福祉事業に対
しご寄附をいただきました。

　　　令和７年12月受付分
香典返し

故

寄附者

吉田

吉田

節子

耕己

様

様

室　津

篤志寄附
西村 憲吾 様 室　津
常満寺 様 室　津
常満寺仏教婦人会 様 室　津
上関町連合婦人会 様
山口県東部ヤクルト販売㈱ 様

お知
らせ

にっぽん縦断こころ旅
お手紙募集

お知
らせ

柳井広域合同就職フェア
の開催

　ＮＨＫ-ＢＳで放送予定の「にっ
ぽん縦断こころ旅（２０２６春の
旅）」が、鹿児島県をスタート。
　鹿児島、熊本、長崎と山口、島
根、鳥取を経由し、福井、石川、
富山を旅します。番組では、みな
さんからのお手紙で旅のルートを
決定するため、あなたのこころに
残る「忘れられない身近な風景や
景色」にまつわる手紙を募集して
います。
▶山口県の放送予定
　４月27日（月）〜５月１日（金）
▶応募期限　３月９日（月）必着
▶応募内容　住所、氏名、電話番
号、年齢、思い出の場所・風景に
まつわるエピソード
▶応募方法
　番組ホームページから投稿
　https://one.nhk/kokorotabi
　FAX ０３-３４６５-１３２７
  郵送　　　
　〒１５０-８００１
　ＮＨＫ「こころ旅」係
▶問い合わせ先
　ＮＨＫふれあいセンター
　☎０５７０-０６６-０６６
　または
　☎０５０-３７８６-５０００

　参加企業の採用担当者と個別
ブースで面談します。

（無料・申込不要）
▶日時　３月６日（金）

（午前の部）
　10時30分～12時30分
　（受付は10時～）
（午後の部）
　14時～16時
　（受付は13時30分～）

▶場所　柳井クルーズホテル
▶対象者　

一般求職者（パート含む）およ
び学生（大学、短大、高専、専
修学校等）

▶参加企業　
柳井市ホームページに
順次掲載

▶主催　柳井地区広域行政連絡協議会
▶問い合わせ先
　柳井市企業立地・雇用創造推進室
　☎２２-２１１１（内線３６９）

ご寄附のお礼
　　　上関町社会福祉協議会

おくやみ
　　　申し上げます

令和７年12月　敬称略

死亡者名 年齢 地区名

西　村

峯　石

松　村

江　本

モミ子　

宏　子

勘　一

キミエ

99

91

94

92

室　津

室　津

祝　島

祝　島

お知
らせ ３月の柳井健康福祉センター定例保健事業

相談内容 実施日 時　間

骨髄ドナー登録

３月３日（火）

９：００～１０：００

肝炎ウイルス検査 １０：００～１０：３０

風しん抗体検査 １０：３０～１１：００

ＨＩＶ抗体検査 １３：３０～１７：３０

※無料、要予約（前日までに電話予約）
▶問い合わせ先　柳井健康福祉センター　☎２２-３６３１

令和７年12月末日現在の人口
（１月号には、発行時期の都合により

未掲載）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,101
1,298

0
6
1
7

減 12

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

669
52
73

140
181
711
258

17
合計 2,101
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ひとのうごき
（令和８年１月末現在）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,095 
1,284 

0 
3 
1 
4 

減 6  

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

667 
52 
73 

140 
181 
708 
257 

17 
合計 2,095 

◆とき・ところ
　３月 11 日（水）13 時～ 15 時
　総合文化センター
◆相談委員氏名
　佐原　正文　氏　布田　晃一　氏
　髙松　滿子　氏

人 権
行 政
心 配 ご と

３月の 相談

●山口県消費生活センター　　　　☎０８３－９２４－０９９９
●柳井地区広域消費生活センター　☎２２－２１２５
●役場産業観光課　商工観光係　　☎６２－０３６０

購入した商品が偽物？！購入した商品が偽物？！
フリマサービスのトラブルに注意！フリマサービスのトラブルに注意！

相 談
　フリマアプリで有名メーカーのギターを購入したが、シリ
アルナンバーが見当たらず、正規品ではないかもしれない。
どうしたらよいか。

回 答
　 商品に不審な点があった場合には、まず当事者間で十分に話
し合い、解決しない場合には、フリマサービス運営事業者に事
情を伝え、鑑定サービス・補償制度の利用等ができないか確認
してみるよう助言した。

ワンポイント講座
　フリマサービスを利用するにあたり、購入者は「商品や発送
方法等に関する疑問点を事前に出品者に確認して解消する」、
出品者は「商品の発送は追跡可能な方法で行う」等、トラブル
の未然防止を心がけましょう。また、フリマサービスのトラブ
ル解決は原則として当事者間で行うことが求められるため、利
用する前にサイトの利用規約やトラブル発生時の対応方法をよ
く確認しておきましょう。当事者間の話し合いや運営事業者と
の交渉が進まず、お困りの場合は、お近くの消費生活センター
等に相談してください。

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

おとな（15歳以上）の救急医療電話おとな（15歳以上）の救急医療電話

こども（15歳未満）の救急医療電話こども（15歳未満）の救急医療電話

住所：柳井市中央１丁目 10-17
電話：☎２２－９００１（診療時間内）
区分 診 療 日 診療時間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（８月 15 日）

年末年始
（12 月 30 日
　～ 1 月 3 日）

09 時～ 12 時
13 時～ 17 時

受付は
30 分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19 時～ 22 時

受付は
30 分前まで

柳井警察署だより

あなたの資産が狙われている
～ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺～

（相談時間：毎日 24 時間）
☎＃７１１９　
☎０８３- ９２１- ７１１９

（相談時間：毎日 19 時～翌８時）
☎＃８０００　
☎０８３- ９２１- ２７５５

　県内では、ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺の被害が多く発生しています。
　投資詐欺の特徴としては、Instagramなどのダイレクトメッセージ
からLINEなどに誘導され、その後「必ず儲かる」といった誘い文句
で株式投資などを勧められて被害に遭っています。著名人をかたるバ
ナー広告等にも注意してください。
　ロマンス詐欺の特徴としては、マッチングアプリで知り合った相手
とLINEなどでやり取りする中で投資を勧められ、だまされるケースが
多くなっています。
　被害者の年齢層は、20代から50代の方が約８割を占め、ネットバ
ンキングや暗号資産などで複数回にわたり、多額の現金を送金してい
ます。
　被害に遭わないためには「あなただけに教える」「LINEの投資グ
ループへの招待」「会ったこともない相手からお金の話」などは、詐
欺を疑い、すぐに連絡を絶つことが重要です。
　あなたの資産が犯人に奪われないように、防犯意識を高めていきま
しょう。
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2月
15 日 コンディショニング教室 10:00 ～

（総合文化センター）

16 月 図書館休館日

17 火

18 水 鳩子の湯休館日

19 木

20 金

21 土 本チャレ俳句部 10:00 ～（総合文化センター）

22 日 上関町議会議員一般選挙投開票日

23 月 天皇誕生日
図書館休館日

24 火

25 水

26 木 本チャレウクレレ部 10:00 ～、14:00 ～（総合文化センター）

27 金

28 土
城山歴史公園桜まつり
図書館休館日
描いてみよう！作ってみよう !!13:30 ～（総合文化センター）

3月
1 日 城山歴史公園桜まつり

2 月
図書館休館日
ゆる体操 13:30 ～（総合文化センター）
固定資産税第 4 期納期限
国民健康保険税第９期納期限

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土 絵てがみ教室	10:00 ～（総合文化センター）

8 日 コンディショニング教室 10:00 ～
（総合文化センター）

9 月 図書館休館日

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土
生活の書	 10:00 ～（総合文化センター）
英会話教室	 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室Ｂ	 13:30 ～（総合文化センター）

15 日

　城山歴史公園の河津桜が満開となる
２月です！
　道の駅では、桜にちなんだお弁当・
惣菜・お菓子や飲み物などをさまざま
取り揃えています。まずは、お好みの
物を購入して咲き誇る河津桜を存分に鑑賞されてはい
かがですか。
　また、お土産として柑きつ類、メバルやナマコなど
旬の山の幸、海の幸が皆様のお立ち寄りをお待ちして
おります。

今月の

まちのカレンダーまちのカレンダー

※ 予定ですので、日時の変更や中止の場合があります。

《 ２月15日～３月15 日 》

２月の休館日は18 日（水）です。

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）

　２月は冬の名残と春の兆しが同時に感じ
られる特別な月といわれています。寒さの
中にも少しずつ暖かさが戻り、山や海の表情にも
変化が現れます。そういった季節の変わり目を露
天風呂でぜひ感じていただきたく存じます。ゆっ
たりと流れる時間をお楽しみください。
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次号（３月号）の締切は、2月20日（金）。
３月生まれのお子さんの応募をお待ちしています！

「お誕生日おめでとう！」写真募集
対象

広報発行月に誕生日を迎える町内在住の小学
校入学前のお子さん（満１歳～満６歳）
方法

①お子さんのお名前（ふりがな）・生年月日・
性別・保護者の氏名・連絡先

②写真データ
①、②をメールで送付。
※件名を「お誕生日おめでとう」と
　記入してください。
（koho@town.kaminoseki.lg.jp）

▲川口健治賞
『うみのおさんぽ♪』

福田　渚月さん（上関相互保育園）

▲入選
『春の足音』
山本　健司さん

◀
川
口
健
治
賞

　「
み
ん
な
で
み
た
は
な
び
」

　
　

松
島　

昭
人
さ
ん
（
上
関
小
学
校
１
年
）

かみのせきクイズかみのせきクイズ

１月号の答え：川口健治（応募総 17 通  うち正解 17 通）　当選者：吉崎 文子  様（上関町）　山本 敬子様（上関町）

今月の問題
鳩子の湯に○○の葉を使用した
ご当地アイスが完成しました。
○に入る言葉は？

　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・広報 2 月号を読んでの感想
をご記入のうえ、ハガキまたはメールで、下記送付先まで応募してください。
町公式 LINE からも応募できます。

【 送付先 】

【 応募締め切り 】
　2 月 26 日（木）　※必着
　正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分を
　プレゼントします。当選者は次号の広報に掲載します。

【 問い合わせ先 】　総務課　広報統計係　☎６２－０３１１

ハガキ 〒 742-1402  上関町大字長島 448 番地
上関町役場　総務課　広報統計係

Eメール 右上記の QR コード または koho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

令和６年度　川口健治記念令和６年度　川口健治記念

第５回第５回

「描いてみよう上関」絵画コンクール「描いてみよう上関」絵画コンクール

花咲く海の町フォトコンテスト花咲く海の町フォトコンテスト

入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 

入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 

※学校、学年は受賞時のものです
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