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地元中学生が職場体験で放水訓練に挑戦



ふるさとチャレンジ活動２０２５ふるさとチャレンジ活動２０２５
　私たち上関中学校２年生７人は、６月18日～20日までの３日間、
町内の事業所で職場体験を実施しました。この３日間、多くの方々に
支えられて活動してきました。
　今回の職場体験で学んだことをこれからの将来に生かしていきたい
と思います。
　3日間ありがとうございました。

インタビュー内容
①この事業所を選んだ理由
②楽しかったこと
③大変だったこと
Q．事業所別の質問
◎事業所の方から

ふるさとチャレンジ活
動 2025 の記事は、役
場広報係に配属された
中学生が、取材・写真
撮影・編集を行ったも
のです。
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健康コーナー

㉄ 保健福祉課　健康増進係
☎６２―０３２４

熱中症を予防して
元気に夏を乗り切りましょう
　「災害級の暑さ」と言われるほど、夏の暑さは厳しさを増しています。
　熱中症は、高温・多湿の環境下で水分や塩分のバランスがくずれ、からだの中の熱が十分に放出されず、熱が
こもっている状態です。ときに、命にかかわることもある熱中症。体温調節機能が未熟な乳幼児や、低下してい
る高齢者は、特に注意をしてください。

１．暑さを避ける
●クーラーを積極的に活用しましょう。我慢は禁物！
　夜もしっかり使用しましょう。
●すだれや緑のカーテンなどを利用し、暑さをさえぎる。
●風通しをよくする。
●日傘や帽子を活用する。
●気温や湿度が高い日は日中の外出を控える。

２．からだに熱がたまるのを防ぐ
●通気性の良い、涼しい服装にする。
●保冷剤や冷たいタオル、冷却グッズを活用

する。

３．からだへ水分補給
●のどの渇きを感じなくてもこまめに水分

をとる。
●たくさん汗をかいたら、
　経口補水液などで適度な
　塩分も補給を！

４．熱中症警戒アラートを活用する
特に熱中症の危険が高いと予測されたとき、環境省と気象庁が
注意を呼びかける情報です。
発表の基準は暑さ指数「33」以上。また、昨年4月から、県全
域が暑さ指数35以上になると予測された日は、熱中症特別警戒
アラートが発表されることになりました。アラートが発表され
たときは、いつも以上に熱中症対策を心がけてください。

　町では、山口県内に熱中症特別警戒アラートが発表された場合、一時的に暑さをしのげ、
涼める場所として、町内の指定した施設をクーリングシェルターとして開放します。
【利用条件】熱中症特別警戒アラート発表時　（防災無線や町公式LINE等でお知らせします）
【場所（指定施設）】

『クーリングシェルター』のお知らせ

予防のためのポイント

【クーリングシェルター注意事項】
＊飲料水などは各自で用意してください。＊利用時は、各施設の職員に声をかけ、ルールを遵守してください。

施設名 受け入れ可能時間 受け入れ人数
上関町役場１階町民ホール 　月～金　９時～17時 10人
総合文化センター 　9時～17時 20人
道の駅「上関海峡」 　9時～17時 5人
祝島支所 　月～金　9時～1７時 5人
八島ふれあいセンター 　月・木　10時40分～16時30分

10人
八島診療所 　火・木　10時40分～16時30分
白井田事務所 　月～金　9時～17時 5人
白井田診療所 　火・水   9時～17時　／　金 14時～17時 5人
四代診療所 　水・木　9時～17時　／　金 14時～17時 5人
保健センター 　月～金　9時～17時 20人
ほのぼの活性化センター 　月～金　9時～17時 20人

 *開放日は各施設の開館日です
 *平時において、開館時間に涼みに訪れることを制限するものではありません。

アラートが発表されたときは、お互いに声をかけあい、不要不急の外出を避けるなど、
いつも以上に予防対策を！
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■試験職種等詳細内容

職種 一般行政職 管理栄養士 保　健　師初級 上級
採用予定人員 いずれも若干名

受験資格

平成２年４月２日以降に生まれた方
高校卒業程度　または
大学卒業程度の学歴を有する方

資格を有する方　または
令和８年4月1日までに資格取得見込の方

上記の受験資格を有する方で、原則として町内在住者
または　採用後町内に居住できる方

申込期間 令和７年８月８日（金）17時15分まで（郵送の場合は、消印有効）
採　　用 令和８年４月1日

試験方法 一次試験 教養試験・適性検査 専門試験・適性検査
二次試験 第一次合格者に作文・口述試験

試験日 一次試験 令和７年９月21日（日）
二次試験 令和７年10月19日（日）予定

試験会場 受験票を送付する際に通知します
※管理栄養士および保健師については、その職種として採用されますが、人事異動により一般行政のみの事務に

従事することもあります。

上関町職員採用試験（令和８年４月１日採用） ㉄ 総務課　総務係
☎６２－０３１１

戸籍に氏名のフリガナが記載されます ㉄ 住民課　戸籍住民係
☎６２－０３１２

■受験申込手続（原則電子申請サービス）
　町ホームページから上関町電子申請サービスをご
利用いただくと受験申込が可能となります。詳しく
はQRコードにてアクセスしてください。
　やむを得ず、持参による提出または郵送により受
験申し込みをされる方は、役場備え付けまたは町
ホームページからダウンロードした受験申込書およ
びエントリーシートに必要事項を記入し、成績証明
書（原本に限る）、返信用の受験票送付用封筒（長
形３号、１１０円切手貼付）に宛名を記入したもの
を添えて、役場総務課へ提出してください。

■申込先
〒742-1402
山口県熊毛郡上関町大字長島448番地
上関町役場　総務課　総務係

　戸籍法が改正され、戸籍に氏名のフリガナが記載されます。
　本籍地の市区町村から、順次「戸籍に記載される振り仮名の通知書」が郵送されます。上関町が本籍地の方に
は、８月中旬頃から発送予定です。通知書が届いたら、必ずフリガナを確認してください。
・・令和８年５月２６日以降、通知されたフリガナが戸籍に記載されます。
・・通知されたフリガナが正しい場合、届出は原則不要です。
・・通知されたフリガナに誤りがある場合は、氏名のフリガナの届出をしてください。
（届出方法：マイナポータル、最寄りの市区町村窓口に提出、本籍地へ郵送）
詳細は、法務省ホームページをご確認ください。

〔注意事項〕
・成績証明書が学校の文書保存期間等の関係で発行

できない場合は、当該学校がその旨を証明した
文書をもって成績証明書に代えることができま
す。

・電子申請サービスにて受験申込をされる方は、成
績証明書を第一次試験受験の際に持参のうえ、
提出してください。

・郵送にて受験申込をされる方は、封筒の表に「受
験申込書在中」と朱書きし、簡易書留で送付し
てください。

法務省HP 戸籍制度マスコット
キャラクター
「コセキツネ」
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福祉医療制度 ㉄ 保健福祉課　子育て支援係
☎６２－０１８４

蜜蜂転飼許可申請書の提出について ㉄ 産業観光課　農林水産係
☎６２－０３６０

特別障害者手当・障害児福祉手当
㉄ 保健福祉課　社会福祉係

☎６２－０１８４
柳井健康福祉センター　保健福祉・総務室

☎２２－３７７７

　この制度は、保健の向上と福祉の増進を図る事を目的とするもので、病院を受診した場合や入院した時の医療
費自己負担額を助成する制度です。（保険適用外の費用や入院時の食事療養費等は除く）
　現在お持ちの受給者証（乳幼児、小学生、中学生、高校生、ひとり親）の有効期限は７月末日までです。更新
申請書を７月下旬に送付しますので、更新手続をお願いします。

区　分 対 象 者 の 要 件
こども医療
（町制度）

対象者 18歳に達する日以後の最初の3月31日まで（高等学校卒業まで）の児童
要　件 他の福祉医療制度（重度心身障害者・乳幼児・ひとり親家族）に該当しない児童

乳幼児
（県制度）

対象者 就学前までの児童
要　件 父母の町民税所得割額の課税額が合算で136,700円以下

ひとり親家庭
（県制度）

対象者 18歳に達する日以後の最初の３月31日まで（高等学校卒業まで）の者とその父または母
要　件 町民税所得割非課税世帯

※県制度における町民税の所得制限については、年少扶養控除があったものとして再計算した額で判断します。

　蜂蜜などの販売を目的として、住所地以外で蜜蜂を飼育される方は、山口県蜜蜂転飼条例に基づき「蜜蜂転飼
許可申請書」を提出し、事前に許可を受ける必要があります。

　これらの手当は、在宅で生活し重度の障害のために常時介護を必要とする方を対象とした制度です。

■受給対象者および手当額
区　分 受 給 対 象 者 手当額（月額）

特別障害者手当
20歳以上で、著しく重度の障害があるため、日常生活において常時特別の介護を
必要とする方。（※３カ月以上継続して病院や診療所に入院している方や施設入
所者は対象外）

２９，５９０円
（令和７年度）

障害児福祉手当
20歳未満で、重度の障害があるため、日常生活において常時の介護を必要とする
方。
（※施設入所者や、障害を事由とする年金を受給されている方は対象外）

１６，１００円
（令和７年度）

※手当を受けるには、受給資格の認定を受ける必要があります。
　また、受給資格者または配偶者、扶養義務者の前年の所得が一定額以上を越えた場合は受給できません。

■提出書類　
・蜜蜂転飼許可申請書
・手数料：転飼場所１箇所につき１群あたり１５０円

（16群以上は一律２，３００円）

■申請に係る留意事項
　蜜源の競合を避けるため、必ず転飼先の山口県養
蜂農業協同組合支部長に対して９月12日（金）までに
申請内容の確認依頼を行ってください。

■提出期限および提出先　
　蜜源等の競合がなく、支部長確認印を受領した申
請書は10月３日（金）までに産業観光課農林水産係へ
提出してください。

■その他　
　詳細な手続きについては、ご相談ください。支部
長確認印のない申請や提出期限を過ぎた申請につい
ては許可できない場合があります。
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地震に強い住まいのために
あなたの家は地震が来ても大丈夫ですか？

㉄ 土木建築課　建築係
☎６２－０３１５

木造住宅の耐震化をお考えの方へ ㉄ 県住宅課　民間住宅支援班
☎０８３－９３３－３８８３

　国内各地での大きな地震により、住宅の倒壊による人命被害が多く発生しています。こうした地震への備えと
して、まずは住まいの地震に対する安全性を知り、耐震改修などの対策を行うことが大切です。
　町では、住宅の耐震化を推進するため、耐震診断または耐震改修の補助制度を実施しています。暮らしの安
心・安全のため、お気軽にご相談ください。

■対象住宅
１．昭和56年５月31日以前に建築された木造住宅
２．町内にある３階以下の一戸建て住宅（プレハブ住宅・丸太組工法は除く）
３．店舗などの用途を兼ねるものは、住宅部分の床面積が延床面積の２分の１以上を占めるもの

■無料耐震診断で耐震性の確認
住宅所有者が窓口へ耐震診断を申し込むだけで、診断員を派遣し耐震診断を行う制度を実施します。
住宅所有者の負担はありません。

■耐震改修工事で安全な住まいにリフォーム
耐震診断の結果、耐震性が無いと判断された住宅については、耐震改修工事にかかる費用の一部
（耐震改修に掛かる費用（税抜）の80％　※上限額100万円）を補助します。

■募集期間　７月１日（火）～11月28日（金）

　近年、能登半島地震をはじめとする大地震が全国各地で発生しています。また、南海トラフ地震など大地震
は、近い将来、発生の切迫性が指摘されています。山口県においても、震度６強の揺れが発生する可能性があり
ます。
　このような大地震から自らの生命・財産等を守るためには、住宅の耐震化を図ることが必要であり、住宅の所
有者一人ひとりが、自らの問題として意識して取り組むことが重要です。

木
造
住
宅
を

ど
の
よ
う
に
耐
震
化
す
る
か
？

選択

予算や時間がかかっても、住宅の見栄えはその
ままでいたい。

（新築に用いられる
一般的な耐震改修等）

できるだけ安価な予算で、工期が短い方がい
い。見栄えはあまりこだわらない。 （低コストな耐震改修工法）

その他工法 山口県では、家主の皆様が耐震化されている時
の選択肢を増やすために、低コストな工法の普
及に取り組んでいます。

■開催日時　８月２日（土）　説明会　14時～15時
　　　　　　　　　　　　　交流会　15時15分～17時
■開催場所　小郡ふれあいセンター集会室
　　　　　　（山口市小郡下郷1440番地1）
■講　　師　名古屋工業大学大学院　井戸田 秀樹 教授

低コストな耐震改修工法

メリット
　・コストの縮減　　・工期の短縮
　・住みながらの工事
デメリット
　・新築とは違う見栄えになる場合がある　
　・取り扱われている業者が少ない

　木造住宅の「低コストな耐震改修工法」に興味がある方は、
ぜひ、説明会・交流会に参加してみてください。
　参加希望者は、申込書が役場土木建築課にありますので、
ご相談ください。
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・
保
険
料
免
除
制
度
と
は

　

経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難

な
場
合
、
保
険
料
の
全
額
、
ま
た
は
一
部
が
免
除
と
な
る
制
度
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
免
除
の
期
間
は
、
過
去
２
年
（
２
年
１
ヶ
月
）
ま
で

さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
が
で
き
ま
す
。
保
険
料
の
免
除
等
を
受
け
ず
保

険
料
が
未
納
の
状
態
で
、
万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
事
態
が
発

生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
活
用
し
ま
し
ょ
う
。
免
除
さ
れ
た
保
険
料
は
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
後
か
ら
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
２

年
を
過
ぎ
る
と
加
算
額
が
つ
き
ま
す
。

　

申
請
し
て
認
め
ら
れ
れ
ば
全
額
ま
た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す

が
、
そ
れ
に
応
じ
て
免
除
さ
れ
た
期
間
の
年
金
額
が
減
額
さ
れ
ま

す
。

・
免
除
の
対
象
と
な
る
所
得
基
準

　

保
険
料
の
免
除
を
受
け
る
に
は
、
本
人
の
ほ
か
、
配
偶
者
や
世
帯

主
な
ど
の
前
年
所
得
が
所
得
基
準
の
範
囲
内
で
あ
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
た
だ
し
、
所
得
基
準
を
超
え
て
い
て
も
、
災
害
、
失
業
、
事
業

の
廃
止
な
ど
の
理
由
に
よ
っ
て
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
令
和
７
年
度
申
請
に
つ
い
て
は
、
申
請
期
間
が
令
和
７
年
７
月
～
令

和
８
年
６
月
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
の
お
支
払
い
が
困
難
な
と
き
は

国
民
年
金
保
険
料
の
お
支
払
い
が
困
難
な
と
き
は

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

問 住民課　国保年金係　☎６２－０８７７　徳山年金事務所 ☎０８３４－３１－２１５２

　上関町では、現在２名の人権擁護委員が法務大臣から委嘱され、
人権相談等の活動を行っています。
　この度、任期満了に伴い、山方純氏（室津）が退任されることに
なり、布田晃一氏（上関）が新たに人権擁護委員に委嘱されました。
　新委員の任期は令和７年７月１日から３年間です。

人権擁護委員のご紹介

運営オープンミーティング開催
　大会をより盛り上げるために皆さんの意見を聞かせ
てください。多くの町民の方々に関わっていただきた
いと思っています。参加は、どなたでも構いません。
熱い想いをください。
　大会の詳細についても、詳しくご説明しますので、
ぜひ、ご参加ください。

■テーマ「大会の盛り上げ方」
日　時

　７月２６日（土）

１７時～１８時　８月２３日（土）
　９月２７日（土）
１０月１１日（土）

■場所　総合文化センター　研修室

　開催日時　１０月１８日（土）

　　　　　　１３時スタート

　ランナーエントリー募集中！

　ボランティアスタッフ募集中！

詳細は、ホームページをご覧ください。
■申込締切　８月10日（日）
■問い合わせ先
　上関海峡ゆうやけマラソン大会実行委員会事務局
　☎０９０-５３９０-９７０８（八木）
　メール　kaminoseki.yuuyake.run@ymail.ne.jp

新
委
員
の
布
田
さ
ん

第３回 上関海峡ゆうやけマラソン大会
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YouTube
Facebook

　情報発信中！
問（公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　☎６２- ６０３０　FAX ６２-６０３３　HP ▲

栽培漁業センターだより

　６月４日、上関小学校に、とてもかわいい新入生が入学しました。その正体は全長2.5㎝のマダイと全長1.2㎝
のクルマエビたち。マダイは、上関町が「町の魚」として定めた町を代表するお魚、そしてクルマエビは町の特
産品です。このマダイとクルマエビを上関小学校の児童たちに約40日間、育ててもらいます。育てた後は、７月
９日に卒業式と題して海へ放流をおこなってもらいます。
　この取り組みは、上関小学校の「ふるさとを愛する心を育み、地元の海を学ぶ学習」の一環と栽培漁業協会の
「海を豊かにする活動と地元特産品の上関車海老を知ってもらう」ために毎年行われているものです。入学式当
日、児童たちは、お兄ちゃんとお姉ちゃんとして、マダイとクルマエビの教室移
動をお手伝い。やさしく展示用の円形水槽に移す姿が印象的でした。水槽の中
の小さなマダイとクルマエビを見て、「かわいい！」「大きくなってね！」と、
子どもたちの目がキラキラと輝いていました。今日から頑張って育てるぞと意気
込みが伝わってきて、あたたかい気持ちになりました。この日の様子は多くのテ
レビ局にも取材していただき注目を集めました。インタビューでは、「嬉しいで
す！」「頑張って育てます！」と笑顔で答える児童たちの姿が頼もしかったです。
　そして6月23日には、飼育20日目の中間測定を児童たちと一緒に行いました。
マダイは全長2.5㎝から4.6㎝へ、クルマエビは全長1.2㎝から3.7㎝へと成長し
てくれていました。毎日頑張ってお世話をしている児童たちのおかげで、順調に
大きくなっています。卒業式まであと少し。残りの時間も、じっくり観察しなが
ら、ふるさとの海や命の大切さを学んでほしいと思います。（柏原）

～小さな新入生が上関小学校にやってきました！～

上関町社協だより ㉄ 社会福祉協議会
☎６２－０６９５

　新たに理事・監事が決まりましたので、お知らせします。また、令和６年度の収支決算も報告します。

■理事・監事（敬称略）

任期 自　令和７年６月12日
至　令和９年６月　

役員名 氏名 地区
会　長 原　田　康　平 上　関
副会長 光　壽　光　夫 戸　津
副会長 松　永　升　之 白井田
理　事 菊　村　洋　之 上　関
理　事 掛　山　豊　吉 蒲　井
理　事 山　谷　良　数 四　代
理　事 大　田　元　治 戸　津
理　事 柏　田　真　一 室　津
理　事 坂　本　正　幸 祝　島
理　事 大　田　　　勝 八　島
理　事 山　方　　　純 教育長
理　事 藤　本　寿　代 祝　島
理　事 沖　田　浪　子 室　津
監　事 菊　間　健　之 上　関
監　事 松　中　一　夫 室　津

　退任された役員の皆さまには、地域福祉に多大なる貢献
をありがとうございました。

■事業報告
　令和６年度は住民の繋がりの場を支える活動を実施しま
した。また、日常生活自立支援事業を中心として、個々の
生活を支援する事業にも取り組みました。

■決算
収入 金額（千円）

会費 1,191
寄附金 951
経常経費補助金 23,261
受託金 743
事業収入 1,805
募金配分 2,015
雑収入 380
その他活動の収支差額 260

合計 30,606

支出 金額（千円）
法人運営 13,404
心配ごと相談 24
高齢者相談 33
ボランティア活動 300
老人福祉 990
在宅福祉 7,126
共同募金配分 2,015
福祉資金貸付 5,622
日常生活自立支援 1,032
障がい者支援 60

合計 30,606
　皆さまの会費・寄附金等は、福祉の地域づくりに役立っ
ています。
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上関小学校

　５月20日に２・３年生と地域の
方でタマネギを収穫しました。
１・２年生の時に地域の方と植え
たタマネギの苗が大きく成長し、
子どもたちも収穫の日を楽しみに
していました。
　地域の方と一緒に掘り上げた、
たくさんのタマネギをブルーシー
トの上に一つ一つ丁寧に広げて乾
かしました。子どもたちは「カレ
ーライスにして食べたいな」「お
味噌汁に入れてもおいしそう」と
地域の方と笑顔で話していまし
た。同じ畑に地域の方とサツマイ
モを植える日が楽しみです。

　６月４日に本校ホールにて、マ
ダイ・クルマエビの入学式をおこ
ないました。毎年、栽培漁業セン
ターの皆さんが、かわいいマダイ
とクルマエビの稚魚を学校に運ん
でくださり、子どもたちが放流に
向けて大切に育てています。今年
度は、３・４年生がマダイ・クル
マエビの世話をすることになりま
した。
　入学式の翌日には、クルマエビ
の脱皮の確認もできました。毎日
エサやりを頑張って、成長を観察
していきます。６月23日は中間測
定日、７月９日は放流日（マダ
イ・クルマエビの卒業式）です。

　６月９日に学校歯科医の山野
先生をお招きして、歯磨き教室
（１・２年生参加）を行いまし
た。カラーテスターで歯の磨き残
しを確認しました。
　山野先生から「夜寝ている間に
虫歯ができるから夜はしっかり５
分以上磨くこと」「歯磨きは鏡を
見ながらすること」「歯ブラシは
鉛筆のように持つこと」などを教
えていただきました。健康な歯を
保つためにこれからも食後の歯磨
きを忘れないようにしたいです。

玉ねぎの収穫 マダイ・クルマエビ入学式 歯磨き教室

　

６
月
19
日
、
旧
上
関
番
所
（
分
校
跡
）
で

コ
ス
モ
ス
の
種
ま
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
毎

年
、
観
光
協
会
が
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

と
協
力
し
て
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
日
は
、
20
名
の
方
が
集
ま
り
、
丁
寧

に
種
ま
き
を
し
て
い
ま
し
た
。
秋
に
は
、
ピ

ン
ク
色
の
コ
ス
モ
ス
が
咲
き
、
訪
れ
る
観
光

客
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。

旧
上
関
番
所
で

　

コ
ス
モ
ス
の
種
ま
き
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保健福祉課保健福祉課

子どもたちに子どもたちに
大人気でした！大人気でした！

すくすくセミナー「体育教室」

６月５日に体育教室を行いました。スポーツクラブキャプテンの先生に教えていただきました。
今年は、上関相互保育園・踊堂保育園の年長さんに加え、年中さんにも参加してもらいました。
ママにも参加してもらいながら、みんなで楽しく体育教室ができました☆彡

ご参加いただいた皆様、ありがとうございました♡

準備体操

サーキット

バルーン

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

「
デ
ニ
ー
ロ
に
お
ま
か
せ
！
」
Vol.

2

 スマートフォン・タブレットの基本
 地域情報や天気予報のチェック方法
 写真の撮り方や保存方法
 ＬＩＮＥやビデオ通話の使い方　など

出来るようになること

【問い合わせ先】地域おこし協力隊　石田広海
　　　　　　　　☎0820－62－0311

『スマートフォン　　
　　相談コーナー』

もっと便利に！もっと楽しく！
スマホを使うのが不安な方、

家族や友人とも簡単につながりたい方
日常をもっと便利にしたい方にオススメ！

【
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
相
談
コ
ー
ナ
ー
や
っ
て
ま
す
♪
】

　
「
ス
マ
ホ
っ
て
難
し
そ
う
…
」「
聞
く
の
が
ち
ょ
っ
と
恥
ず
か
し
い
…
」
そ
ん
な

方
に
こ
そ
来
て
い
た
だ
き
た
い
の
が
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
相
談
コ
ー
ナ
ー
。

　
ス
マ
ホ
の
電
源
の
入
れ
方
や
文
字
の
打
ち
方
か
ら
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方
、
写

真
の
撮
り
方
ま
で
、
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
大
歓
迎
！
実
際
に
ご
参
加
い
た
だ

い
た
方
の
中
に
は
、「
最
初
は
文
字
す
ら
打
て
な
か
っ
た
の
に
、
今
で
は
Ａ
Ｉ
と

会
話
し
て
る
の
！
」
と
い
う
方
や
、「
ス
マ
ホ
で
買
い
物
で
き
た
よ
」「
ネ
ッ
ト
で

申
込
み
で
き
た
よ
」
と
嬉
し
い
声
が
た
く
さ
ん
届
い
て
い
ま
す
。
中
に
は
週
に
２

回
、
３
回
と
通
っ
て
く
だ
さ
る
方
も
お
り
、
笑
顔
と
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。

　
開
催
場
所
は
、
町
役
場
な
ど
で
開
催
予
定
で
す
。
日
程
な
ど
は
広
報
や
回
覧
板
、

上
関
町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ス
マ
ホ
が
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
方
、

ま
ず
は
お
話
だ
け
で
も
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
♪
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■ 

祝
島
で
い
そ
あ
そ
び
体
験　６月８日、地域協育ネット運営協議会主催

の「祝島いそあそび体験」が行われました。
園児や小学生、中学生ボランティア、保護者
あわせて約50人が参加し、祝島のいそにいる
生き物を採取し観察しました。
　なぎさ水族館の学芸員である内田博陽さん
に採取した生き物の説明を受けながら、この
日は36種類以上の生き物を見つけることがで
きました。参加者は、祝島でのいそあそびを
楽しんだようでした。

■ 

小
・
中
学
校
合
同
で
花
の
苗
植
え

　６月５日、上関小・中学校合同で花の苗植
えが行われました。この日は、地域ボラン
ティアの方が21人来られ、一緒に苗植えを実
施しました。
　児童・生徒は、各班に分かれて、マリー
ゴールドなどの花苗を花壇やプランターに植
えていきました。
　中学生は「花が元気に咲くように、しっか
り手入れをしていきます」と話していまし
た。

■ 
公
民
館
ま
つ
り
を
開
催

　６月１日、公民館まつりが、総合文化セン
ターで開催されました。
　会場内では、生花やフォトサークル、絵て
がみ教室等の作品展示がありました。
　ステージでは、カラオケや日本舞踊などの
サークルによる芸能発表が行われたほか、桜
まつりフォトコンテストの授賞式が行われま
した。
　日頃、公民館で一生懸命練習に励んでいる
皆さんの素晴らしい発表に、観客からは拍手
が送られていました。

■ 

保
育
園
で
避
難
訓
練
を
実
施　６月３日、県下で実施された防災訓練の一環

として、大雨による土砂災害を想定した避難訓
練を町内２カ所の保育園でも実施しました。
　上関相互保育園と踊堂保育園では、役場から
避難準備の連絡を受けると、園児は先生の指示
に従い避難場所へと移動しました。全員、落ち
着いて行動し、安全に避難ができていました。
　実際の災害時にも自分の命を守るための意識
を高める、大切な機会となりました。
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題 名 著 者 ・ 出 版 社
わたしのちいさないきものえん 大島　加奈子
たった2℃で… キム　ファン
みっちりつぶつぶとうもろこし い わ さ 　 ゆ う こ
おりとライオン 楾 　 大 樹
少年とクスノキ 東野　圭吾
ノーベル賞受賞者列伝 講 談 社
魔法のおうち実験教室 ま え マ マ
プラレールスーパーカタログ 講 談 社
いきものだらけのことば図鑑 金田一　秀穂
名探偵シャーロック・ホームズ コ ナ ン ・ ド イ ル
トム・ソーヤの冒険 マ ー ク・ト ウ ェ イ ン

檻の中のライオン 楾 　 大 樹
知識ゼロでも楽しく読める！睡眠のしくみ 内村　直尚
こねない！作業5分で不思議パン 青木　ゆかり
Emmaのかわいいイラスト描き方レッスン帖 E m m a
93歳、崑ちゃんのハツラツ幸齢期 大 村 　 崑
はじめてでもそのまま使える手話会話
フレーズ228 鈴木　隆子

しずかなパレード 井上　荒野
責任 浅野　皓生
温泉小説 朝 比 奈 　 あ す か
ありか 瀬尾　まいこ
星の教室 高 田 　 郁
珈琲怪談 恩 田 　 陸
独立記念日 原田　マハ
ロンドンの片隅で、この世界のモヤモ
ヤに日々クエスチョンしているよ。 クラーク志織

悪霊の島
（上・下）

スティーヴン・キング

　恐怖の帝王と言われるス
ティーヴン・キングの長編
ホラー作品です。
　事故で片腕を失った主人
公が、フロリダの小さな島
に移り住み、波と貝殻の囁
きを聞きながら、静かな暮
らしを送ります。そんな主
人公が趣味の絵を描く事に
よって様々な超常現象に遭
遇し、のどかな小島が徐々に、この世ならざるモノの
猛威にさらされます。
　ラストに向けて、背筋がゾクッとする展開に…。暑
い夜にいかがでしょうか？
（図書館員　Y）

≪図書館からのお知らせ≫
　　　本読みイベント「本楽亭」
　　　　7/27（日）10時～
　　　講談・朗読・紙芝居・絵本
　子どもも大人もいろんな本を”聞き”に
　おいでませ、図書館へ♪

●６月購入図書のご案内●
図書館

おすすめの
一冊

図書館だより図書館だより 上関町立図書館　☎６２－１５１５
開館時間：9時～17時
休館日：月曜日・祝日・月末整理日

令和７年８月から
海のまち診療所の診療時間が変わります

㉄ 海のまち診療所
☎６２－６００１

　令和７年８月から海のまち
診療所の診療時間が変わりま
す。
　ご迷惑をおかけしますが、
よろしくお願いします。

曜　日 診療時間

月曜日 ９：３０～１２：００、１３：００～１４：３０

火曜日 ９：３０～１２：００、１３：００～１６：３０

水曜日 休診

木曜日 ９：３０～１２：００　　午後　休診

金曜日 ９：３０～１２：００　　午後　休診

（受付時間）月曜日　８：００～１１：３０、１２：３０～１４：００
　　　　　　火曜日　８：００～１１：３０、１２：３０～１６：００
　　　　　　木・金曜日　８：００～１１：３０
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上関町イインフォンフォメメーションーション

●町営住宅
住宅名 家賃（月額） 共益費（月額） 駐車場（月額） 敷金 戸数 入居予定

上関沖ノ浜住宅
（公営住宅）

１１，６００円～
２２，７００円 － － 家賃の

３ヶ月分 １戸 ９月上旬

かみのせきハイツ
３ＬＤＫ（公営住宅）

２１，９００円～
３４，３００円 ３，５００円 ５００円 家賃の

３ヶ月分 ２戸 ９月上旬

かみのせきハイツ 
３ＬＤＫ（特定公共賃貸住宅）

４５，０００円～
５７，０００円 ３，５００円 ５００円 家賃の

３ヶ月分 １戸 ９月上旬

※入居予定については、申込者が複数の場合、前後する可能性があります。

●単身者用住宅
住宅名 家賃（月額） 共益費（月額） 駐車場（月額） 敷金 戸数 入居予定

竜ヶ鼻住宅団地 ２５，０００円 ３，５００円 ５００円 ７５，０００円
（家賃の３カ月分） １戸 ９月上旬

※入居予定については、申込者が複数の場合、前後する可能性があります。

●若者定住促進住宅
住宅名 家賃（月額） 敷金 戸数 入居予定

室津新町住宅団地 ３９，０００円 １１７，０００円
（家賃の３ヶ月分） １戸 ９月上旬

▶収入基準
・公営住宅
　一般世帯　　　　　（月額）１５８，０００円以下
　高齢者・障害者世帯等（月額）２１４，０００円以下
・特定公共賃貸住宅　（月額）１５８，００１円以上

・上関町に定住しようとする者であること。
・45歳未満で家賃の支払い能力を有するもの。
（令和７年度中に45歳の誕生日を迎える方は申込可）
・申込時の住所要件は問わないが、入居が決定した場

合、速やかに本町に住所を設定し、確実に入居でき
る者であること。

・上関町に定住しようとする者であること。
・夫婦とも45歳未満である家族または婚姻が決定し、

その証明となる確実な保証のできる者であること。
（令和７年度中に45歳の誕生日を迎える方は申込可）
・申込時の住所要件は問わないが、入居が決定した場

合、速やかに本町に住所を設定し、確実に入居でき
る者であること。

募集 住宅入居者募集

▶申込資格　
・現に住宅に困窮している事が明らかな方。
・地方税等の滞納がない方。
・申込者、同居または入居しようとする親族が法律に
　規定する暴力団員でないこと。

・町税など租税公課の滞納がない者または現在、他の
市町村に居住している者は、その居住している市町
村の租税公課などの滞納がない者であること。

・申込者が、法律に規定する暴力団員でないこと。

・町税など租税公課の滞納がない者または現在、他の
市町村に居住している者は、その居住している市町
村の租税公課などの滞納がない者であること。

・申込者が、法律に規定する暴力団員でないこと
※当住宅は、若者の定住を促進することを目的として

建設された住宅です。令和９年３月末日を期限とし
て払い下げを行います。

※各住宅の申込手続きの詳細は、町ホームページをご覧ください。
▶申込期限　７月14日（月）～28日（月）　▶申込み・問い合わせ先　土木建築課　建築係　☎６２－０３１５

▶申込資格　次の要件のすべてを備えている方に限ります。

▶申込資格　次の要件のすべてを備えている方に限ります。
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Kaminosek i  Town Infomat ion

試験 消防職員採用試験

試験 海上保安官採用試験お知
らせ

海の事故ゼロキャンペーン
～海難ゼロへの願い～

募集 山口県商工会等職員募集

▶募集職種　消防吏員
▶募集人員　３名程度
▶受験資格　平成12年４月２日か

ら平成20年４月１日までに生ま
れた人で、原則として高等学校
の教育課程を修了した人。（令
和８年３月卒業見込みを含む）

※その他詳細についてはお問い合
わせください。

▶第１次試験　９月21日（日）　
▶第２次試験　10月下旬予定
▶試験会場　柳井地区広域消防本部
▶申込締切

８月15日（金）17時15分まで。
郵送の場合は、受付期間内の消
印があるもの。

▶申込み・問い合わせ先
柳井地区広域消防本部　総務課
〒７４２-００３１
柳井市南町５丁目４-１
昼間 　　　☎２３-７７７２
夜間・休日 ☎２２-００４０

▶試験区分
①海上保安大学校学生
（高卒業程度・令和８年４月入校）
②海上保安学校学生
（高卒業程度・令和８年４月入校）
▶受験資格 

海上保安庁HPで
確認ください。

▶受付期間　　
①８月21日（木）～９月８日（月）
　［受信有効］
②７月11日（金）～24日（木）
　［受信有効］
※インターネットから申し込み。
▶第１次試験
①10月25日（土）、26日（日）
②９月28日（日）
▶問い合わせ先
　徳山海上保安部
　☎０８３４-３１-０１１１

７月16日（水）～31日（木）
（７月21日は「海の日」）
みんなで安全に海を満喫しましょう！
海に行く前に情報確認。
海の「事件・事故」は
「１１８番」へ！
▶問い合わせ先
　徳山海上保安部交通課
　☎０８３４-３１-０１１２

▶職種・募集人数　総合職・若干名
▶受験資格　
・高卒以上、37歳未満
　（令和８年４月１日現在）
・普通自動車免許所持者（ＡＴ限

定可）
▶採用時期　令和８年４月１日
▶申込方法

履歴書、普通自動車免許のコ
ピーを県商工会連合会へ提出。

▶募集締切　９月１日（月）必着
▶試験日
①SPI3-U　
　９月２日（火）～16日（火）
②筆記試験　９月25日（木）または

10月７日（火）
③面接試験　10月７日（火）
▶問い合わせ先
　県商工会連合会　総務部人事課
　☎０８３-９２５-８８８８

ご寄附のお礼
　　　上関町社会福祉協議会

　次の方から、社会福祉事業に対
しご寄附をいただきました。

　　　令和７年５月受付分
香典返し

故

寄附者

故

寄附者

故

寄附者

和　田

和　田

梅　本

梅　本

片　山

片　山

治　義

　治

ツルヨ

克　巳

米　司

裕　司

様

様

様

様

様

様

室　津

上　関

白井田

篤志寄附
梶　本 一　義 様 上　関

おくやみ
　　　申し上げます

令和７年５月　敬称略

死亡者名 年齢 地区名

正　本

和　田

梶　本

大　谷

梅　本

福　田

笑　子

治　義

トモコ

秋　野

ツルヨ

ヨシ子

89

93

102

96

101

103

祝　島

室　津

上　関

上　関

上　関

白井田

お知
らせ ８月の柳井健康福祉センター定例保健事業

相談内容 実施日 時　間

骨髄ドナー登録

８月５日（火）

９：００～１０：００

肝炎ウイルス検査 １０：００～１０：３０

風しん抗体検査 １０：３０～１１：００

ＨＩＶ抗体検査 １３：３０～１５：３０

※無料、要予約（前日までに電話予約）
▶問い合わせ先　柳井健康福祉センター　☎２２-３６３１

サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

サマージャンボミニ同時発売

7月11日●金発売!
発売期間7/11（金）～8/11（月）

各1枚 300円

公益財団法人山口県市町村振興協会

ネットでも
買える！

この宝くじの収益金は
市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。
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ひとのうごき
（令和７年６月末現在）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,146 
1,315 

0 
4 
4 
5 

減 5 

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

680 
53 
73 

141 
187 
731 
265 

16 
合計 2,146 

◆とき・ところ
　８月 20 日（水）13 時～ 15 時
　大津千葉館
◆相談委員氏名
　佐原　正文　氏　布田　晃一　氏
　髙松　滿子　氏

人 権
行 政
心 配 ご と

８月の 相談

●山口県消費生活センター　　　　☎０８３－９２４－０９９９
●柳井地区広域消費生活センター　☎２２－２１２５
●役場産業観光課　商工観光係　　☎６２－０３６０

お米の詐欺のサイトに注意しよう！お米の詐欺のサイトに注意しよう！
相 談

　インターネットで「圧倒的な安さ！お米のセール実施中」と
いう広告を見た。近所のお店と比べると格安だったが、本当に
安く購入できるのだろうか。

回 答
　他と比べて格安で販売されている場合、詐欺サイトの可能性
があるため、インターネット通販を利用する際は、注文前にサ
イトに表示されている事業者の名称、住所、電話番号などの情
報をインターネットで検索するなどして、不審な点がないかを
確認すること。

ワンポイント講座
　お米の価格高騰に便乗した詐欺サイトに関する相談が寄せら
れています。詐欺サイトは、お米に限らず様々な商品で見られ
ますが、トラブルにあわないためには、「日本語表記が不自
然」「極端に安い価格」「連絡先情報が不十分または偽り」と
いった点がないかを注文前に確認することが大切です。価格の
みを見て、安易に飛びつかず、どうして安いのか、詐欺サイト
の可能性はないかまで考慮し、慎重に注文しましょう。

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

県小児救急医療電話相談県小児救急医療電話相談

住所：柳井市中央１丁目 10-17
電話：☎２２－９００１（診療時間内）

区分 診 療 日 診療時間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（８月 15 日）

年末年始
（12 月 30 日
　～ 1 月 3 日）

09 時～ 12 時
13 時～ 17 時

受付は
30 分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19 時～ 22 時

受付は
30 分前まで

柳井警察署だより

警察官採用試験（第２回）
警察事務職員採用試験の実施

（受付時間：19 時～翌朝 8 時）
　☎＃８０００
　☎０８３－９２１－２７５５

■警察官（Ａ）採用試験（第２回）　第１次試験：９月21日（日）
・平成２年４月２日以降に生まれた人
・四年制以上の大学を卒業または令和８年３月31日までに卒業
　見込みの人

■警察官（B）採用試験（第２回）　第１次試験：９月21日（日）
・平成２年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人
・警察官(Ａ)に該当しない人（※大学に在籍している方は除く）

■警察事務職員【高校卒業程度】　第１次試験：９月28日（日）
・平成16年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人

■申込方法　　電子申請（県人事委員会事務局ホームページ参照）

■申込受付期間　 ７月４日（金）～８月12日（火）　　　　

■問い合わせ先　柳井警察署警務課　☎２３－０１１０
　　　　　　　　採用フリーダイヤル　☎０１２０－３１４－２９０
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７月
15 火

16 水 鳩子の湯休館日

17 木

18 金

19 土 第27回参議院議員通常選挙繰上投票日（祝島）

20 日 第27回参議院議員通常選挙投開票日

21 月 図書館休館日

22 火

23 水

24 木 本チャレウクレレ部 10:00 ～、14:00 ～（総合文化センター）

25 金

26 土

27 日 コンディショニング教室 10:00 ～（総合文化センター）
図書館イベント・本楽亭 10:00 ～（総合文化センター）

28 月 図書館休館日

29 火

30 水

31 木
図書館休館日
固定資産税第２期納期限
国民健康保険税第２期納期限

８月
1 金

2 土
水軍まつり
絵てがみ教室 10:00 ～（総合文化センター）
図書館 12:00 ～臨時休館

3 日

4 月 図書館休館日
ゆる体操 13:30 ～（総合文化センター）

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土
生活の書 10:00 ～（総合文化センター）
英会話教室 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室 A 13:30 ～（総合文化センター）

10 日

11 月 図書館休館日

12 火

13 水

14 木

15 金 二十歳のつどい 10:00 ～（総合文化センター）

　2025年の土用の丑は7月19日と7
月31日です。上関町でも「ウナギ」
は生息していますが、水揚は微量で
す。
　同じ「長い」魚で、上関にはハモ
が い ま す 。 盆 前 後 の 産 卵 を 控 え 、
丸々と肥えたこの時期は、最もおいしくなります。
骨切りという技術が必要ですが、湯引きや天ぷら、
つけ焼きなどは絶品です。
　道の駅でも湯引き、骨切り済の切身も販売してい
ます。店頭で見つけたらぜひご購入をおすすめしま
す。

今月の

まちのカレンダーまちのカレンダー

※ 予定ですので、日時の変更・中止がある場合があります。

《 ７月15日～８月15 日 》

　鳩子の湯では「お得な回数券・入泉券
キャンペーン」を開催中です。７月13日

（日）まで実施していますのでお得な期間にフロン
トまでお求めください。
　レストラン「うみべ」では7月中旬より、にぎ
り寿司・うなぎ料理など新メニューが登場予定で
す。温泉と美味しい料理をお楽しみください。

７月の休館日は16日（水）です。

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）
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６月号の答え：２６１（応募総数 26 通  うち正解 26 通）　当選者：米中 昌美 様（上関町）　弘中 都江 様（光市）

今月の問題
中学生が職場体験をする

「○○○○チャレンジ活動」。
○に入る言葉は？

　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・広報７月号を読んでの感想
をご記入のうえ、ハガキまたはメールで、下記送付先まで応募してください。
町公式 LINE からも応募できます。

【 送付先 】

【 応募締め切り 】
　７月 31 日（木）　※必着
　正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分を
　プレゼントします。当選者は次号の広報に掲載します。

【 問い合わせ先 】　総務課　広報統計係　☎６２－０３１１

ハガキ 〒 742-1402  上関町大字長島 448 番地
上関町役場　総務課　広報統計係

Eメール 右上記の QR コード または koho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

令和６年度　川口健治記念令和６年度　川口健治記念 第５回第５回
「描いてみよう上関」絵画コンクール「描いてみよう上関」絵画コンクール 花咲く海の町フォトコンテスト花咲く海の町フォトコンテスト

入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 ※学校、学年は受賞時のものです

お誕生日おめでとう！

次号（８月号）の締切は、７月22日（火）。
８月生まれのお子さんの応募をお待ちしています！

「お誕生日おめでとう！」写真募集
対象

広報発行月に誕生日を迎える町内在住の小学
校入学前のお子さん（満１歳～満６歳）
方法

①お子さんのお名前（ふりがな）・生年月日・
性別・保護者の氏名・連絡先

②写真データ
①、②をメールで送付。
※件名を「お誕生日おめでとう」と
　記入してください。
（koho@town.kaminoseki.lg.jp）
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