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６月は『土砂災害防止月間』です！
～日頃の備えと早めの避難を！～

㉄ 総務課　総務係
☎６２－０３１１

　梅雨を迎え、大雨が多くなる時期となります。それに伴い、がけ崩れや土石流といった土砂災害が発生する
恐れが出てきます。これらの災害から身を守るためには、日頃からの災害に対する心構えと準備、そして早めの
避難が重要です。
　また、緊急の場合は、次善策として、近くの頑丈な建物もしくは自宅の２階以上で、がけから離れた場所に
避難しましょう。

■日頃の備え
・・避難時に必要な品をすぐ持ち出せるよう準備する。
・・テレビ等により気象情報に気を配る。
・・がけ崩れ、地すべり等の前兆を見逃さない。
・・ホームページ等により危険箇所、避難所を確認する。

非常持ち出し品（例）
水・非常食・貴重品・衣類・タオル・マスク・
懐中電灯・ラジオ・乾電池・携帯電話用充電器・
体温計・服用薬など

■早めの避難を！
　災害発生の危険度と、とるべき行動を５段階の警戒レベルを示しています。テレビやラジオ、防災行政無線等
で情報を確認し、警戒レベル４の避難指示で必ず避難しましょう。

警戒
レベル １ ２ ３ ４ 警報レベル

４
までに

必ず避難

５
避難
情報等 早期注意情報 大雨・洪水・

高潮注意報
高齢者等

避難 避難指示 緊急
安全確保

■メール配信サービス
　町では、防災情報などを配信する「上関町メール配信サービス」を行っています。あらかじめ登録されたメー
ルアドレスに、町からメールをお届けします。なお、登録には次の手順による手続きが必要です。
【登録方法】

①登録用メールアドレス（kaminoseki@xpressmail.jp）へ空メールを送信します。
　（ＱＲコード対応の携帯電話をお持ちの方は、右記のＱＲコードをご利用ください）
②返信メールに記載されたアドレス（ＵＲＬ）でインターネット接続します。
③登録画面が表示されたら利用規約に同意し、配信を希望する情報にチェックを入れ、お住まいの地域を

選択して登録します。

※登録用アドレスにメールを送信しても返信がない場合
　・・登録用メールアドレスを確認する。　　　
　・・新着メールの問い合わせを実施する。
　・・迷惑メール設定を確認する。

※警戒レベル５は、すでに安全な避難ができず、命が危険な状況です。警戒レベル５の緊急安全確保を待って
はいけません。警戒レベル４の避難指示で危険な場所から全員避難しましょう。

※避難に時間のかかる高齢者等は、警戒レベル３の高齢者等避難で危険な場所から避難しましょう。

xpressmail.jpからのドメイン許可を行う。
ＵＲＬ付きメールの許可を行う。
パソコンからのメール許可を行う。

ハザードマップ 避難所

昨年度、令和６年１１月１日時点で上関町
住民基本台帳に登録されている人を対象に
防災備蓄用品を配布しました。
避難時に必要なものが入っておりますので、
日頃からの備えに活用してください。
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日時：令和７年８月２日（土）　16時～　　会場：室津港湾周辺

第31回第31回 上関水軍まつり 上関水軍まつり

★イベント（予定）
◆ステージイベント

上関水軍太鼓、ジャグリングパフォーマンス、
よさこいなど

◆各種飲食出店など
◆花火大会　約１,500発
※詳細は７月号の広報およびチラシ等でお知らせします。

■日　　程　10月５日（日）
　　　　　　６時15分順次スタート
■発 着 地　アデリーホシパーク（柳井市）
■距　　離　125km
■コ ー ス　柳井市、周防大島町、上関町、
　　　　　　平生町、田布施町を巡ります。
■募集人数　600人

■ランナーエントリー募集！
　・ハーフマラソン
　（海沿いコース/絶景ハードコース）
　・12kmファンラン
　・３kmファンラン
　・10km絶景ウォーク

■ボランティアスタッフ募集！
大会をサポートしてくださる方を募集します。参加
選手にも観戦する人にも記憶に残る素晴らしい大会
を一緒に作りあげましょう。

■参 加 費　12,000円
■申込締切　８月31日（日）
■申込方法　大会公式ホームページから申し込み
■問い合わせ先　

サザンセト・ロングライドinやまぐち実行委員会サザンセト・ロングライドinやまぐち実行委員会
事務局（柳井商工会議所内）事務局（柳井商工会議所内）
 ☎２２ ☎２２-３７３１３７３１

■申込方法
大会ホームページ申し込みフォームから
お申し込みください。

■申込締切　　
８月10日（日）

■問い合わせ先
上関海峡ゆうやけマラソン大会実行委員会事務局
☎０９０-５３９０-９７０８（八木）
メール　kaminoseki.yuuyake.run@ymail.ne.jp

★町内出店者募集
◆出店時間　16時～花火大会終了まで
◆募集期間　6月27日（金）まで
◆申込み　　上関水軍まつり実行委員会事務局
※詳細はチラシ、ホームページで
　お知らせします。

■問い合わせ先　上関水軍まつり実行委員会事務局　☎６２-０３６０
（役場産業観光課内）

２０２５　サザンセト・ロングライドinやまぐち２０２５　サザンセト・ロングライドinやまぐち

第３回 第３回 上関海峡ゆうやけマラソン大会上関海峡ゆうやけマラソン大会

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　瀬戸内海に浮かぶ島々の多島美を楽しめるシーサイドラン。地元サイクリストしか知らなかった名ルートを
走るロングライド。美しく伸びやかな海岸線や手応えのある山道など参加者を飽きさせることのない変化のある
コースと、エイドステーションで地元料理のおもてなしも魅力です。

日時：10月18日（土）　13時スタート

HP

HP

HP
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【フレイルを予防するために大切な３３３つつつのこと】 

栄養のある食事を 
しっかり食べる 適度な運動 

みんなと楽しく 
過ごす 

・噛めない 
・むせる 
・飲み込めない 

・お口の力が弱くなり、
全身の筋肉が落ちる 

お口の状態が悪くなると・・・ 

  

・滑舌が悪くなる 
・お口が渇いて話しづらい  

健康コーナー

㉄ 保健福祉課　健康増進係
☎６２―０３２４

「オーラルフレイル」って何？
「フレイル」との関係について
～６月４日から10日は「歯と口の健康週間」～　

　みなさんは「オーラルフレイル」という言葉をきいたことがありますか？「フレイル」という言葉ならよく耳にす
るという方がいるかもしれません。今回は、「オーラルフレイル」と「フレイル」の関係についてです。

フレイルとは：加齢とともに、からだ・こころ・社会性が弱くなった状態のこと。
　　　　　　　　放置すると、要介護状態になる可能性がある。

オーラルフレイルとは：上記のような状態になり、お口の機能が低下すること。

このように、オーラルフレイルは、フレイルの前兆や、フレイルを悪化させる要因となります。
オーラルフレイル予防はフレイル予防にも繋がるので、お口のケアをしっかりしていきましょう！

生
理
的
予
備
能
力

加齢

【オーラルフレイルを防ぐためのポイント☆彡】
・しっかり歯磨きをする。義歯を清潔に保つ。
・食事はよく噛んで食べる。
・「パタカラ体操」や「唾液腺マッサージ」を行う。
・定期的に歯科健診を受ける

6/27（金）10時～11時30分に65～79歳
の方対象の「笑♡笑クラブ」で「オーラ
ルフレイル予防講座」を行います！場所
は総合文化センターで、参加料は500円
です。ぜひ、ご参加ください！！
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　山口県後期高齢者医療広域連合では、歯や歯肉の状態および口腔清掃状態などをチェックし、口腔機能の低下
防止を図ることを目的に、お口の健康診断を無料で行っています。

■対象者　 
①前年度において75歳年齢到達により新たに被保

険者資格を取得された方
②前年度において障害認定等により新たに被保険者

資格を取得された方
③上記以外の被保険者で受診希望者（今年度の新規

資格者を除く）
■健診項目　  

・口腔状態の確認（虫歯や歯周病の有無等）
・噛む力の確認　　・舌の動きの確認
・のみこむ力の確認

■受診期間　令和８年１月31日（土）まで
■受診券　　対象者には、受診券を送付します。

（対象者③の方は、お住まいの市町窓口で受診券
交付申請が必要です）

■実施場所　  
　実施歯科医療機関については、受診券に一覧を
同封します。

■持参品　
①お口の健康診断受診券（桜色）②同封の質問票
③後期高齢者医療被保険者証、マイナ保険証、
　資格確認書等いずれか１点

■自己負担額　無料

・卵料理に好きな野菜を混ぜる　　　　　　　
・パンの上に野菜をのせてピザにする
・前日の夕食の野菜を活用する　
・野菜たっぷりの混ぜ込みご飯を作っておく
・野菜スープを作り置きしておく
・トマト、ブロッコリーなどすぐ食べられる状態

にしておく

６月「食育月間」 バランスのとれた朝ごはんを食べよう！６月「食育月間」 バランスのとれた朝ごはんを食べよう！

　朝からごはんをしっかり食べると集中力が向上し、
勉強や仕事がはかどると言われています。
　令和７年度の小中学校食育アンケートの平均では、
町内の小中学生で「毎日朝食を食べる人」は7割弱で
した。そして「バランスのとれた朝食をとっている
人」は２割程度でした。学年が上がるにつれて、バラ
ンスの良い朝食をとることが難しく、朝食で野菜がと
れている生徒が少ない傾向にあります。そこで、朝で
も簡単に野菜がとれる工夫をご紹介します。

バランスのよい朝食をとり、元気に１日のスタートがきれるとよいですね！！

お口の健康診断
㉄ 住民課　国保年金係

☎６２－０８７７
　 山口県後期高齢者医療広域連合

☎０８３－９２１－７１１２

島スクエアプラス起業家育成講座　起業基礎講座　　　　　　※受講無料

起業入門型基礎講座「身近な起業のノウハウ」

■日　時　７月５日（土）・19日（土）
　　　　　13時30分～16時（両日とも）
■会　場　島スクエア起業教育研究センター
　　　　　（周防大島町小松91－４）
■講　師　中本和幸氏（中本経営コンサルタント事業所
　　　　　　　　　　　代表・中小企業診断士）

■申込み　受講を希望される方は、お名前と連絡方法をご連絡ください。（当日受付可）
　　　　　☎０９０－７９７９－４６１５（山本）　☎０９０－４１４２－９８３９（三原）
　　　　　メール　npo-shimaplus@sea.icn-tv.ne.jp
■主　催　ＮＰＯ法人 島スクエアプラス 
　　　　　※本講座は、柳井市・周防大島町・上関町・田布施町・平生町から助成を受けて実施。

起業体験型基礎講座

「起業をより身近で確かなものに！

～最初のビジネスアイデアを創ろう～」

■日　時　７月26日（土）13時～16時
■会　場　宇佐木地域交流センター
　　　　　（平生町宇佐木485－２）
■講　師　元木昭宏氏（みるみらい代表・スタート
　　　　　アップアドバイザー起業参謀）
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令和７年度介護保険料について ㉄ 保健福祉課　介護保険係
☎６２－１７７７

　介護保険制度は、高齢化の進行に伴い、介護を必要とする人々を社会全体で支えあう大切な制度です。介護が
必要な人の介護保険サービスにかかる費用は、50％を国・県・町が負担し、残りの50％が40歳以上の皆さんの
保険料で賄われます。
　65歳以上の人の介護保険料は、介護保険事業計画において３年ごとに見直されます。令和６年度から令和８年
度までの介護保険料は次のとおりです。第１段階～第３段階の保険料は継続して軽減しています。
　なお、令和６年度の老齢基礎年金（満額）支給額の変更に伴い、基準の見直しが行われたため、年金収入等80
万９千円を基準とすることとなりました。

■65歳以上の人の介護保険料（令和６年度～令和８年度）

所得段階 対　　象　　者 基準に対する割合
（軽減前）

年間保険料
（月額）

第１段階
生活保護受給者、町民税非課税の老齢福祉年金受給者
町民税非課税世帯で、公的年金等の収入額と合計所得金額の合計
が年間80万9千円以下の人

0.285
（0.455）

19,830円
（1,653円）

第２段階 町民税非課税世帯で、公的年金等の収入額と合計所得金額の合計
が年間80万9千円を超え120万円以下の人

0.485
（0.685）

33,750円
（2,813円）

第３段階 町民税非課税世帯で、公的年金等の収入額と合計所得金額の
合計が120万円を超える人

0.685
（0.690）

47,670円
（3,973円）

第４段階 町民税課税世帯のうち、本人が町民税非課税で、公的年金等の
収入額と合計所得金額の合計が80万9千円以下の人 0.90 62,640円

（5,220円）

第５段階
（基準額）

町民税課税世帯のうち、本人が町民税非課税で、公的年金等の
収入額と合計所得金額の合計が80万9千円を超える人 1.00 69,600円

（5,800円）

第６段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が120万円未満の人 1.20 83,520円
（6,960円）

第７段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が120万円以上210万円未満の人 1.30 90,480円
（7,540円）

第８段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が210万円以上320万円未満の人 1.50 104,400円
（8,700円）

第９段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が320万円以上420万円未満の人 1.70 118,320円
（9,860円）

第10段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が420万円以上520万円未満の人 1.90 132,240円
（11,020円）

第１１段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が520万円以上620万円未満の人 2.10 146,160円
（12,180円）

第１2段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が620万円以上720万円未満
の人 2.30 160,080円

（13,340円）

第１3段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が720万円以上の人本人が町民税課税で、合計所得金額が720万円以上の人 2.40 167,040円
（13,920円）

■介護保険料の減免制度
　災害や所得の著しい減少などにより、保険料の納付が困難な人は、減免制度や分納制度がありますので、お早
めにご相談ください。
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福祉医療受給者証(重度心身障害者用)の更新 ㉄ 保健福祉課　社会福祉係
☎６２－０１８４

　重度心身障害者を対象として、保険適用医療費の自己負担額を助成する制度があります。県では、一部自己
負担を導入していますが、町では従来どおり医療費の自己負担はありません。
　現在、受給者証をご利用の方は、有効期限が６月30日（月）までとなっています。更新対象となる方について
は、６月下旬に新しい受給者証をお送りします。
　ただし、65歳未満で入院期間が１年を超える方、障害の程度・収入の状況・医療保険の加入状況が確認できな
い方については、更新申請書をお送りしますので、保健福祉課または最寄りの支所・分室へご提出ください。
更新対象であることを確認後、新しい受給者証をお送りします。

■対象者の要件　※所得制限あり
　・身体障害者手帳１～３級　　　・療育手帳Ａ　　　　・精神障害者保健福祉手帳１級
　・障害年金１級　　　　　　　　・特別児童扶養手当１級等
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の
方
は
国
民
年
金
に
加
入
し
、
基

礎
年
金
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
加
入
者
の
種
別
は

３
種
類
に
分
か
れ
て
い
て
保
険
料
を
納
め
る
方
法
な
ど
が
異
な
っ
て

い
ま
す
。

①
第
１
号
被
保
険
者･･･

自
営
業
者
等
、
学
生
・
フ
リ
ー
タ
ー
、
無
職
の

方
。

②
第
２
号
被
保
険
者･･･

厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
等

の
方
。
第
２
号
被
保
険
者
は
基
礎
年
金
に
上
乗
せ
し
て
厚
生
年
金
等

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

③
第
３
号
被
保
険
者･･･

第
２
号
被
保
険
者
の
被
扶
養
配
偶
者
の
方
。

・
年
金
手
続
き

　

第
２
、
第
３
号
被
保
険
者
の
方
は
勤
め
先
の
事
業
主
等
が
行
い
ま
す

の
で
個
人
で
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
対
し
て
、
第
１
号
被
保
険
者
は
自

身
で
町
の
国
民
年
金
窓
口
で
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
第
２

号
被
保
険
者
が
60
歳
未
満
で
退
職
す
る
と
第
１
号
被
保
険
者
の
手
続
き

が
必
要
で
す
。

・
第
３
号
被
保
険
者
は
ご
注
意
を

　

第
３
号
被
保
険
者
が
60
歳
未
満
で
①
配
偶
者
の
退
職
、
②
本
人
の

パ
ー
ト
等
収
入
の
１
３
０
万
円
以
上
へ
の
増
加
、
③
離
婚
、
な
ど
の
理

由
で
被
扶
養
配
偶
者
で
な
く
な
る
と
第
１
号
被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。

必
ず
町
窓
口
等
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

３
種
類
の
国
民
年
金
の
種
類
と
年
金
の
手
続
き

３
種
類
の
国
民
年
金
の
種
類
と
年
金
の
手
続
き

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

問 住民課　国保年金係　☎６２－０８７７　徳山年金事務所 ☎０８３４－３１－２１５２

「花咲く海の町かみのせき暮らし応援商品券2025」の使用期限が迫っています！

　物価高騰の影響を受けた家計を支援するとともに、町内の購買活動を促進し、地域経済の活性化を図るため　物価高騰の影響を受けた家計を支援するとともに、町内の購買活動を促進し、地域経済の活性化を図るため
配布しました「花咲く海の町かみのせき暮らし応援商品券2025」の使用期限は、配布しました「花咲く海の町かみのせき暮らし応援商品券2025」の使用期限は、６月30日（月）６月30日（月）までです。までです。
　期限を過ぎてのご使用はできません。また、現金への換金もできませんので、必ず期限内にご使用ください。　期限を過ぎてのご使用はできません。また、現金への換金もできませんので、必ず期限内にご使用ください。

　■使用期間
　　令和７年４月１日（火）～６月30日（月）まで　　令和７年４月１日（火）～６月30日（月）まで

　■問い合わせ先　企画財政課　☎６２-０３１６　企画財政課　☎６２-０３１６
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●ごみステーションは、自治会などの管理者により設
置され、地域の方の協力により維持管理されていま
す。ごみ出しのルールを順守して、地域で協力して
適正に利用しましょう。

※他の地域のごみステーションにごみを出すことは、
その地域の方の迷惑になりますので絶対にやめま
しょう。

●カラスなどによる飛散防止のため、収集日の朝、決
められた時間までに出してください。

●ボックスは確実に扉を閉め、ネットの場合は隙間な
くかぶせてください。ネットをかけているがカラス
の被害にあう場合は、目の細かいネットに変更する
などの対応をお願いします。

ごみの出し方とステーションの利用について ㉄ 住民課　環境係
☎６２－０８７７

　野外焼却（野焼き）による廃棄物の焼却は「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」によって一部の例外を除き
禁止されています。

野外焼却は原則禁止されています！

一部例外とされている行為
・・農業、林業または漁業を営むため、やむを得ないものとし

て行われるもの
・・風俗習慣上、宗教上の行事を行うもの
・・災害の予防、応急対策または復旧のために必要なもの
・・公共団体が、その施設の管理を行うために必要なもの
・・たき火その他日常生活の焼却であって軽微なもの

　一部例外に該当する行為であっても、近隣
住民の迷惑にならないようにし、火災には十
分注意してください。また、野焼きを行う場
合は、消防署への届け出が必要になります。
　快適な生活環境を守るため、廃棄物は燃や
さずに適正に処理するようご理解、ご協力を
お願いします。

環境について
考えてみませんか？
　６月５日の「環境の日」を含む６月の
１カ月間は「環境月間」です。「環境月
間」は環境保全活動の普及、啓発に関す
る各種行事を実施し、国民一人ひとりが
自らの生活・行動を具体的に見直してい
くきっかけづくりとなることを目的とし
て定められています。この機会に、改め
て「環境」について考え行動してみませ
んか？

●収集されなかったごみは、出した人がステーション
から持ち帰り、正しく分別し再度出してください。

●ごみ袋はしっかりと結んでください。収集の際に
ごみが散乱する恐れがあります。

●ビンのキャップ・ふたは外し、中を洗って出してく
ださい。

●抜いた草を出す場合は、根についた土をしっかり落
としてください。

ペットボトルを正しく出しましょう!
●ペットボトルの出し方

①キャップとラベルを取り除きます。　　　　　　
②中を洗います。
③つぶしてから指定の回収ボックスへ出してください。
※指定の回収ボックスは、ペットボトル専用です。
　その他のプラスチックごみは、捨てることができません。
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ニュース

■日　時　８月15日（金）10時～　　　
■会　場　総合文化センター　研修室

■対象となる方
平成17年４月２日～平成18年４月１日までに生ま
れた方で
①町内中学校を卒業された方全員。
②令和７年６月１日現在で町内に住民登録のある方
および７月15日までに転入された方。

■事前調査
対象となる方には、６月中旬頃から出欠についての
調査票を送付します。調査票が届かない場合は、お
問い合わせください。

■案内状の送付
事前調査で出席の連絡をされた方、７月15日（火）ま
でに転入された方等には、案内状を７月下旬から送
付します。案内状が８月１日（金）までに届かない
場合は、お問い合わせください。

■問い合わせ先　　
教育委員会　生涯学習係　☎６２-００６９

二十歳のつどい開催

YouTube
Facebook

　情報発信中！
問（公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　☎６２- ６０３０　FAX ６２-６０３３　HP▲

栽培漁業センターだより

　今年度から、新たにアカウニ種苗の中間育成をスタートしました。
　この小さくて可愛いアカウニ種苗は、福岡県にある、ふくおか豊かな海づくり協会から運ばれてきました。個数
は約28,000個、大きさはまだ10㎜ほどですが、ここから数カ月かけて、少しずつ大きく育て、海に放流する予定
です。
　アカウニは、日本近海に生息するウニの一種で、赤いトゲが特徴です。岩のすき間
や砂利の中に隠れて生活し、岩についている藻などを食べて育ちます。10月から11
月が産卵の時期で、私たちが「雲丹（うに）」として食べているオレンジ色の部分
は、アカウニの生殖腺です。アカウニ種苗の育成にはひと工夫があります。飼育かご
の中には「付着板」という板を設置し、アカウニ種苗がくっついて落ち着ける場所を
作っています。また、付着板を設置することで、総面積を増やし、アカウニ同士の接
触を減らし、ストレスの少ない快適な環境づくりを心がけています。餌には乾燥ワカ
メを使用しています。この乾燥ワカメは、餌の際にそのまま飼育かごへ入れ、海水に
よって自然に戻るのを利用して与えています。
　この中間育成は、アカウニ種苗がある程度大きさになるまで育ててか
ら、海に放流し、資源を増大させるという栽培漁業の一環です。小さな
うちに放流すると、生き残る確率が低くなってしまうため、ある程度ま
で育てて海に帰すことで、より多くのアカウニが成長し、やがて水産資
源として活用されるようになります。
　これからも私たちは身近な海を大切にし、豊かな海にするために、栽
培漁業の取り組みを行ってまいります。（柏原）

～栽培漁業によるアカウニ資源の増大を目指して～

昨年度の様子
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上関中学校

　４月８日に令和７年度入学式を
行いました。10名の新入生が上関
中学校の仲間入りをして、全校生
徒は32名となりました。新入生代
表の宣誓では「校則を守り、よい
校風を引き継いで立派な中学生に
なる」や「自分の将来のため、上
関町の未来のために大いに努力す
る」という言葉で、大変頼もしく
感じました。
　入学式の日には、県漁協室津支
店から入学のお祝いとして40cmの
大きな真鯛をすぐに食べられるよ
うに下処理したものがプレゼント
されました。漁協の方は「めでた
い日に上関の魚を食べて、上関の
海を好きになってほしい」という
お言葉がありました。新入生も気
持ちのこもった大きなプレゼント
に大喜びでした。

　上関中学校は校舎が新しくき
れいですが、生徒の心もきれい
です。それが目に見えて現れてい
る一つの場面が、教室を移動して
授業を受けているときです。一番
上の写真は音楽室で授業を受けて
いるときの廊下の様子です。全員
のスリッパが見事にそろっていま
す。真ん中の写真は移動した後の
教室の様子です。すべての席の椅
子がきちんと入っています。一番
下の写真のようにロッカーの中も
とてもきれいです。ロッカーの形
の都合で教科書やファイルを立て
て収納することはできませんが、
それでも種類ごとに分けて、きれ
いに収納しています。これが一部
の生徒だけでなく、全員、全学年
でできています。素晴らしい習慣
が身についていると、とても感心
しました。

　５月16日に、今年度１回目の学
校運営協議会が開かれました。学
校運営協議会とは、学校と地域住
民等が力を合わせて学校の運営に
取り組むための話し合いを行う会
議です。山口県では全ての小中高
等学校でこの仕組みが導入されて
います。この日の会議では、上
関小中学校の学校運営の方針、地
域と共に取り組む活動について話
し合いました。地域と共に取り組
む活動については「地域連携」、
「環境安全」、「体力健康」の３
つの部会に分かれて活動を進めて
いきます。「地域連携」部会では
道徳の授業への参加を含めた地域
と連携した学習活動、「環境安
全」部会では学校や地域の環境整
備、通学路の安全点検、「体力健
康」部会では合同運動会での大橋
音頭を盛り上げる方法や健康づく
り教室について話し合いました。
これから部会ごとに取組を進めて
いきます。活動について、随時ご
案内させていただきますので、地
域の皆様もぜひ学校に足を運んで
いただければと思います。

10名の新入生が入学 素晴らしい習慣 学校と地域が連携する柱

町
連
合
婦
人
会
総
会
を
開
催

　

５
月
15
日
、
町
連
合
婦
人
会
総
会
が
総
合

文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
各
地
区
か
ら

会
員
35
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

総
会
終
了
後
に
は
「
動
い
て
笑
っ
て
心
も

体
も
元
気
に
！
」
と
題
し
、
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
ト
レ
ー

ナ
ー
の
大
海
仁
子
さ
ん
に
よ
る
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
海
さ
ん

か
ら
座
っ
て
で
き
る
体
の
整
え
方
を
教
え
て

い
た
だ
き
、
参
加
者
は
実
際
に
自
分
の
手
を

使
っ
て
筋
肉
を
ほ
ぐ
し
、
体
を
整
え
て
い
き

ま
し
た
。
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▲HP

▲Facebook

上関相互保育園上関相互保育園

初めての甘茶。どんな味かな？初めての甘茶。どんな味かな？

わー！わー！
ガンツウだぁー！ガンツウだぁー！

花まつり小運動会に遠足！
　　楽しい行事がいっぱいあったよ！

特別養護老人ホーム かみのせき苑　☎６５－５１１０（担当 山本）
・施設利用に関わることなど何でもご相談ください。　・入所の申し込みを受け付けます。

栄
養
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の

栄
養
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の

ご
紹
介
ご
紹
介

　

か
み
の
せ
き
苑
で
行
わ
れ
て
い
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま

す
。

　
栄
養
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
は
、
馴
染
み
の
な
い
言
葉
で
す
が
入
所
者

ご
と
の
栄
養
状
態
を
確
認
し
、
個
別
の
リ
ス
ク
に
合
わ
せ
た
栄
養
改
善
計

画
を
実
施
す
る
取
り
組
み
で
す
。

　
一
人
ひ
と
り
の
身
体
状
態
に
配
慮
し
た
食
事
の
形
態
・
量
や
バ
ラ
ン
ス

な
ど
、
栄
養
計
画
を
立
て
る
事
で
体
調
の
維
持
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
計

画
の
作
成
に
は
医
師
・
管
理
栄
養
士
・
看
護
師
・
介
護
支
援
専
門
員
そ
の

他
の
職
種
の
者
が
協
議
し
て
作
成
し
ま
す
。
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■ 春の叙勲

瑞宝双光章

田中　薫さん（白井田）

瑞宝単光章

内藤 清秋さん（四代）

中国四国管区行政評価局

局長表彰

髙松 滿子さん（室津）

■ 行政相談員表彰

　昭和57年から町消防団員となり
41年の永きにわたり、消防業務に
尽力されました。また、消防団長
の要職を１年間つとめ、他の団員
の模範となり、社会貢献の功績は
誠に顕著なものでした。

　昭和49年から町消防団員となり
50年の永きにわたり、消防業務に
尽力されました。また、副団長の
要職もつとめ、他の団員の模範と
なり、社会貢献の功績は誠に顕著
なものでした。

　平成28年に総務大臣から行政相
談委員を委嘱されて以来、町民の
身近な相談相手として、定例相談
所で暮らしの困りごとの解決など
多大な貢献をし、功績は顕著なも
のでした。

朝鮮通信使船復元船が寄港

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　朝鮮通信使船を復元した船が、５月21日に室津港に寄港
しました。現在開催されている大阪・関西万博にあわせて、
1764年以来、261年ぶりに朝鮮通信使船での航路が再現さ
れ、万博での展示を終え韓国に帰る途中に上関に寄港したも
のです。
　この日は、あいにくの雨でしたが、復元船を一目見ようと
多くの人が訪れていました。また、船内の見学会も行われま
した。
　見学に訪れた人は「寄港をとても楽しみにしていました。
船が大きくて船内も広くて驚きました」「261年ぶりという
ことで歴史を感じました。次世代にも伝えていきたいと思い
ます」と話されていました。

朝鮮通信使とは？
　室町時代から江戸時代にかけて朝鮮国王が派遣した使節
団です。江戸時代には合計11回来日しています。釜山か
ら対馬、瀬戸内海を経由して江戸まで3,000kmの工程を
６～８か月かけて航行しました。上関には11回寄港した
記録が残っています。
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題 名 著 者 ・ 出 版 社
おばけずし 苅田　澄子
まてないの ヨシタケ　シンスケ
かいじゅうポポリはこうやっていかりをのりきった 新井　洋行
わすれものとどけます くすのき　しげのり
荒大名の茶の湯 神田　伯山
くらげのパポちゃん かこ　さとし
海あそびのやくそく 佐藤　繁一
つかめ！理科ダマン 9 「動物のふしぎ」を探れ!編 シン　テフン
新ざんねんないきもの事典 今泉　忠明
にっぽんのクマ 山崎　晃司
古事記 那須田　淳
どろぼうジャンボリ 阿 部 　 結
放課後ミステリクラブ 6 教室のとうめい人間事件 知念　実希人
美しき皇妃エリザベート 須貝　典子
マイナス×マイナスはなぜプラスになるのか 鈴木　貫太郎
ウソみたいな動物の話を大学の先生に解説してもらいました。 小林　朋道
年金暮らしでもお金をかけずに栄養がとれる最高の食べ方大全 新開　省二
C線上のアリア 湊　かなえ
その本はまだルリユールされていない 坂 本 　 葵
天狼 今 野 　 敏
月とアマリリス 町田　そのこ
台所で考えた 若竹　千佐子
百一歳。終着駅のその先へ 佐藤　愛子
やなせたかしの素顔 伊多波　碧
国宝 上 青春篇 吉田　修一
国宝 下 花道篇 吉田　修一
ハンギョドンの『老子』 朝 日 文 庫 編 集 部
クロミの『歎異抄』 朝 日 文 庫 編 集 部
タキシードサムのシェイクスピア 朝 日 文 庫 編 集 部

てれんこぽれんこ
山口弁

阿部啓治

　先日FM山口を聞いてい
た時に、この本が紹介され
ていました。気になって上
関の図書館にないかな？と
思い見てみると、ありまし
た。
　この本の題名「てれんこ
ぽれんこ」は、ぶらぶらし
ている様子のことを意味し
ます。所によっては、てれ
てれする、てれさく、てれ
んこぱれんこ、ともいうそ
うです。すいばり、それいね、たわん、離合する、ヤ
ハンギ、しご・・・。一人で読めばぷぷっと笑える、
みんなで読めば「絶対に標準語じゃと思っちょったの
に！」と、盛り上がること間違いなしです。
　そうそう、のんのちゃんの「のんの」も方言じゃっ
たんて。知っちょった？
(図書館員Y)

図 書 館 か ら の お 知 ら せ
◆図書館では毎月、色々な種類の本を購入しています。
◆新聞や、様々なジャンルの雑誌も揃えています。
◆本や雑誌は１人５冊、２週間貸出できます。
◆図書館ホームページから貸出延長、予約ができます。
◆図書館にない本はリクエストや他館取寄ができます。
　分からないことはお気軽に図書館へお尋ねください。

●５月購入図書のご案内●
図書館

おすすめの
一冊

図書館だより図書館だより 上関町立図書館　☎６２－１５１５
開館時間：9時～17時
休館日：月曜日・祝日・月末整理日

材料（２人分）

※学校、学年は受賞時のものです

作り方
① 野菜を好きな形に切ってボウルに入れる。
② 調味料をボウルに入れ、よく混ぜ合わせる。
③ よく混ぜる。
（お好みで調味料の分量を変えてもよい）

野菜たっぷり　レシピコンテスト入賞作品野菜たっぷり　レシピコンテスト入賞作品

トマト ２個
きゅうり １本
長芋 1/２本
玉ねぎ １/２個

カンタン酢 100ml
しょうが 小さじ１
ごま油 大さじ２

▲入選
『簡単・激ウマ マリネ』

陶山　弥矢さん（上関中学校３年）
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上関町イインフォンフォメメーションーション

お知
らせ 児童手当の振り込み

お知
らせ 甲種防火管理者新規講習

試験 刑務官採用試験

お知
らせ

若年性認知症の人と家族の
ためのカフェ・ラッボルティ

お知
らせ 外国人雇用啓発月間

お知
らせ

司法書士による
無料電話相談会

お知
らせ

山口県立東部高等産業技術
学校オープンキャンパス

　６月期（４・５月分）支給の児
童手当を受給されている方の口座
に６月５日付で振り込みましたの
でお確かめください。
▶問い合わせ先
　保健福祉課　子育て支援係
　☎６２-０１８４

▶日時　　
７月23日（水）
９時30分～16時30分
７月24日（木）９時～15時50分
▶場所　柳井市文化福祉会館
▶受講料　４，１００円（税込）
　　　　　（テキスト代）
▶受講手続
甲種防火管理新規講習受講申込
書に必要な事項を記入のうえ、
電子メールまたは、柳井地区広
域消防本部予防課もしくは最寄
りの消防署、出張所に申し込ん
でください。
※受講申込書は、柳井地区広域消
防組合のホームページからダウ
ンロードできます。また、柳井
地区広域消防本部予防課または
最寄りの消防署、出張所でも受
け取れます。
※受講申込先メールアドレス
E-mail：shidou@yanai119.jp
▶受付期間　
６月16日（月）～30日（月）
▶問い合わせ先
柳井地区広域消防本部　予防課
☎２３-７７７４

▶募集　①刑務　②刑務（武道）
　　　③刑務（社会人）
※（武道）は実技試験あり
▶受験資格　　
・刑務および刑務（武道）
平成８年４月２日～平成20年
４月１日に生まれた方
・刑務（社会人）
昭和60年４月２日～平成８年
４月１日に生まれた方
▶受付期間　
７月11日（金）～24日（木）
※インターネットでの申込み
▶１次試験　　
９月21日（日）
▶問い合わせ先
岩国刑務所
☎０８２７-４１-０１３６

　若年性認知症とは65歳未満で発
症する認知症のことです。皆さん
と一緒に普段の思いを打ち明けて
みませんか。（要申込）
▶日時　７月22日（火）
　　　13時30分～14時30分
▶場所　柳井医療センター
　　　外来棟２階大会議室
▶対象　�若年性認知症と診断され

た本人とそのご家族
▶申込期限　７月11日（金）�
▶問い合わせ先
柳井医療センター/認知症疾患
医療センター
☎２７-０３２１

　６月は外国人雇用啓発月間です。
『知って、守って、みんなで活躍
　～外国人雇用は
　　ルールを守って適正に～』
　外国人を雇用する事業主には、
外国人労働者の雇入れや離職の際
に、その氏名、在留資格、在留期
間、その他在留カード番号などに
ついて、ハローワークへ届け出る
ことが義務づけられています。雇
用保険被保険者とならない外国人
の届出については、ハローワーク
インターネットサービスの「外国
人雇用状況届出システム」で２４
時間、３６５日いつでも簡単に届
出できます。
　また、外国人労働者が日本で安
心して働き、その能力を十分に発
揮する機会が確保されるよう、事
業主が行うべき事項について、法
律に基づき指針が定められていま
す。事業主の皆さまには、この指
針に沿って職場環境の改善に取り
組むことをお願いいたします。
　詳しくは、ハローワークまでご
相談ください。
▶問い合わせ先
ハローワーク柳井
☎２２-２６６１

▶日時
６月21日（土）10時～15時
▶相談受付電話番号（当日のみ）
☎０１２０-００３-８２１
▶内容
多重債務問題、相続登記などの
相続問題、空き家相談
▶問い合わせ先
　山口県青年司法書士協議会
　☎０８３-９７６-８７２０

▶開催日　７月23日（水）
▶会場　
山口県立東部高等産業技術学校
（周南市瀬戸見町15-１）
▶申込方法
申込フォームから申込み
▶申込締切　７月10日（木）
▶問い合わせ先
山口県立東部高等産業技術学校
☎０８３４-２８-２２３３
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Kaminosek i  Town Infomat ion

ご出産
おめでとうございます

令和７年４月　敬称略

子の名 親の名 地区名 性別

井上 恵
え

麻
ま

正基 室　津 女

ご寄附のお礼
　　　上関町社会福祉協議会

　次の方から、社会福祉事業に対
しご寄附をいただきました。

　　　令和７年４月受付分
香 典 返 し
故

寄附者

山　本

山　本

初　彦

律　子

様

様

白井田

おくやみ
　　　申し上げます

令和７年４月　敬称略

死亡者名 年齢 地区名

吉　田

烏　田

　山

キクヱ

豊　松

米　司

96

88

76

室　津

上　関

白井田

お知
らせ ７月の柳井健康福祉センター定例保健事業

相談内容 実施日 時　間

骨髄ドナー登録

７月１日（火）

９：００～１０：００

肝炎ウイルス検査 １０：００～１０：３０

風しん抗体検査 １０：３０～１１：００

ＨＩＶ抗体検査 １３：３０～１５：３０

※無料、要予約（前日までに電話予約）
▶問い合わせ先　柳井健康福祉センター　☎２２-３６３１

使用済燃料中間貯蔵施設見学会　参加団体等募集のお知らせ使用済燃料中間貯蔵施設見学会　参加団体等募集のお知らせ

　町民の皆さまに、使用済燃料中間貯蔵施設についてより詳しく知っていただくため、茨城県東海村に立地する
東海第二発電所等の見学会を開催します。

■開催日　　８月７日（木）～８日（金）１泊２日（募集第１回目）
■参加対象　　
・過去に使用済燃料中間貯蔵施設見学会に参加したことのない団体またはグループ

（町内在住で、これまでに使用済燃料中間貯蔵施設見学会に参加したことのない18歳以上の方10～15名
程度。団体に所属していない方は、各地区の区長・自治会長を経由してお申し込みください）

■スケジュール（予定）
　・１日目　（上関町出発予定　８時30分頃）
　　　　　　上関町―新岩国駅―広島駅―品川駅―水戸駅―ホテル
　・２日目　ホテルー東海第二発電所等―水戸駅―品川駅―広島駅―新岩国駅―上関町
　　　　　　（上関町到着予定　21時30分頃）
※状況により行程等変更する場合があります。
■申込方法

　７月16日（水）までに、参加申込書に必要事項を記入し、企画財政課または各支所・分室窓口に提出してくだ
さい。郵送やＦＡＸによる提出、またメールでの提出も可能です。
　本庁舎および各支所分室の窓口に、申込書を設置しています。
　郵送またはＦＡＸでのお取り寄せも可能ですので、必要な方はお問い合わせください。

■注意事項
　申込書提出の際は、見学者名簿も忘れずご提出ください。次回の見学会も広報等でお知らせします。

■申込み・問い合わせ先
〒７４２-１４０２　上関町長島４４８番地　上関町役場　企画財政課　原電対策室
☎６２-０３１６　FAX ６２-１６００　mail：taisakushitsu@town.kaminoseki.lg.jp

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

暮らしの情報をお届け！
上関町公式LINE

観光・イベント情報を発信中！
のんのちゃん　　のんのチャンネル
公式X

登録をお願いします！
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ひとのうごき
（令和７年５月末現在）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,151 
1,312 

0 
5 
2 
1 

減 4 

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

682 
53 
73 

142 
187 
734 
263 

17 
合計 2,151 

◆とき・ところ
　７月９日（水）13 時～ 15 時
　ほのぼの活性化センター
◆相談委員氏名
　佐原　正文　氏　髙松　滿子　氏

人 権
行 政
心 配 ご と

７月の 相談

●山口県消費生活センター　　　　☎０８３－９２４－０９９９
●柳井地区広域消費生活センター　☎２２－２１２５
●役場産業観光課　商工観光係　　☎６２－０３６０

「セルフエステ」の契約トラブルに注意！「セルフエステ」の契約トラブルに注意！
相 談

　歯のセルフホワイトニングの無料体験会を開催中という広告
を見た。前から興味があったので行ってみようと思うが、注意
することはあるか。

回 答
　無料体験ができると軽い気持ちで行くと、体験終了後に「今
考えて」「絶対お得」などと、強引に契約を迫られるという事
例があること、また、セルフホワイトニングは、クーリング・
オフができない可能性があるので、その場では絶対に契約しな
いよう助言した。

ワンポイント講座
　エステティシャンが施術を行う、いわゆるエステティックサ
ロンでは、特定商取引法の特定継続的役務として同法が適用さ
れ、一定の条件を満たせばクーリング・オフができます。しか
し、セルフホワイトニングなどの「セルフエステ」は自身でエ
ステ機器等を使用するため、一般に同法の対象外と解されてお
り、クーリング・オフや契約書の交付義務、中途解約のルール
等は適用されません。契約をする際は十分注意するようにしま
しょう。

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

県小児救急医療電話相談県小児救急医療電話相談

住所：柳井市中央１丁目 10-17
電話：☎２２－９００１（診療時間内）

区分 診 療 日 診療時間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（８月 15 日）

年末年始
（12 月 30 日
　～ 1 月 3 日）

09 時～ 12 時
13 時～ 17 時

受付は
30 分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19 時～ 22 時

受付は
30 分前まで

柳井警察署だより

ダメ。ゼッタイ。薬物乱用防止

（受付時間：19 時～翌朝 8 時）
　☎＃８０００
　☎０８３－９２１－２７５５

　薬物乱用とは、薬物や薬品を本来の医療目的から外れて使ったり、
医療目的ではない薬物を不正に使ったりすることです。
　薬物を乱用すると、幻覚や妄想などの精神障害から、凶悪な犯罪や
悲惨な事故を引き起こすなど、乱用者本人だけでなく、周囲の人に対
しても悪影響を及ぼしかねません。
　薬物乱用は、先輩や友人から誘われて、ついつい使用してしまった
り、興味本位で自ら使用してしまったりすることなどから始まってし
まいます。
　どんなに親しい知り合いであっても、薬物の使用を誘われた時は、
「ダメ。ゼッタイ。」の勇気を持ってきっぱりと断る！自分自身も薬
物に近づかない！ことが大事です。
　薬物乱用に関する相談は、一人で悩まず、柳井警察署または山口県
警察本部総合相談室に相談してください。
・柳井警察署　☎２３－０１１０
・山口県警察本部総合相談室　☎０８３－９２３－９１１０
　　　　　　　相談ダイヤル　♯９１１０
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７月
1 火

2 水

3 木

4 金 本チャレ上関の歴史ちょっと知り隊
14:00 ～（総合文化センター）

5 土 絵てがみ教室 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室 B 13:30 ～（総合文化センター）

6 日

7 月 図書館休館日
ゆる体操 13:30 ～（総合文化センター）

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土
生活の書 10:00 ～（総合文化センター）
英会話教室 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室 C 13:30 ～（総合文化センター）

13 日

14 月 図書館休館日

15 火

　道の駅は、6月7日にリニューアル
オープンしました。
　従来の地元産品に加え、パンや一般
菓子や日用雑貨など、生活に必要な商品の取り扱い
を始めます。
　とても便利な道の駅になりますので、ぜひご利用
ください。

６月
15 日 コンディショニング教室 10:00 ～

（総合文化センター）

16 月 図書館休館日
鳩子の湯休館日（～ 20 日まで）

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土 描いてみよう！作ってみよう !!
13:30 ～（総合文化センター）

22 日

23 月 図書館休館日

24 火

25 水

26 木 本チャレウクレレ部 10:00 ～、14:00 ～（総合文化センター）

27 金

28 土 本チャレ俳句部 10:00 ～
（総合文化センター）

29 日

30 月
図書館休館日
町県民税第１期納期限
国民健康保険税第１期納期限

今月の

まちのカレンダーまちのカレンダー

※ 予定ですので、日時の変更・中止がある場合があります。

《 ６月15日～７月15 日 》

　６月16日（月）～20日（金）は、改修工事
のため、休館とさせていただきます。
　誠にご迷惑をお掛けしますが、ご理解のほど
よろしくお願い申し上げます。
　６月21日（土）からの営業再開に合わせて『回数
券・入泉券キャンペーン』を７月13日（日）まで実
施します。お得な期間にどうぞお買い求めくださ
い。

6 月の休館日は16日（月）～20日（金）です。

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）

1717 広報かみのせき　2025.6広報かみのせき　2025.6



■■
 発

行
／

上
関

町
役

場
総

務
課

　
 発

行
／

上
関

町
役

場
総

務
課

　
〒

742-1402
〒

742-1402
　

 
　

 山
口

県
熊

毛
郡

上
関

町
大

字
長

島
448

番
地

　
☎

62-0311
山

口
県

熊
毛

郡
上

関
町

大
字

長
島

448
番

地
　

☎
62-0311

■■
  印

刷
／

光
市

　
中

村
印

刷
株

式
会

社
印

刷
／

光
市

　
中

村
印

刷
株

式
会

社
広
報

広
報
か
み
の
せ
き

か
み
の
せ
き

２
０
２
５

２
０
２
５

N
o.801
N
o.801

◀◀
上

関
町

上
関

町
　　

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

◀◀
町

公
式

町
公

式
　　

Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ

Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ

次号（７月号）の締切は、６月２0日
（金）。７月生まれのお子さんの応
募をお待ちしています！

「お誕生日おめでとう！」
写真募集
対象

広報発行月に誕生日を迎える町内
在住の小学校入学前のお子さん
（満１歳～満６歳）
方法

①お子さんのお名前（ふりがな）・生年
月日・性別・保護者の氏名・連絡先

②写真データ
①、②をメールで送付。
※件名を「お誕生日おめ

でとう」と記入してくだ
さい。

（koho@town.kaminoseki.lg.jp）

福田　渚
な

月
づき

ちゃん（５歳）花谷　梨
り

彩
さ

ちゃん（６歳） 福田　湊
みな

外
と

くん（６歳）

◀
町
長
賞

　『
展
望
台
と
ス
イ
セ
ン
』

　
　

泉　

茉
耶
さ
ん
（
上
関
小
学
校
５
年
）

かみのせきクイズかみのせきクイズ

５月号の答え：デニーロ（応募総数 16 通  うち正解 16 通）　当選者：堀川 由貴子 様（岩国市）　加藤 愛菜 様（田布施町）

今月の問題
朝鮮通信使船を復元した船が
○○○年ぶりに上関に寄港しました。
○に入る数字は？

　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・広報６月号を読んでの感想
をご記入のうえ、ハガキまたはメールで、下記送付先まで応募してください。
町公式 LINE からも応募できます。

【 送付先 】

【 応募締め切り 】
　６月 26 日（木）　※必着
　正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分を
　プレゼントします。当選者は次号の広報に掲載します。

【 問い合わせ先 】　総務課　広報統計係　☎６２－０３１１

ハガキ 〒 742-1402  上関町大字長島 448 番地
上関町役場　総務課　広報統計係

Eメール 右上記の QR コード または koho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

令和６年度　川口健治記念令和６年度　川口健治記念 第５回第５回
「描いてみよう上関」絵画コンクール「描いてみよう上関」絵画コンクール 花咲く海の町フォトコンテスト花咲く海の町フォトコンテスト

入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 ※学校、学年は受賞時のものです

▲町長賞
『春爛漫』
髙津　貴子さん
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