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６月は『土砂災害防止月間』です！
～日頃の備えと早めの避難を！～

㉄ 総務課　総務係
☎６２－０３１１

　梅雨を迎え、大雨が多くなる時期となります。それに伴い、がけ崩れや土石流といった土砂災害が発生する
恐れが出てきます。これらの災害から身を守るためには、日頃からの災害に対する心構えと準備、そして早めの
避難が重要です。
　また、緊急の場合は、次善策として、近くの頑丈な建物もしくは自宅の２階以上で、がけから離れた場所に
避難しましょう。

■日頃の備え
・・避難時に必要な品をすぐ持ち出せるよう準備する。
・・テレビ等により気象情報に気を配る。
・・がけ崩れ、地すべり等の前兆を見逃さない。
・・ホームページ等により危険箇所、避難所を確認する。

非常持ち出し品（例）
水・非常食・懐中電灯・ラジオ・
乾電池・携帯電話用充電器・
貴重品・衣類・タオル・マスク・
体温計・服用薬など

■早めの避難を！
　災害発生の危険度と、とるべき行動を５段階の警戒レベルを示しています。テレビやラジオ、防災行政無線等
で情報を確認し、警戒レベル４の避難指示で必ず避難しましょう。

警戒
レベル １ ２ ３ ４ 警報レベル

４
までに

必ず避難

５
避難
情報等 早期注意情報 大雨・洪水・

高潮注意報
高齢者等

避難 避難指示 緊急
安全確保

■メール配信サービス
　町では、防災情報などを配信する「上関町メール配信サービス」を行っています。あらかじめ登録されたメー
ルアドレスに、町からメールをお届けします。なお、登録には次の手順による手続きが必要です。
【登録方法】

①登録用メールアドレス（kaminoseki@xpressmail.jp）へ空メールを送信します。
　（ＱＲコード対応の携帯電話をお持ちの方は、右記のＱＲコードをご利用ください）
②返信メールに記載されたアドレス（ＵＲＬ）でインターネット接続します。
③登録画面が表示されたら利用規約に同意し、配信を希望する情報にチェックを入れ、お住まいの地域を

選択して登録します。

※登録用アドレスにメールを送信しても返信がない場合
　・・登録用メールアドレスを確認する。　　　
　・・新着メールの問い合わせを実施する。
　・・迷惑メール設定を確認する。

※警戒レベル５は、すでに安全な避難ができず、命が危険な状況です。警戒レベル５の緊急安全確保を待って
はいけません。警戒レベル４の避難指示で危険な場所から全員避難しましょう。

※避難に時間のかかる高齢者等は、警戒レベル３の高齢者等避難で危険な場所から避難しましょう。

xpressmail.jpからのドメイン許可を行う。
ＵＲＬ付きメールの許可を行う。
パソコンからのメール許可を行う。

ハザードマップ 避難所
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第30回 上関水軍まつり
日時：令和６年７月20日（土）　16時～　　会場：室津港湾周辺

★イベント（予定）
　◆ステージイベント
　　上関水軍太鼓ほかマジックショーなど
　◆サザンセトエリア観光PRブース、
　　各種飲食出店など
　◆花火打上　20時～（約１,000発）

※詳細は７月号の広報およびチラシでお知らせします。

★町内出店者募集
　◆出店時間　16時～花火大会終了まで
　◆募集期間　 6月20日（木）まで
　◆申込み　　上関水軍まつり実行委員会事務局
　　　　　　　（役場産業観光課内）
※詳細はチラシ、ホームページでお知らせします。
　https://www.town.kaminoseki.lg.jp

■問い合わせ先　上関水軍まつり実行委員会事務局　☎６２-０３６０

狩猟免許試験 ㉄ 産業観光課　農林水産係	 ☎６２－０３６０
　 岩国農林水産事務所	 ☎０８２７－２９－１５６７

　狩猟を行うには「鳥獣の保護及び狩猟の適正化に関する法律」に基づく狩猟免許を取得し、狩猟者登録を受け
ることが必要です。また、猟銃を所持するためには、銃の所持許可が必要です。
■狩猟免許試験日

日　　　　時 場　　　　所 申込期限

７月14日（日）９時～16時
岩国市地方卸売市場
（岩国市尾津町５丁目11番１号）

７月 ３日（水） 17時

７月28日（日）９時～16時
ゆめプラザ熊毛
（周南市熊毛中央町１番１号）

７月17日（水） 17時

※試験の前日に、同会場で（一社）山口県猟友会主催による狩猟免許講習会が開催されます。
■狩猟免許申請手数料
（１）新規受験者　５，２００円
（２）既に免許を所持しており、さらに他の免許を受験する者　３，９００円

■申込み
　岩国農林水産事務所に申請書を申込期限までに提出してください。
　（郵送の場合は、受けようとする試験日の申込期限までの消印のあるものが有効です）
　申請書は農林水産事務所で配布しているほか、県のホームページからもダウンロードできます。

～狩猟免許取得等の経費を助成します～
　県と町では、「第一種銃猟免許」および「わな猟免許」の取得経費の助成を行っています。
■助成の条件等　

区　分 助成の条件

第一種銃猟免許 新規に第一種銃猟免許を取得し、当該年度内に銃の所持許可を受け、狩猟者
登録すること

わな猟免許 新規にわな猟免許を取得し、12月31日までに狩猟者登録すること

県HP
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■日　時　８月15日（木）　1０時～
■会　場　総合文化センター　研修室

■対象となる方
　�平成16年４月２日～平成17年４月１日までに

生まれた方で
　①町内中学校を卒業された方全員。
　②令和６年６月１日現在で町内に住民登録のある方および７月15日までに転入された方。
■事前調査
　対象となる方に、７月初旬頃から出欠についての調査票を送付します。調査票が届かない場合は、お問い合わ
せください。
■案内状の送付
　事前調査で出席の連絡をされた方、７月15日までに転入された方等には、案内状を７月下旬から送付しま
す。案内状が８月２日（金）までに届かない場合は、お問い合わせください。
■問い合わせ先
　教育委員会　生涯学習係　☎６２‒００６９

二十歳のつどいを開催します

ニュース

中ノ浦でたくさんの生き物を見つけたよ！
　私たちの周りにはたくさんの生き物が住んでいますが、上関町の海には、どのような生き物が住んでいるので
しょうか。
　５月25日、地域協育ネット運営協議会主催の「中ノ浦を探検しよう」が行われました。園児や小学生、中学生ボ
ランティア、保護者あわせて40人が参加し、中ノ浦海浜公園の磯に、どのような生き物がいるのか探検しました。
　なぎさ水族館学芸員である内田博陽さんから、生き物の説明を受けながら、この日は、54種類の生き物を見つ
けました。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

44広報かみのせき　2024.6広報かみのせき　2024.6



健康コーナー

㉄ 保健福祉課　健康増進係
☎６２―０３２４

６月４日～１０日は
「歯と口の健康週間」
６月は「食育月間」
オーラルフレイルを予防しよう！

　食事をするのに必要な力は、「かむ力」「舌の力」「唾液を出す力」「飲み込む力」です。これらの機能が低
下し、「奥歯でしっかりかめない」「かたいものが食べにくくなった」「むせやすい」「口が渇く」と感じる人
は、「オーラルフレイル」の状態かもしれません。オーラルフレイルは、口腔の虚弱を意味し、全身の衰えに大
きく関わると言われています。
　今月はお口の状態を改善させる体操を紹介します。食事の前にぜひ実践してみてください。

【かむ力や飲み込む力を鍛える「パタカラ」体操】　各発音８回を２セット

バランスのとれた朝ごはんを食べよう！

　朝ごはんをしっかり食べると集中力が向上し、勉強や仕事がはかどると言われています。令和2～6年度の小中
学生食育アンケートの平均によると、上関町の小中学生は、毎日朝ごはんを食べる人は９割近くいますが、バラ
ンスのとれた朝ごはんをとっている人は２～３割程度でした。ごはん、パンのみを食べるという人が多く、朝ご
はんで野菜が取れている生徒が少ない傾向にあります。そこで、朝でも簡単に野菜が取れる工夫をご紹介します。

　　　バランスのよい朝ごはんを取り、元気に１日のスタートがきれるようにしましょう!!

・卵料理に好きな野菜を混ぜる　　　　　　・パンの上に野菜をのせてピザにする
・前日の夕ごはんの野菜を活用する　　　　・野菜たっぷりの混ぜ込みご飯を作っておく
・野菜スープを作り置きしておく
・トマト、ブロッコリーなどをすぐ食べられる状態にしておく

【唾液をたくさん分泌できる「唾液腺マッサージ」】　１セット
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令和6年度介護保険料について ㉄ 保健福祉課　介護保険係
☎６２－１７７７

　介護保険制度は、高齢化の進行に伴い、介護を必要とする人々を社会全体で支えあう大切な制度です。介護が
必要な人の介護保険サービスにかかる費用は、50％を国・県・町が負担し、残りの50％が40歳以上の皆さんの
保険料で賄われます。
　65歳以上の人の介護保険料は、介護保険事業計画において３年ごとに見直されます。令和６年度から令和８年
度までの介護保険料は次のとおりです。
　なお、令和元年10月から消費税率が10％に引き上げられたことに伴い、住民税非課税世帯（保険料所得段階第
１～３段階）の方の介護保険料が軽減されます。

■65歳以上の人の介護保険料（令和6年度～令和8年度）

所得段階 対　　象　　者 基準に対する割合
（軽減前）

年間保険料
（月額）

第１段階
生活保護受給者、町民税非課税の老齢福祉年金受給者
町民税非課税世帯で、公的年金等の収入額と合計所得金額の合計
が年間80万円以下の人

0.285
（0.455）

19,830円
（1,653円）

第２段階 町民税非課税世帯で、公的年金等の収入額と合計所得金額の合計
が年間80万円を超え120万円以下の人

0.485
（0.685）

33,750円
（2,813円）

第３段階 町民税非課税世帯で、公的年金等の収入額と合計所得金額の合計
が120万円を超える人

0.685
（0.690）

47,670円
（3,973円）

第４段階 町民税課税世帯のうち、本人が町民税非課税で、公的年金等の
収入額と合計所得金額の合計が80万円以下の人 0.90 62,640円

（5,220円）

第５段階
（基準額）

町民税課税世帯のうち、本人が町民税非課税で、公的年金等の
収入額と合計所得金額の合計が80万円を超える人 1.00 69,600円

（5,800円）

第６段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が120万円未満の人 1.20 83,520円
（6,960円）

第７段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が120万円以上210万円未満の人 1.30 90,480円
（7,540円）

第８段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が210万円以上320万円未満の人 1.50 104,400円
（8,700円）

第９段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が320万円以上420万円未満の人 1.70 118,320円
（9,860円）

第10段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が420万円以上520万円未満の人 1.90 132,240円
（11,020円）

第１１段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が520万円以上620万円未満の人 2.10 146,160円
（12,180円）

第１2段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が620万円以上720万円未満の人 2.30 160,080円
（13,340円）

第１3段階 本人が町民税課税で、合計所得金額が720万円以上の人 2.40 167,040円
（13,920円）

■介護保険料の減免制度
　災害や所得の著しい減少などにより、保険料の納付が困難な人は、減免制度や分納制度がありますので、お早
めにご相談ください。
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福祉医療受給者証(重度心身障害者用)の更新 ㉄ 保健福祉課　社会福祉係
☎６２－０１８４

　重度心身障害者を対象として、保険適用医療費の自己負担額を助成する制度があります。県では、一部自己負
担を導入していますが、町では従来どおり医療費の自己負担はありません。
　現在、受給者証をご利用の方は、有効期限が６月30日（日）までとなっています。更新対象となる方について
は、６月下旬に新しい受給者証をお送りします。
　ただし、65歳未満で入院期間が１年を超える方、障害の程度・収入の状況・医療保険の加入状況が確認できな
い方については、更新申請書をお送りしますので、保健福祉課または最寄りの支所・分室へご提出ください。
　更新対象であることを確認後、新しい受給者証をお送りします。
■対象者の要件　※所得制限あり
　・身体障害者手帳１～３級　　　　・療育手帳Ａ　　　　・精神障害者保健福祉手帳１級
　・障害年金１級　　　　　　　　　・特別児童扶養手当１級等

島スクエアプラス起業家育成講座　

起業基礎講座「身近な起業のノウハウ」
※受講は無料
■日　時：７月６日（土）・20日（土）14時～17時
■講　師：中本和幸（中本経営コンサルタント事業所
　　　　　　　　　　代表・中小企業診断士）
■会　場：島スクエア起業教育研究センター
　　　　　（周防大島町小松９１-４）
■申込み：受講を希望される方は、お名前と連絡方法
　　　　　をご連絡ください。（当日受付も可）
　　　　　☎０９０-７９７９-４６１５（山本）
　　　　　☎０９０-４１４２-９８３９（三原）
　　　メール　npo-shimaplus@sea.icn-tv.ne.jp
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問 住民課　国保年金係　☎６２－０８７７　徳山年金事務所 ☎０８３４－３１－２１５２
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飼い主のいない猫の
不妊・去勢手術費助成制度

㉄ 住民課　環境係
☎６２－０８７７

ボランティア清掃用ごみ袋交付制度 ㉄ 住民課　環境係
☎６２－０８７７

　町では、人と猫とが快適に共生できるまちを目指して、飼い主のいない猫への不妊・去勢手術費に対して助成
を行っています。

■対象となる猫
　町内に生息する飼い主のいない生後６か月以上の外見上健康な猫
■対象となる手術
　不妊・去勢手術（耳のV字カットを必ず行うこと）
■申請に必要なもの
・申請書　　・誓約書　　
・手術を受けさせようとする猫の写真（特徴がわかるもの）
■申請場所
　住民課　環境係　
■助成金額上限（１匹につき）
・不妊手術　１０，０００円　　　・去勢手術　　５，０００円
※助成金の申請は、同一世帯内通算で一会計年度につき、５回までとなります。
■申請手続きの流れ
１．助成金交付申請
　　手術を行う前に必ず助成金交付申請を行ってください。術後の申請は対象外となります。
２．交付決定
　　交付決定後手術を受けてください。捕獲・受診等はご自身で行っていただきます。
３．実績報告
　　術後実績報告書を提出してください。実績報告書に手術を行った獣医師の証明が必要となります。
　　また、V字カットが分かる写真、手術費用の領収書の添付が必要です。
４．実績報告を受け、町より交付確定通知をお送りします。その後、助成金請求書を提出してください。

　町では、道路、公園、海岸などの町内の公共の場所をボランティアで清掃する場合に、ボランティア清掃用
ごみ袋を無償提供しています。

■対象となる活動・場所
　町内の公共用地を自主的に無償で行う清掃活動
■支給枚数
・個人　１回の申し込みにつき10枚まで。年間20枚を上限とする。
・団体　１回の申し込みにつき、ボランティア清掃に参加する人数1人につき1枚を上限とし、最大で200枚

までとする。
※ただし、上限を超えて支給できる場合がありますので、住民課環境係までご相談ください。
■交付申請手続き
　必ず実施前に申請書を提出してください。実施後の支給はできません。

HP
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●ごみステーションは、自治会などの管理者により設置され、地域の方の協力により
維持管理されています。ごみ出しのルールを順守して、地域で協力して適正に利用
しましょう。

※他の地域のごみステーションにごみを出すことは、その地域の方の迷惑になります
ので絶対にやめましょう。

●カラスなどによる飛散防止のため、収集日の朝、決められた時間までに出してくだ
さい。

●ボックスは確実に扉を閉め、ネットの場合は隙間なくかぶせてください。ネットをかけているがカラスの被害
にあう場合は、目の細かいネットに変更するなどの対応をお願いします。

●収集されなかったごみは、出した人がステーションから持ち帰り、正しく分別し再度出してください。
●収集の際にごみが散乱する恐れがありますので、ごみ袋の袋の口をしっかりと結んでください。
●ビンのキャップ・ふたは外し、中を洗って出してください。
●ごみの分別は、ごみカレンダー裏面をご確認ください。

ペットボトルを正しく出しましょう!
●ペットボトルの出し方

①キャップとラベルを取り除きます。　　　　　　
②中を洗います。
③つぶしてから指定の回収ボックスへ出してください。
※指定の回収ボックスは、ペットボトル専用です。
　その他のプラスチックごみは、捨てることができません。

ごみの出し方とステーションの利用について ㉄ 住民課　環境係
☎６２－０８７７

　野外焼却（野焼き）による廃棄物の焼却は「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」によって一部の例外を除き
禁止されています。

野外焼却は原則禁止されています！

一部例外とされている行為
・・農業、林業または漁業を営むため、やむを得ないものとし

て行われるもの
・・風俗習慣上、宗教上の行事を行うもの
・・災害の予防、応急対策または復旧のために必要なもの
・・公共団体が、その施設の管理を行うために必要なもの
・・たき火その他日常生活の焼却であって軽微なもの

　一部例外に該当する行為であっても、近隣
住民の迷惑にならないようにし、火災には十
分注意してください。また、野焼きを行う場
合は、消防署への届け出が必要になります。
　快適な生活環境を守るため、廃棄物は燃や
さずに適正に処理するようご理解、ご協力を
お願いします。

環境について
考えてみませんか？
　６月５日の「環境の日」を含む６月の
１カ月間は「環境月間」です。「環境月
間」は環境保全活動の普及、啓発に関す
る各種行事を実施し、国民一人ひとりが
自らの生活・行動を具体的に見直してい
くきっかけづくりとなることを目的とし
て定められています。この機会に、改め
て「環境」について考え行動してみませ
んか？

HP
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上関町人材育成事業を
活用した事業の紹介

㉄ 企画財政課　企画調整係
☎６２－０３１６

　本町では、町内に居住し、現在活動中あるいは将来に向けて活動している個人・団体を育成するために助成を
しています。
　昨年度は、４事業の申請がありましたので、その内容を紹介します。

第27回全国道場少年剣道大会出場

■実施期間：令和５年７月27日　　　　
■開 催 地：日本武道館
■対 象 者：濵田　光樹さん
　　　　　　※県予選団体上位入賞

全国大会で１勝することができ、自信と達成感が得
られた。この経験を今後に生かし、努力を続けてい
きたい。

4v4 JAPANCUP U10 2023出場

■実施期間：令和５年12月24日～25日　　　　
■開 催 地：ZOZOPARK HONDA Football Area
■対 象 者：海下　翼さん
　　　※全国予選ラウンド　全国ランキング13位

全国大会の緊張感やプレーを肌で感じ、刺激を受
け、良い経験になったと同時に、チームとしても団
結力が増した。来年も本大会出場を目標に、技術向
上、メンタル強化等鍛錬を続けていきたい。

第15回全日本空手道選手権出場

■実施期間：令和５年７月17日　　　　
■開 催 地：国立代々木競技場　第二体育館
■対 象 者：藤本　雷亜さん
　　　　　　※中国地方予選会にて準優勝

全国大会への出場を果たし、上級者による空手の力
強さ、美しさを肌で感じる貴重な経験となった。今
後も日々精進し、さらなる向上を目指したい。

担い手養成研修受講（イチゴ栽培）

■実施期間：令和５年３月15日～
　　　　　　　　　　令和６年３月29日　　　　
■実施場所：山口県立農業大学校
■対 象 者：牟田口　徳子さん

いちごの育苗、高設栽培、管理、防除、収穫、調製
の仕方や知識、経験を得ることができた。今後は現
地研修を行い、実際の就農状況を想定しながら１年
を通しての育苗、栽培、出荷を研修で学ぶ。
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山口県後期高齢者医療広域連合
お口の健康診断

㉄ 住民課　国保年金係☎６２－０８７７
山口県後期高齢者医療広域連合事務局

　　 ☎０８３－９２１－７１１２

　山口県後期高齢者医療広域連合では、歯や歯肉の状態及び口腔清掃状態などをチェックし、口腔機能の低下防
止を図ることを目的に、お口の健康診断を無料で行っています。

■対　象　者	 ①前年度において75歳年齢到達により新たに被保険者資格を取得された方
	 ②前年度において障害認定により新たに被保険者資格を取得された方
	 ③上記以外の被保険者で受診希望者（今年度の新規資格者を除く）
■健 診 項 目	 口腔状態の確認（虫歯や歯周病の有無等）、噛む力の確認、
	 舌の動きの確認、のみこむ力の確認など
■受 診 期 間	 令和７年１月31日（金）まで
■受　診　券	 対象者には、受診券を送付します。
	 （対象者③の方は、お住まいの市町窓口で受診券交付申請が必要です）
■実 施 場 所	 実施歯科医療機関については、受診券に同封します。
■持　参　品	 ①お口の健康診断受診券、②同封の質問票、③後期高齢者医療被保険者証
■自己負担額	 無料

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

「上関魚図鑑」プロジェクト
　令和６年４月から、「上関魚図鑑」プロジェクトが本格始動しました。
　このプロジェクトは、「上関の漁業文化と豊かな魚を活かした地域活性化を図るため、町民と行政が一致団結し
て魚図鑑および付帯品を作り上げる」との思いから、昨年度はじめから協議を重ねてきたものです。
　上関で水揚げされる魚を集めていきながら、鹿児島大学の協力のもと春・夏・秋・冬と４度の採集調査を実施
し、全種類の魚類の標本を作る予定です。また、その成果品として、魚の図鑑やカルタなどのグッズを製作し、
教材や特産品としての活用を考えています。
　調査は鹿児島大学魚類分類学研究室のメンバー、町内各漁協協力のもと、町内の全海域を対象としています。
　４月25日に第１回目の調査が行われ、船と磯での魚釣りと、干潮時に磯を歩いて手網で魚を捕まえました。
　今後も珍しい魚の紹介など、広報やInstagramでご報告します。

◆発起人の一人、上田健悟さん
　から一言

　上関の海には何種類の魚がいる
でしょうか？身近な海の知らない
世界を皆さん一緒に調べてみま
しょう！名前の分からない魚を見
つけた人は、調査しますので道の
駅まで持ってきてください。よろ
しくお願いします。

連絡先
☎080-6154-9168（上田）

漁師による採捕作業 学生による釣り調査

標本作成作業の様子
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サザンセト・ロングライドinやまぐち実行委員会：大会事務局（柳井商工会議所内）☎0820-22-3731
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●ランナーエントリー募集
　・ハーフマラソン
　 （海沿いコース/絶景ハードコース）
　・12kmファンラン
　・３kmファンラン
　・10km絶景ウォーク
●ボランティアスタッフ募集！

大会をサポートしてくださる方を募集します。参加
選手にも観戦する人にも記憶に残る素晴らしい大会
を一緒に作りあげましょう。

●申込方法
ホームページまたはメール・電話でお申込ください。

●申込締切　　
８月10日（土）

●問い合わせ先
　上関海峡ゆうやけマラソン大会実行委員会事務局
　☎０９０-５３９０-９７０８（八木）
　メール　kaminoseki.yuuyake.run@ymail.ne.jp

今年も開催します。町内外の仲間と楽しく走ろう！

第２回 上関海峡ゆうやけマラソン大会 開催

YouTube
Facebook

　情報発信中！
問（公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　☎６２- ６０３０　FAX ６２-６０３３　HP▲

栽培漁業センターだより

　６月３日、例年どおり、山口市秋穂にある山口県栽培漁業公
社で孵化した稚エビが輸送トラックで運ばれてきました。稚エ
ビたちをすぐに養殖池へ移すと、事前に撒いていた餌に勢いよ
く向かい、餌を抱えて食べ始めました。今年の稚エビたちも良
好なようです。
　クルマエビの餌は、イカや魚粉などを混ぜ合わせ、圧力をか
けて固めたもので、クルマエビの成長に合わせて大きさなどが
変わります。運ばれてきた稚エビは全長約1.5㎝で、この頃の餌
の大きさは粒形約0.1㎜です。年末にはクルマエビも全長約17
㎝になり、餌の粒形は約３㎜、粒長は約５㎜となります。餌の
量は初日の10㎏から始まり、最大で240㎏まで与えます。クル
マエビの成長には、クルマエビの大きさに合わせた適切な餌の
大きさと量が重要です。餌の大きさは、クルマエビが抱えやす
く、噛みつきやすいものでなければいけません。量は、多すぎ
ると食べ残して池を汚し、少なすぎると成長に差が生じます。
また、飼育尾数や水温なども考慮して、毎日過不足なく餌を与
えていきます。
　これから年末の出荷まで、クルマエビの気持ちに寄り添いなが
ら、丁寧に育てていきます。どうぞ楽しみにお待ちください。

～クルマエビ養殖がスタート！～

餌：（左）粒形 0.1㎜　
　　（右）粒形 3㎜、粒長 5㎜

NEW
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祝島小学校

　今年の８月に祝島の神舞神事が実に８年ぶりに開催されます。祝島小学校では、「総合的な学習の時間」に地域
の伝統行事であるこの神舞を学習しており、地域の人とふれあいながら心豊かに学ぶことを通して、ふるさとを
愛する心を育てることにつなげていきたいと考えています。　　　
　５月13日に神舞学習をスタートしました。この日は、前奉賛会会長の橋部好明さんのお話を聞くこと、切り飾
りづくりを行うことを中心に学習を進めました。上関中学校の１年生も来島し、一緒に学習することができまし
た。
　11時からおよそ１時間、橋部好明さんから神舞についての貴重なお話をお聞きしました。橋部さんは神舞を守
り継承していくためにこれまで熱意を持って神舞神事に取り組んでこられた方です。前半は橋部さんがお持ちの
映像を見て神舞に取り組む人たちの様子や神事の内容を学びました。神舞の様子がとてもよく分かる内容で、神
舞に関わる人たちの熱い思いが伝わってくるようでした。後半は写真資料を使って、一つ一つの写真について、
その意味や言い伝え、人々の思いなどを詳しく丁寧に語ってくださいました。これまで神舞に熱意を注いでこら
れたその思いに、児童、生徒は熱心に耳を傾けていました。
　午後からは、現奉賛会会長の木村力さん、祝島自治会長の恵比須茂樹さんにご指導、ご支援をいただきながら
切り飾りづくりを行いました。はじめに木村さんが、切り飾りは神様の名前を切り抜くもので16種類あることや
切り抜くには難しい名前のものがあることなどを説明してくださいました。作業が始まると、児童、生徒は集中
して黙々と取り組みました。手を動かしたり用紙を動かしたりしながら、上手にカッターを使いこなしていまし
た。１つ完成したら次は難しい名前のものに挑戦する中学生もいました。
　祝島小学校では、８月の神舞まで地域の方にご支援をいただきながら、多くの体験活動を積んでいきます。ま
た２学期以降も体験したことや学んだことをまとめ、広報していく学習を予定しています。地域の伝統行事であ
る神舞を通して、地域のよさを知り、ふるさとへの愛情を一層深めていくことができるよう実りある学びにして
いきたいと考えています。

神舞学習
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光
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特別養護老人ホーム かみのせき苑　☎６５－５１１０（担当 山本）
・入所に関わることなど何でもご相談ください。　・ショートステイに関わることもご相談ください。

初
夏
の
訪
れ
を
感
じ
る

初
夏
の
訪
れ
を
感
じ
る

　
花
祭
り
を
行
い
ま
し
た
。 

花
祭
り
に
合
わ
せ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

に
季
節
の
花
を
持
参
い
た
だ
き
、
苑
内
を
た
く
さ
ん
の
生
花
で
飾
り
付

け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
色
彩
豊
か
な
花
と
香
り
で
初
夏
の
訪
れ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

『はらぺこあおむしはどこかな♪』
　　お散歩で、クロアゲハの卵をみつけたよ！　　お散歩で、クロアゲハの卵をみつけたよ！
　　3 匹 幼虫になりました♪　　3 匹 幼虫になりました♪踊堂保育園踊堂保育園 ◀HP

『How are you ？』　～英語教室～『How are you ？』　～英語教室～
アレックス先生とのレッスンはアレックス先生とのレッスンは
　　　　　　　　“ 笑い ” がいっぱい！　　　　　　　　“ 笑い ” がいっぱい！

『屋根より高いこいのぼり♪』　『屋根より高いこいのぼり♪』　～こどもの日お楽しみ会～～こどもの日お楽しみ会～
みんなでこいのぼりになって、ゲームをしたよ！みんなでこいのぼりになって、ゲームをしたよ！すくすくおおきくなぁれ♪すくすくおおきくなぁれ♪
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■ 

花
の
植
え
付
け
体
験
・
講
習
会

　５月15日、16日に日本花の会の寺井海樹人
さんを講師にお迎えし、花の植え付け体験・
講習会が行われ、48人が参加しました。
　今回は、ツル植物の女王とも呼ばれている
クレマチスの植え付け体験をしました。寺井
さんは、育てるポイントとして、日の当たる
風通しのよい場所で育てることや土の表面が
渇いたら、鉢底から水が出るまでたっぷりと
水やりをすることを話されていました。

■ 

災
害
時
に
お
け
る
協
定
を
締
結

　５月29日、光東株式会社（下松市）と「災
害時における応急対策資機材の供給等に関す
る協定」を締結しました。
　この協定は、町内において地震、風水害な
どの災害が発生、または発生の恐れがある場
合において、光東株式会社が所有する資機材
の優先的な提供を要請することができるもの
です。
　また、今回の協定締結に際し、投光器25台
を寄贈していただきました。

■ 
連
合
婦
人
会
総
会
を
開
催

　４月22日、町連合婦人会総会が総合文化セ
ンターで開催され、各地区から会員約40人が
参加しました。
　総会では、武内会長が「皆さんと協力して
楽しく婦人会活動をしていきたいです」と、
あいさつされました。
　総会終了後には、品川館長による講談や、
塩谷豊子さんによる舞踊が行われ、参加者は
迫力ある語りや素敵な踊りに魅了されていま
した。

■ 

花
を
育
て
る
楽
し
さ
を
体
験

　町内の保育園で、５月15日、16日に花育授
業が行われました。園児は、ジニアやマリー
ゴールドの種をポットにまき、「大きく育っ
てね」と、たっぷりの水をあげていました。

（上関相互保育園）（上関相互保育園）

（踊堂保育園）（踊堂保育園）
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題 名 著 者 ・ 出 版 社
いいおかお さえぐさ　ひろこ　 
ほたるのよる 谷本　雄治 　
野球しようぜ！ とりごえ　こうじ 　
つるわるつ 林 　 木 林 　
それいけ！アンパンマン や な せ 　 た か し　 
うちゅういちのたかいたかい ホッシーナッキー　 
パンダのおさじとふりかけパンダ 柴田　ケイコ 　
ねこのさら 川 端 　 誠　 
つかめ！理科ダマン　１ シン　テフン 　
花のようせい 小手鞠　るい 　
放課後ミステリクラブ　２・３ 知念　実希人 　
モモ ミヒャエ ル・エ ン デ 　

日本初の女性裁判所長三淵嘉子 平 凡 社
訪問介護で「できること」「できないこと」 能本　守康 　
東北モノローグ いとう　せいこう 　
いちばん親切な練り切りの教科書 藤本　宏美　 
1秒片づけ a k i　
目でみる方言 岡部　敬史 　
知泉源氏　５ 杉村　喜光 　
あぶない刑事1990 柏原　寛司 　
夏空 今 野 　 敏 　
女の国会 新川　帆立 　
あなたの大事な人に殺人の過去があっ
たらどうしますか 天 祢 　 涼 　

紅珊瑚の島に浜茄子が咲く 山本　貴之 　
こまどりたちが歌うなら 寺地　はるな 　

一線の湖
砥上裕將

　映画化にもなった「線は、
僕を描く」の続編です。
　翠山賞受賞から２年、主
人公・霜介は創作や進路
に悩む中、揮

き
毫
ごう

会
かい

での失敗
から再び闇の中へ。そんな
時、偶然亡き母が勤めてい
た小学校で水墨画を教える
事になり、子供たちの天真
爛漫で、思いのまま自由に
描く姿に、今まで見落とし
ていた大切なことに気づかされます。
　師と弟子が言葉を交わさずとも、感じるままに一
枚の作品を作り上げていく、引退式のシーンは圧巻
で、水墨画の世界にぐいぐい引き込まれていきま
す。ラストの湖山先生の深い言葉に胸が熱くなる、
感動の作品です。　　（図書館員 Ｓ）

図 書 館 か ら の お 知 ら せ
◆図書館では毎月、色々な種類の本を購入しています。
◆新聞や、様々なジャンルの雑誌も揃えています。
◆本や雑誌は1人5冊、2週間貸出できます。
◆図書館ホームページから貸出延長、予約ができます。
◆図書館にない本はリクエストや他館取寄ができます。
　分からないことはお気軽に図書館へお尋ねください。

●５月購入図書のご案内●
図書館

おすすめの
一冊

図書館だより図書館だより 上関町立図書館　☎６２－１５１５
開館時間：9時～17時
休館日：月曜日・祝日・月末整理日

第５回　花咲く海の町フォトコンテスト作品募集！
　あなたの感性でこの町の美しい風景を切り撮ってみませんか？
　多数の皆様からのご応募をお待ちしています。

■応募条件　令和４年８月１日から令和６年８月31日までに
　　　　　　上関町で撮影した未発表の写真
■賞　　品　最優秀賞：２万円相当の賞品
　　　　　　優 秀 賞：１万円相当の賞品
　　　　　　その他各賞を用意
■締　　切　令和６年９月30日（月）（※当日消印有効）
※詳しくは、商工会ホームページや、商工会等の窓口にある
　チラシをご覧ください。　　　　　　　　　　　　　
　
■問い合わせ先　上関町商工会　☎６２-０１７７

▲第４回最優秀賞
「河津桜まつり」
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上関町イインフォンフォメメーションーション

お知
らせ 児童手当の振り込み

お知
らせ

毎月勤労統計調査特別調査
の実施

募集 山口県商工会等職員募集

お知
らせ 教科書展示会

　６月期（２・３・４・５月分）
支給の児童手当を受給されている
方の口座に６月５日付で振り込み
ましたのでお確かめください。
▶問い合わせ先
保健福祉課　子育て支援係
☎６２-０１８４

　厚生労働省と山口県では、常用
労働者数１～４人の事業所を対象
として、賃金、労働時間及び雇用
の状況を調査する毎月勤労統計調
査特別調査を令和６年７月31日現
在で実施します。
　県知事が任命した統計調査員
が、７月下旬から８月にかけて調
査対象として指定された調査区内
の事業所へお伺いしますので、調
査へのご回答をお願いします。
▶問い合わせ先
県統計分析課　商工労働統計班
☎０８３-９３３-２６５４

▶職種・募集人数
　総合職・若干名
▶受験資格　
・高卒以上、37歳未満
（令和７年４月１日現在）
・普通自動車免許所持者
（ＡＴ車可）
▶採用時期
　令和７年４月１日採用予定
▶申込方法
履歴書、普通自動車免許のコ
ピーを県商工会連合会へ提出。
▶募集締切　９月２日（月）必着
▶試験日（予定）　９月12日（木）
▶問い合わせ先
県商工会連合会　総務部人事課
☎０８３-９２５-８８８８

　令和７年度から使用する中学校
用教科書の見本等の展示会を下記の
とおり実施します。教育関係者に限
らず、どなたでも閲覧できます。
▶日　　時　
６月４日（火）～７月26日（金）
９時～17時
▶場　　所
　田布施町田布施図書館内
▶問い合わせ先
田布施町立田布施図書館
☎５２-２２８８

お知
らせ 外国人雇用啓発月間

　６月は外国人雇用啓発月間です。
　『ともに創ろう、みんなが働き
やすい職場　～外国人雇用はルー
ルを守って適正に～』
　外国人を雇用する事業主には、
外国人労働者の雇入れや離職の際
に、その氏名、在留資格、在留期
間、その他在留カード番号などに
ついて、ハローワークへ届け出る
ことが義務づけられています。雇
用保険被保険者とならない外国人
の届出については、ハローワーク
インターネットサービスの「外国
人雇用状況届出システム」で24時
間、365日いつでも簡単に届出で
きます。
　また、外国人労働者が日本で安
心して働き、その能力を十分に発
揮する機会が確保されるよう、事
業主が行うべき事項について、法
律に基づき指針が定められていま
す。事業主の皆さまには、この指
針に沿って職場環境の改善に取り
組むことをお願いします。
　詳しくは、ハローワークまでご
相談ください。
▶問い合わせ先
ハローワーク柳井
☎２２-２６６１

試験
税務職員採用試験
（高校卒業程度）

試験 刑務官採用試験

▶受験資格　
・令和６年４月１日において、高
等学校または中等教育学校を卒
業して３年を経過していない人
および令和７年３月までに高等
学校または中等教育学校を卒業
する見込みの人
・人事院が同等の資格があると認
める人
▶受付期間　
６月14日（金）９時～26日（水）
（受信完了）
※インターネットでの申込み
▶第１次試験
９月１日（日）
▶問い合わせ先
広島国税局総務部人事第二課
☎０８２-２２１-９２１１

▶募　　集
・刑務　・刑務（武道）
・刑務（社会人）
※（武道）は実技試験あり
▶受験資格　　
・刑務および刑務（武道）
　平成７年４月２日～平成19年
４月１日に生まれた人
・刑務（社会人）
　昭和59年４月２日～平成７年
４月１日に生まれた人
▶受付期間　
７月16日（火）～25日（木）
※インターネットでの申込み
▶第１次試験　　
９月15日（日）
▶問い合わせ先
岩国刑務所
☎０８２７-４１-０１３６
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Kaminosek i  Town Infomat ion

おくやみ
　　　申し上げます

ご寄附のお礼
　　　上関町社会福祉協議会

令和６年４月　敬称略

死亡者名 年齢 地区名

下　村
大　谷
遠　藤
大　田
田　中
冨　岡

チヨセ
美江子
美佐子
千代子
卓　治
多美子

87
99
70
90
89
89

戸　津
上　関
上　関
戸　津
上　関
室　津

募集
山口女性Ｗebエンジニア短
期育成スクール受講生募集

▶受験資格
以下のすべてに当てはまる方が
対象
・山口県在住または山口県での就
業を検討している女性
・現在子育てなどで離職している
女性
・Webエンジニアでの就業をお考
えの女性
▶申込期限　７月26日（金）
▶申込方法・受験案内
次のサイトから申込みを
してください。
▶申込み・問い合わせ先
やまぐち女性デジタル人材育成
コンソーシアム事務局
（委託先：（一社）女性活躍委員会）
☎０８３-９２０-６５６５
メールcontact@wdc.yamaguchi.jp

お知
らせ ７月の柳井健康福祉センター定例保健事業

相談内容 実施日 時　間

骨髄ドナー登録

７月２日（火）

９：００～１０：００

肝炎ウイルス検査 １０：００～１０：３０

風しん抗体検査 １０：３０～１１：００

ＨＩＶ抗体検査 １３：３０～１５：３０

※無料、要予約（前日までに電話予約）
▶問い合わせ先　柳井健康福祉センター　☎２２-３６３１

　次の方から、社会福祉事業に対
しご寄附をいただきました。

　　　令和６年４月受付分
香典返し
故

寄附者

田中

田中

卓治

浩

様

様

上　関

篤志寄附
大谷 美江子 様 上　関

募集 住宅入居者募集

住宅名 家　賃 敷　金 募集戸数 入居予定

室津新町住宅（公営住宅） （月額）１７，１００円～
３３，５００円 家賃の３ヶ月分 １戸 ８月上旬

かみのせきハイツ ３ＬＤＫ
（公営住宅）

（月額）２２，０００円～
４３，３００円 家賃の３ヶ月分 ３戸 ８月上旬

▶収入基準
・公営住宅
　一般世帯　　（月額）１５８，０００円以下
　高齢者・障害者世帯等
　　　　　　　（月額）２１４，０００円以下
▶申込み資格　
・現に住宅に困窮している事が明らかな方。
・地方税等の滞納がない方。
・申込者、同居または入居しようとする親族が法律に
　規定する暴力団員でないこと。
▶申込期間　６月10日（月）～24日（月）

▶申込手続　
　土木建築課にある「町営住宅入居申込書」に必要事
項を記入し、次の書類すべてを添えて提出してくださ
い。ただし「地方税関係情報取得同意書」に必要事項
を記入していただければ「所得証明書」および「住民
票」は不要です。
　入居申込書はホームページから
ダウンロードできます。
・収入のある方全員の所得証明書
・入居しようとする方全員の住民票
・収入のある方全員の納税証明書
　（市町村税等の完納証明書）　
・申込理由書
・受付窓口で、別途提出を求められた書類
▶問い合わせ先
　土木建築課　建築係　☎６２-０３１５
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ひとのうごき
（令和６年５月末現在）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,224 
1,335 

0 
4 
4 
6 

減 6 

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

706 
54 
73 

151 
196 
755 
272 

17 
合計 2,224 

◆とき・ところ
　７月 17 日（水）　13 時～ 15 時
　ほのぼの活性化センター
◆相談委員氏名
　佐原　正文　氏　髙松　満子　氏

人 権
行 政
心 配 ご と

７月の 相談

●山口県消費生活センター　　　　☎０８３－９２４－０９９９
●柳井地区広域消費生活センター　☎２２－２１２５
●役場産業観光課　商工観光係　　☎６２－０３６０

その警告画面は偽物！サポート詐欺に注意その警告画面は偽物！サポート詐欺に注意
相 談

　パソコン使用中に「ウイルスに感染した」と警告画面が出て
動かなくなった。画面に表示された連絡先に電話するようにと
あるが、どうしたらよいか。

処 理
　「サポート詐欺」の可能性があるため、画面に表示された連
絡先には絶対に電話しないこと、まずは自分でパソコンの状態
を確認し、自分で判断できない場合は周りの人に対処方法を相
談するよう助言した。また、警告画面の消去方法など技術的な
相談先として、独立行政法人情報処理推進機構の情報セキュリ
ティ安心相談窓口（０３-５９７８-７５０９）を紹介した。

ワンポイント講座
　偽の警告画面をきっかけに、電話をかけさせ、パソコンの復
旧に必要な手数料等を電子マネーで要求する「サポート詐欺」
の被害が県内でも発生しています。
　万が一、表示された連絡先に電話してしまった場合でも、指
示されるままにサポート契約を結ばない、電子マネーカードを
購入しに行かないようにしましょう。

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

県小児救急医療電話相談県小児救急医療電話相談

住所：柳井市中央１丁目 10-17
電話：☎２２－９００１（診療時間内）

区分 診 療 日 診療時間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（８月 15 日）

年末年始
（12 月 30 日
　～ 1 月 3 日）

09 時～ 12 時
13 時～ 17 時

受付は
30 分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19 時～ 22 時

受付は
30 分前まで

（受付時間：19 時～翌朝 8 時）
　☎＃８０００
　☎０８３－９２１－２７５５
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７月

1 月
図書館休館日
ゆる体操 13:30 ～（総合文化センター）
町県民税第１期納期限
国民健康保険税第１期納期限

2 火

3 水

4 木

5 金 社会を明るくする運動推進大会
14:00 ～（総合文化センター）

6 土

7 日

8 月 図書館休館日

9 火

10 水

11 木 なかよし広場 10:00 ～（上関相互保育園）

12 金

13 土
絵てがみ教室・絵てがみサークル合同教室
10:00 ～（総合文化センター）
英会話教室 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室Ｂ 13:30 ～（総合文化センター）

14 日

15 月 海の日
図書館休館日

　「半夏生」をご存じですか?
「はんげしょう」と読み、雑
節のひとつです。今年は７月
１日（月）になります。
　この日は、米をつくる農家
にとって大切な節目とされ、
関西では「植えた稲の根が、
タコの足のように地面にしっかりと張るよう
に」と願いを込めてタコを食べるのです。実
際、タコには「タウリン」など体を整える成
分が多く含まれています。
　道の駅には例年以上にタコの出品がありま
す。ぜひ、この機会に味わってみてはいかが
でしょうか。

６月
15 土 絵てがみ教室・絵てがみサークル合同教室

10:00 ～（総合文化センター）

16 日

17 月 図書館休館日

18 火

19 水 鳩子の湯休館日

20 木

21 金

22 土
生活の書 10:00 ～（総合文化センター）
描いてみよう！作ってみよう !!
13:30 ～（総合文化センター）

23 日 コンディショニング教室 10:00 ～
（総合文化センター）

24 月 図書館休館日

25 火 スマイル☆ルーム 10:00 ～（踊堂保育園）

26 水

27 木 本チャレウクレレ部 10:00 ～、14:00 ～（総合文化センター）
なかよし広場 10:00 ～（総合文化センター）

28 金
人権参観日 13:30 ～（上関小学校・上関
中学校）
人権教室 14:30 ～（上関小中学校体育館）

29 土 本チャレ俳句部 10:00 ～（総合文化センター）

30 日 図書館休館日

今月の

まちのカレンダーまちのカレンダー

※ 予定ですので、日時の変更・中止がある場合があります。

《 ６月15日～７月15 日 》

　６月16日（日）は父の日ですね。
　「温泉行こうよ」って誘われるだけで嬉しいも
のですよ～（笑）
　鳩子の湯では、新マスコットキャラクターの名前を売
店にて募集しています。締切は６月末です。当選者プレ
ゼントもご用意しています。可愛い名前を付けてあげて
ほしいです。
　回数券・入泉券キャンペーンを６月28日～７月15日
まで実施します。お得な価格で販売いたします。鳩子の
湯フロントにてお買い求めください。

６月の休館日は19日（水）です。

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）
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次号（７月号）の締切は、６月20日
（木）。７月生まれのお子さんの応
募をお待ちしています！

福田　渚
な

月
づき

ちゃん（４歳）

かみのせきクイズかみのせきクイズ

５月号の答え：２件（応募総数 17 通  うち正解 17 通）　当選者：浦上 シゲ子 様（蒲井）　濵﨑 俊輔 様（柳井市）

今月の問題
上関水軍まつりが７月20日（土）に
開催されます。
では、今年の水軍まつりは、第何
回になるでしょう。

　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・広報６月号を読んでの感想
をご記入のうえ、ハガキまたはメールで、下記送付先まで応募してください。

【 送付先 】

【 応募締め切り 】
　６月 27 日（木）　※当日消印有効（メールは 27 日の 17 時までに送信のもの）
　正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分をプレゼン
　トします。当選者は次号の広報に掲載します。

【 問い合わせ先 】　総務課　広報統計係　☎６２－０３１１

ハガキ 〒 742-1402  上関町大字長島 448 番地
上関町役場　総務課　広報統計係

Eメール 右上記の QR コード または koho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

令和５年度令和５年度
川口健治記念川口健治記念「描いてみよう上関」「描いてみよう上関」絵画コンクール絵画コンクール

入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 

※学校、学年は受賞時のものです

▲川口健治賞
『かかとてんじんのうみでおよいだよ！
かおにみずが「ばしゃー」ってかかったよ。』

岡本　莉愛さん（踊堂保育園）

お誕生日おめでとう！ 「お誕生日おめでとう！」
写真募集
対象

広報発行月に誕生日を迎える町
内在住の小学校入学前のお子さ
ん（満１歳～満６歳）
方法

①お子さんのお名前（ふりがな）・
生年月日・性別・保護者の氏名・
連絡先

②写真データ
①、②をメールで送付。
※件名を「お誕生日おめでとう」

と記入してください。
（koho@town.kaminoseki.lg.jp）

花谷　梨
り

彩
さ

ちゃん（５歳） 福田　湊
みなと

外くん（５歳）

◀
川
口
健
治
賞

　「
水
軍
ま
つ
り
楽
し
か
っ
た
よ
！
」

　
　

濵
田　

李
央
さ
ん
（
上
関
小
学
校
１
年
）
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