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町県民税の申告が始まります ㉄ 住民課　税務係
☎６２－０３１３

町県民税の申告が必要な方
　令和６年１月１日現在、上関町に住民票があり、令和５年中に所得のあった方は、町県民税の申告をしなけれ
ばなりません。ただし、次の方は申告の必要はありません。
・前年中の所得が給与所得のみで、勤務先から町へ「給与支払報告書」が提出されている方
・前年中の所得が公的年金のみで、年金受給先の住所が上関町となっている方
・確定申告書を提出されている方
「国民健康保険」、「介護保険」に加入されている方は、所得がなくても申告書を提出してください。

申告相談のときに必要な書類など
・マイナンバーカード又は通知カードと身元確認書類（保険証、免許証など）
・お手元に配布された「町県民税申告書」
・「電子申告・納税等に係る利用者識別番号等の通知書」をお持ちの方は、その通知書
・営業や事業所得の方は、収入金額および、必要経費の算出根拠となる帳簿や領収書
・社会保険料、生命保険料、地震保険料、医療費などの領収書や支払証明書
　（なお、医療費については病院別などに仕分けして、記帳しておいてください）

月　日 曜 地区 会　場 相談時間

２月１６日 金 大津 いこいの家大津千葉館 　９時３０分～１０時３０分

２月１６日 金 志田 四季の里志田 １３時３０分～１５時

２月１９日 月 白井田 白井田文化福祉センター 　９時３０分～１２時

２月２０日 火 戸津 戸津つどい館 　９時３０分～１５時

２月２２日 木 蒲井 蒲井小規模老人憩の家 １３時３０分～１５時

２月２６日 月 四代 ひなの里よりあい館 　９時３０分～１５時

２月２７日 火 祝島 祝島公民館 　　　１１時～１６時

２月２９日 木 中の浦 中の浦小規模老人憩の家 １３時３０分～１５時

３月　１日 金 上関 役場１階町民ホール 　９時３０分～１５時

３月　４日 月 八島 八島ふれあいセンター 　　　１１時～１２時

３月　５日 火 室津 上関町総合文化センター 　９時３０分～１５時

※当日、会場で申告相談できない方は、住民課税務係へお越しください。
※白井田地区は、今年から相談時間が午前のみとなり午後の相談がありませんので、ご注意ください。

申告期限は３月15日（金）
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国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
方
法
に
は
、
口

座
振
替
に
よ
り
納
め
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
口

座
振
替
を
ご
利
用
さ
れ
ま
す
と
、
保
険
料
が
自

動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
る
の
で
、
金
融
機
関
な

ど
に
行
く
手
間
が
省
け
る
う
え
、
納
め
忘
れ
も

な
く
、
と
て
も
便
利
で
す
。

　

ま
た
、
口
座
振
替
に
は
、
当
月
分
保
険
料

を
当
月
末
に
振
替
納
付
す
る
こ
と
に
よ
り
、

月
々
50
円
割
引
さ
れ
る
早
割
制
度
や
、
現
金
納

付
よ
り
も
割
引
額
が
多
い
６
ヶ
月
前
納
・
１

年
前
納
（
４
月
～
翌
年
３
月
）
・
２
年
前
納

（
４
月
～
翌
々
年
３
月
）
も
あ
り
、
大
変
お
得

で
す
。
令
和
６
年
４
月
か
ら
の
前
納
の
お
申
し

込
み
締
切
日
は
令
和
６
年
２
月
末
で
す
。

　
口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、
納
付
書
、
通

帳
、
金
融
機
関
届
出
印
を
ご
持
参
の
う
え
、
ご

希
望
の
金
融
機
関
ま
た
は
徳
山
年
金
事
務
所
へ

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
、

口
座
振
替
が
お
ト
ク
で
す

口
座
振
替
が
お
ト
ク
で
す

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

問 住民課　国保年金係　☎６２－０８７７　徳山年金事務所　☎０８３４－３１－２１５２
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税務署での確定申告・
国税のキャッシュレス納付について

㉄ 光税務署
☎０８３３－７１－０１６６

■光税務署での相談受付期間

　　　２月５日（月）～３月15日（金）
※確定申告会場では、今後自宅から確定申告ができるよう、ご自身でのスマホ操作による電子

申告を推奨しています。ご理解とご協力をお願いいたします。
※確定申告作成には、マイナンバーカードのほか、利用者証明用電子証明書（数字４桁）及び署名用電子証明書

（英数字６文字以上16文字以下）のパスワードが必要です。

▲ e-Tax ▲国税庁

◀
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

◀
確
定
申
告

　

特
集
ペ
ー
ジ

■確定申告会場へは「入場整理券」が必要です
　確定申告会場内の混雑緩和措置として、昨年同様、入場できる時間枠が指定された「入場
整理券」が必要となります。入場整理券は、光税務署で当日配付しますが、整理券の枚数に
は限りがあり、配布状況に応じては、後日の来場をお願いする場合がありますので、ご了承
ください。
　入場整理券は、ＬＩＮＥを通じたオンライン事前発行も可能です。右上のＱＲコードから
アクセスし、ＬＩＮＥアプリで国税庁ＬＩＮＥ公式アカウントを友だち追加した後、画面の
「相談を申し込む」をタップし操作をしてください。
※国税庁ホームページの確定申告特集ページは、右のＱＲコードからアクセスできます。

■国税のキャッシュレス納付
　国税の納付は、金融機関や税務署等の窓口に行く必要がない「キャッシュレス納付（振替納税、ダイレクト
納付、インターネットバンキング等、クレジットカード納付、スマホアプリ納付）」が大変便利です。
　振替納税は、振替納税の申し込みをすることで、毎年の確定申告等に係る国税を口座引落しにより納付する
方法です。クレジットカード納付およびスマホアプリ納付は、事前手続きは不要です。
　詳しくは、e-Taxホームページ、国税庁ホームページをご覧ください。



健康コーナー

㉄ 保健福祉課　健康増進係
☎６２―０３２４

新年の始まりに
  生活習慣病を予防する
　　  目標を立てましょう！！

　生活習慣病とは、食事や運動、休養、喫煙、
飲酒などの生活習慣が深く関与し、それらが発
症の要因となる、がんや心疾患、脳血管疾患な
どの疾患の総称です。
　上関町は死因の46％を生活習慣病が占めてい
ます。これは、高血圧や脂質異常症、糖尿病な
どの血管を傷める生活習慣病が悪化したことが
原因です。

上
関
町
の
死
亡
原
因
（
Ｒ
３
年
度
）

心疾患心疾患
20％20％

脳血管疾患脳血管疾患
10%10%

がん がん 
16%16%

老衰 老衰 
10%10%

呼吸器系の疾患 呼吸器系の疾患 
9%9%

消化器系の疾患 消化器系の疾患 
8%8%

その他 その他 
27%27%

新年を機に、生活習慣病を予防する目標を立て継続しましょう！
下記の目標例を参考にしてください！

参
考
：
山
口
県
保
健
統
計
年
報

高血圧予防 脂質異常症予防 糖尿病予防
□塩を減らして、だしやお酢、香

辛料を活用する
□しょうゆやソースは直接かけず

に、皿に出してつけて食べる
□そばやラーメンの汁を残す
□漬物や塩辛は控えめにする
□毎日血圧を測る

□間食を減らす
□野菜を朝・昼・夜に食べる
□サバ、イワシなどの青魚を食べ

て不飽和脂肪酸をとる
□食物繊維が豊富な大豆製品や海

藻類を食べる
□揚げ物、炒め物を控えて、煮物

や網焼きにする

□野菜・海藻から食べる
□１口30回噛んでゆっくり食べ

る
□揚げ物、炒め物を控えて、煮物

や網焼きにする
□糖質の摂り過ぎを控える

共
通

□朝起きたらストレッチをする
□10分だけ歩いてみる
□テレビを見ながら筋トレをする
□階段を利用する
□起床・就寝時間を決める
□お酒を減らす
□たばこをやめる

あなたの目標を書きましょう！！

令和6年の目標：令和6年の目標：
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上関町定住促進利子補給制度 ㉄ 企画財政課　企画調整係
☎６２－０３１６

上関町物価高騰対応支援給付金の
支給について

㉄ 保健福祉課　社会福祉係
☎６２－０１８４

　町では、定住促進対策の一環として、町内で新たに住宅を取得し、そこへ居住している方を対象に、住宅取得
のための借入金に対する利子補給を行っています。
　対象となる方は、令和５年１月１日から同年12月31日までの間に上関町内で住宅を取得し、住宅取得に必要な
資金を金融機関や住宅金融支援機構、住宅メーカー等から借り入れた方で、下記の条件を満たす方となります。
　該当される方は、下記までご連絡ください。追って申請書類一式を送付します。
　なお、前年度から引き続き対象となる方には、直接文書でお知らせいたします。

利子補給の条件
　①上関町内に住民登録のある方
　②町税および健康保険税の滞納がない方
　③住宅取得後、同居する家族がいる方
　④上関町内に自分の所有する家屋がない方

■利子補給の金額
　毎月返済している利子額の２分の１の範囲内で、最
高５千円（三世代同居の目的で住宅を取得した場合
は、最高１万円）を36ヶ月補給します。
　※１年分まとめて３月に精算

■申込先　企画財政課　企画調整係
■書類提出期限　　２月９日（金）まで

■対象
　12月１日現在、上関町に住民基本台
帳登録があり、世帯全員の令和５年度
の住民税均等割が非課税の世帯

■給付方法
　令和５年８月以降に、３万円給付
（電気・ガス・食品等価格高騰重点支
援給付金）を受給された方は、その受
給口座に２月頃手続き不要で入金しま
す。

■通知書等の送付
　令和６年１月中旬頃送付

※受給を希望しない方は、１月末
までに通知書に同封されている
拒否届の提出をしてください。

※６月１日以降に転入された方、世帯
の状況が変わった世帯は、１月中旬
に送付される確認書で手続きしてく
ださい。
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令和６年度 保育所の園児募集 ㉄ 保健福祉課　子育て支援係
☎６２－０１８４

県・市町離職者緊急対策資金貸付制度
㉄ 産業観光課　商工観光係
　 ☎６２－０３６０
　 県労働政策課
　 ☎０８３－９３３－３２１０

県・市町中小企業勤労者小口資金貸付制度
㉄ 産業観光課　商工観光係
　 ☎６２－０３６０
　 県労働政策課
　 ☎０８３－９３３－３２１０

　保育所とは、保護者の就労・疾病などの理由により家庭内で保育できない児童を保護者に代わって保育する
施設です。
　４月から新たに入所を希望される方は、下記書類の提出をお願いします。

■提出書類
・支給認定申請書兼入所申込書
（保健福祉課子育て支援係にあります）
・家庭で保育できない証明（就労証明・診断書等）

■保育料
　町内に住所を有し、町内の保育園に入所される
児童は無料になります。

■募集保育所及び定員
踊堂保育園　　　　30名
上関相互保育園　　20名

■受付期間
　１月12日（金）～３月１日（金）

　会社の倒産や事業の不振などにより、離職を余儀なくされた方の生活資金などを貸し付けています。

　次の方を対象に、大学教育資金などを貸し付けています。

■貸付対象者（次のすべてに該当する方）
①県内に居住している方　 
②離職時の事業所に１年以上勤続していた方
③離職を余儀なくされた勤労者で、離職後１年以内の方
　（雇用保険受給資格者または雇用保険受給資格者で

あった方で離職理由コードが11、12、21、22、
23、31、32及び34である方に限る）

④借入申込時、現に離職しており、かつ、ハローワー
クで求職活動を行っている方

⑤市町税を完納している方
⑥返済能力のある方

（注）確認書類として、雇用保険受給資格者証等の証
明書が必要です。

■貸付対象者（次のすべてに該当する方）
①県内に居住している方 
②中小企業勤労者、または共済会加入勤労者
③次のいずれかに該当している方
・同一事務所に１年以上勤務している
・離職時の事業所に１年以上勤務し、離職を余儀なく

された勤労者で、離職後１年以内に再就職し、勤続
１年未満（雇用保険受給資格者で離職理由コードが
11、12、21、22、23、31、32及び34である方
に限る）

④市町税を完納している方
⑤返済能力のある方

■資金使途　　
大学教育資金、住宅資金償還金、災害資金、
冠婚葬祭・療養資金、一般生活資金

■貸付限度額 ７０～１５０万円  
■償還期間 ６～10年以内
■貸付利率 年1.0％（別に保証料が必要）
■保証人等  

　連帯保証人１名（申込人と別生計の方）と(一社)
日本労働者信用基金協会の債務保証を受けることが
必要です。

■申 込 先　中国労働金庫
※貸付に当たっては中国労働金庫の審査があります。

■資金使途  　
大学教育資金、育児・介護休業資金、災害資金、
冠婚葬祭・療養資金、生活向上資金

■貸付限度額 １００～３００万円
■償還期間 10年以内（使途により措置あり）
■貸付利率 年1.58％（別に保証料が必要）
■申 込 先 中国労働金庫
※貸付に当たっては中国労働金庫の審査があります。



川口健治絵画展

ニュース
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交通関係業務窓口の
受付時間変更について

㉄ 県総合交通センター
　 ０８３－９７３－２９００
　 柳井警察署
　 ☎２３－０１１０

　本町出身の画家川口健治先生が、ご逝去されて15年が経ちま
した。
　この度開催する絵画展では、本町が所蔵している先生の作品
の中から、さまざまなジャンルを制作年代別に約70点展示しま
す。
　1960年代から2000年代までの風景画や人物画などの作品を
ご鑑賞いただける絵画展です。

■問い合わせ先　教育委員会　生涯学習係　☎６２－００６９

　令和６年２月から、交通関係業務窓口の受付時間が変わります。
　山口県総合交通センターで運転免許手続きを行われる方や、県内の警察署・幹部交番で運転免許手続、道路使
用許可、車庫証明、安全運転管理者、自動車運転代行業、緊急自動車等の手続・申請を予定されている方はご注
意ください。
　詳しくは、県警ホームページをご確認いただくか、山口県総合交通センター・申請先の警察署等にお問い合わ
せください。

■山口県総合交通センター
・取扱日は、日曜日から木曜日までです。
・金曜日は、免許証の期限切れ手続きと

再交付手続きのみ行い、他の窓口業務
は実施しません。

・土曜日は休館日となります。

■県内の警察署・幹部交番
交通関係業務内容 時間

運転免許業務
（山口南警察署を除く）

平日
（月曜日～金曜日）

９時～１６時
車庫証明・道路使用許可等

安全運転管理者・
自動車運転代行業・緊急自動車

■日　時　１月27日（土）、28日（日）　９時～16時
■場　所　上関町総合文化センター



祝 島 小 学 校

歳歳 歳歳歳歳

まこくん、お誕生日おめでとう！
すくすく大きくなってね。

これからも元気に
すくすく育ってね♡

１
月
10
日
生
ま
れ

小
川　

誠ま
こ
と人

く
ん
（
大
阪
府
）

１
月
６
日
生
ま
れ

藤
中　

優ゆ

季き
ち
ゃ
ん
（
戸
津
）

人
権
教
育
参
観
日
・
親
子
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　

11
月
19
日
、
人
権
教
育
参
観
日
を
行
い
ま
し
た
。
道
徳
の

授
業
参
観
で
は
「
い
い
ね
！
」
を
題
材
に
お
互
い
の
い
い
と

こ
ろ
を
見
つ
け
る
と
い
う
学
習
を
し
ま
し
た
。
参
観
に
い
ら

っ
し
ゃ
っ
た
方
々
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
、
大
人
も
子
ど
も

も
含
め
、
た
く
さ
ん
の
い
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が
見
つ
け
た
い
い
と
こ
ろ
を
色
画
用
紙

の
カ
ー
ド
に
書
い
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
を
紹
介
し
て
い
た
だ

き
な
が
ら
「
い
い
ね
！
の
木
」
に
貼
り
付
け
て
い
き
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
の
い
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
て
い
た
だ
き
「
い

い
ね
！
の
木
」
は
色
鮮
や
か
な
実
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し

た
。
い
ろ
い
ろ
な
人
か
ら
よ
さ
を
認
め
ら
れ
る
こ
と
で
、
児

童
に
と
っ
て
は
自
己
肯
定
感
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　

授
業
参
観
後
に
、
学
校
保
健
安
全
委
員
会
を
開
催
し
、
そ

の
後
体
育
館
に
て
親
子
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し

た
。
児
童
の
リ
ク
エ
ス
ト
も
あ
り
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を
行
い

ま
し
た
。
保
護
者
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
の
方
に
も
ご
参
加

い
た
だ
き
、
い
つ
も
は
味
わ
え
な
い
た
く
さ
ん
の
人
数
で
の

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
和
気
あ
い

あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中
、
体
育
館
に
は
た
く
さ
ん
の
笑
い

声
が
飛
び
交
い
ま
し
た
。

校
内
持
久
走
記
録
会

　

12
月
１
日
、
校
内
持
久
走
記
録
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
悪

天
候
も
心
配
さ
れ
、
冬
本
番
か
と
思
わ
せ
る
く
ら
い
風
が
強

く
寒
い
日
で
し
た
が
、
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

開
会
式
を
始
め
る
頃
に
は
保
護
者
や
地
域
の
方
が
続
々
と

集
ま
っ
て
き
ま
し
た
。
開
会
式
、
準
備
体
操
を
終
え
ウ
ォ
ー

ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
で
少
し
走
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
い
よ
い
よ

本
番
で
す
。
「
よ
ー
い
、
ス
タ
ー
ト
！
」
の
笛
で
元
気
に
走

り
出
し
ま
し
た
。
３
年
生
に
な
っ
て
走
る
距
離
は
１
５
０
０

メ
ー
ト
ル
に
な
り
、
１
、
２
年
生
の
頃
よ
り
５
０
０
メ
ー
ト

ル
長
く
な
る
の
で
、
折
り
返
し
地
点
も
昨
年
よ
り
遠
く
に
な

り
ま
す
。
寒
風
が
吹
く
中
、
海
沿
い
の
道
路
を
保
護
者
や
地

域
の
方
も
一
緒
に
な
っ
て
走
り
ま
し
た
。
そ
し
て
ゴ
ー
ル
。

み
ん
な
無
事
完
走
し
ま
し
た
。
決
し
て
よ
い
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
で
走
れ
た
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
児
童
は
力
を
出
し
切

り
、
練
習
の
記
録
よ
り
も
タ
イ
ム
を
更
新
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

持
久
走
を
通
し
て
体
力
の
向
上
を
図
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
記
録
更
新
に
向
け
て
全
力
で
取
り
組
む
こ
と
の
意
義
、

走
り
き
っ
た
達
成
感
を
体
感
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま

す
。
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踊堂保育園踊堂保育園
◀HP

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

「
カ
ジ
ー
ニ
が
走
る
！
」
Vol.２

　
こ
ん
に
ち
は
！

　

上
関
で
冬
を
迎
え
る
の
が

初
め
て
の
カ
ジ
ー
ニ
で
す
。

か
な
り
寒
い
う
え
に
風
も

ぶ
ち
強
い
と
聞
い
て
い
ま
す

（
汗
）。

　

さ
て
、
先
日
、
ク
リ
ス
マ

ス
・
オ
ペ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト
を

無
事
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ご
来
場
の
皆
さ
ま
、
ご

協
力
い
た
だ
い
た
方
々
、
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
で
、
旧
分
校
跡
地
の
近
く
で
寄
り
添
う
二
本
の
ソ
メ
イ

ヨ
シ
ノ
を
見
つ
け
、
勝
手
な
が
ら
「
め
お
と
桜
」
と
命
名
し
ま

し
た
。
私
は
桜
が
咲
く
前
か
ら
ブ
ル
ー
に
な
る
ほ
ど
桜
が
好
き

な
ん
で
す（
笑
）。
春
に
な
る
の
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

みんながもっと仲良くなる方法を一緒に考えたよ♪

あけましておめでとうございます！

年賀状をつくったよ！

ことしは“タツ”どし、よーし！めあてをタッ
3 3

せいするぞ～！！

あ！じんけんまもるくん、あ！じんけんまもるくん、
あゆみちゃんだ～あゆみちゃんだ～
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■ 道の駅で９周年イベントを開催
　道の駅「上関海峡」が開駅９周年を迎え、感謝イベントが12月２日、３日に行われました。
　両日、来場者に紅白もちがプレゼントされたほか、２日には血管年齢測定、３日には海鮮鍋の販売や自衛隊の
車両展示などが行われ、多くのお客さんで賑わっていました。
　髙津駅長は「来年は節目となる10周年を迎えることになります。よりお客様に喜んでいただける道の駅になる
よう頑張っていきます」と話していました。

使用済燃料中間貯蔵施設見学会 参加団体等募集のお知らせ

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　町民の皆さまに、使用済燃料中間貯蔵施設についてより詳しく知っていただくため、茨城県東海村に立地する
東海第二発電所等の見学会を開催します。

■開 催 日　①２月17日（土）～18日（日）１泊２日（２回目）　　②２月28日（水）～29日（木）１泊２日（３回目）
■参加対象　

・過去に使用済燃料中間貯蔵施設見学会に参加したことのない団体
（町内在住で、今年度、東海第二発電所見学会に参加したことのない18歳以上の方 10～15名程度。
　団体等に所属していない方は、各地区の区長・自治会長を経由してお申し込みください）
※応募団体多数の場合は、抽選により決定します。

■スケジュール（予定）
・１日目　（上関町出発予定　12時頃）
　　　　　上関町―岩国錦帯橋空港―羽田空港―品川駅―水戸駅―ホテル
・２日目　ホテル―東海第二発電所等―水戸駅―品川駅―羽田空港―岩国錦帯橋空港―上関町
　　　　　（上関町到着予定　20時頃）

■申込方法
　１月26日（金）までに、参加申込書に必要事項を記入し、企画財政課または各支所分室窓口に提出してくだ
さい。郵送やＦＡＸによる提出、またメールでの提出も可能です。
　本庁舎および各支所分室の窓口に、申込書を設置しています。
　郵送またはＦＡＸでのお取り寄せも可能ですので、必要な方はお問い合わせください。

■注意事項　
申込書提出の際は、見学者名簿も忘れずご提出ください。
４回目以降の見学会については次号広報等でお知らせします。

■申込み・問い合わせ先
〒７４２-１４０２　上関町長島４４８番地　　上関町役場　企画財政課　原電対策室
☎６2-０３１６　FAX　６２-１６００　　E-mail：taisakushitsu@town.kaminoseki.lg.jp
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海
の
ま
ち
通
信

海
の
ま
ち
診
療
所

中
山
医
師
の
健
康
情
報
コ
ー
ナ
ー

　

冬
の
寒
さ
が
一
層
厳
し
い
頃
と
な
り

ま
し
た
。
皆
さ
ま
体
調
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
空
気
が
乾
燥
し
気
温
が
低

く
な
る
こ
の
季
節
は
様
々
な
感
染
症
が

流
行
し
ま
す
。

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
肺
炎
」
で
す
。

　

肺
炎
と
は
肺
に
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
な

ど
の
病
原
微
生
物
が
感
染
し
て
、
急
性

の
炎
症
を
起
こ
す
病
気
で
す
。
肺
炎
は

日
本
人
の
死
因
の
第
５
位
に
位
置
づ
け

さ
れ
る
重
大
な
病
気
で
す
。
ま
た
、
肺

炎
は
高
齢
者
で
罹
患
率
、
死
亡
率
が
と

も
に
高
く
、
特
に
70
歳
以
上
の
階
層
で

の
肺
炎
に
よ
る
死
亡
率
は
２
～
４
位
を

占
め
て
い
ま
す
。
肺
炎
で
は
一
般
的
に

は
咳
、
痰
、
発
熱
、
息
苦
し
さ
な
ど
の

症
状
が
あ
り
ま
す
が
高
齢
者
で
は
こ
の

よ
う
な
症
状
を
は
っ
き
り
と
示
さ
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
腹
痛
や
失
禁
な
ど

呼
吸
器
以
外
の
症
状
が
み
ら
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
し
、
ま
た
「
な
ん
と
な

く
元
気
が
な
い
」「
食
欲
が
落
ち
て
き
た
」

「
ぼ
ー
っ
と
し
て
い
る
」「
活
動
性
が
落

ち
て
き
た
」
な
ど
精
神
的
な
変
調
が
み

ら
れ
る
こ
と
も
多
い
の
で
周
囲
の
方
は

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

他
に
肺
炎
の
予
防
と
し
て
ワ
ク
チ
ン

が
あ
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
後
は
肺
炎
球
菌
に
よ
る
肺

炎
を
起
こ
し
や
す
く
、
重
症
化
す
る
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
と
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

を
両
方
接
種
す
る
こ
と
で
、
肺
炎
に
か

か
り
に
く
く
な
り
、
重
症
化
を
防
ぐ
こ

と
が
期
待
で
き
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ワ
ク
チ
ン
は
13
歳
以
上
で
あ
れ
ば
１

回
接
種
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
に
関
し

て
は
65
歳
以
上
が
対
象
で
年
齢
や
こ
れ

ま
で
の
接
種
歴
に
よ
っ
て
投
与
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
が
異
な
り
ま
す
の
で
接
種
を

希
望
さ
れ
る
方
は
海
の
ま
ち
診
療
所
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
・
海
の
ま
ち
診
療
所

　
　
　
　
　
☎
６
２
－
６
０
０
１

　

肺
炎
は
起
こ
し
て
し
ま
っ
た
ら
、
治

す
た
め
に
は
抗
菌
薬
な
ど
で
治
療
し
て

い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
重
要
な
の
は

肺
炎
に
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
す
る

こ
と
、
肺
炎
に
な
っ
た
と
し
て
も
重
症

化
し
な
い
よ
う
な
対
策
を
と
る
こ
と
で

す
。
か
ぜ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
肺
炎

の
引
き
金
と
な
り
ま
す
。
手
洗
い
や
ア

ル
コ
ー
ル
に
よ
る
手
指
衛
生
は
感
染
症

の
広
が
り
を
防
ぐ
基
本
的
か
つ
有
効
な

方
法
で
す
。
ま
た
う
が
い
は
上
気
道
炎

予
防
に
有
効
で
す
。
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
に

よ
り
飛
沫
に
含
ま
れ
る
ウ
イ
ル
ス
が
他

の
人
に
う
つ
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
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障がいに関する理解促進研修・啓発事業

つながりプロジェクト　～つながりの花を咲かせよう～

■日　時　１月27日（土）、28日（日）　９時～15時

■場　所　ゆめタウン柳井店舗内

■内　容　１月27日（土）　つながりマルシェ（柳井圏域就労継続支援事業所物品等販売）　

　　　　　　　　　　　　ワークショップなど

　　　　　１月28日（日）　障がい者スポーツ（ボッチャ）体験

　　　　　　　　　　　　ワークショップなど

■主　催　柳井圏域地域自立支援協議会

■問い合わせ先　保健福祉課　社会福祉係　☎６２－０１８４



YouTube
Facebook

　情報発信中！
問（公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　☎６２- ６０３０　FAX ６２-６０３３　HP ▲

栽培漁業センターだより

　あけましておめでとうございます。
　昨年は上関車海老をご愛顧いただき、誠にありがとうございます。
地元のお客様や遠方のお客様にも感謝の気持ちでいっぱいです。
　来場されたお客様からは「初めて上関車海老を見ましたが、活きが
良いですね」「大きいね」とのお言葉や「去年食べて美味しかったの
で、また来ました」「２日間に分けて、食べるつもりだったけど、美
味しくて１日で食べてしまいました」といった嬉しい感想をいただき
ました。皆さまに喜んでいただけることが、私たちにとって何よりの
励みです。これからも真剣に上関車海老と向き合ってまいります。
　新年からの発送につきましては、１月12日（金）着日指定からとなり
ます。活き車海老は、在庫がなくなり次第、販売を終了させていただ
きます。なお、冷凍車海老は通年販売をしています。
　何かご不明点や、ご質問がございましたら、お気軽にお問い合わせ
ください。

上関町社協だより ㉄ 社会福祉協議会
☎６２－０６９５

　「祝島では生活用水に利用しているタンクの貯水率が下がっており、このままの状況が続くと２ヶ月程でタン
クの水が枯渇する恐れがあり、住民に節水の協力を呼びかけています」これは、昨年の12月７日に放送された
ニュースの一部です。
　このニュースを見た、美祢市社会福祉協議会の地域福祉課長さんより、山口県社会
福祉協議会を通じて飲料水とパックごはんを提供したいと申し出がありました。祝島
自治会に連絡を取り、12月15日に美祢市社会福祉協議会さんから水とパックごはん
をいただき、役場職員とも連携して町が備蓄している飲料水も一緒に祝島に送りまし
た。祝島自治会から住民の方へ配布しました。
　美祢市では、令和５年６月の大雨により大規模な災害を被っており、その時に飲料
水、パックごはん、タオル、下着など様々な支援を受けました。今回、祝島の水不足
のニュースを見て「自分たちが被災した時に水不足は本当に困った。祝島の方も困っているのではないか」との
思いが強く、飲料水とパックごはんを提供していただくことになりました。
　この度、美祢市社会福祉協議会よりいただいた飲料水とパックごはんは、美祢市が被災した際に集められた資
材で、今後の災害対策として保管されていたものです。最初は被災地域への好意（支援物資）だったものが、上
関町祝島への好意へとつながりました。多くの人の好意が広がったことに感謝します。美祢市社会福祉協議会を
はじめ、このことに関わった多くの方にお礼を申し上げます。ありがとうございました。

■提供していただいた物資
・飲料水（490ml缶）
 ８６４本
・パックごはん ９６０食
・おかゆなど
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図書館だより図書館だより 上関町立図書館　☎６２－１５１５
開館時間：9時～17時
休館日：月曜日・祝日・月末整理日

題 名 著 者 ・ 出 版 社
チャレンジミッケ！　８ ウォルター・ウィック 

ノラネコぐんだんぺこぺこキャンプ 工藤　ノリコ　
とびません。 大塚　健太 　
まるごとうちゅうカレー チ ョ ー 　 ヒ カ ル　 
りんごのまほう う え だ 　 し げ こ　 
恐竜えほんティラノサウルス 柏崎　義明　 
小島よしおのボクといっしょに考えよう 小島　よしお 　
じぶんでよめるそらずかん 成 美 堂 出 版 編 集 部　 

ふしぎがいっぱい！サメ図鑑 佐藤　圭一 　
知ってる？サッカー 大槻　邦雄 　
願いがかなうぽかぽか魔法 あんびる　やすこ 　
国連で働く 植木　安弘　
イングランド銀行公式経済がよくわかる10章 イ ン グ ラ ン ド 銀 行　 

今すぐ、冷えとり！ オ レ ン ジ ペ ー ジ
腰痛は、タイプ別ちょこっと運動で治す！ 金岡　恒治　 
式辞・挨拶を初めてやる人の本 魚住　りえ 　
方法序説 デ カ ル ト　 
拙者、妹がおりまして　９・１０ 馳月　基矢　 
沖晴くんの涙を殺して 額 賀 　 澪　 
星を編む 凪良　ゆう　 
死んでしまえば最愛の人 小川　有里　 
野火、奔る あ さ の 　 あ つ こ　 
緊立ち 乃南　アサ 　
赤ひげ診療譚 山本　周五郎　 
夜明けのはざま 町田　そのこ　 

可燃物
米澤　穂信

　5つの謎解きが楽しめる
短編集です。どの作品も思
いもしなかった真相にうな
らされました。不幸な偶然
とも言える事件の背景や情
報をより正確に集め、不自
然な点や違和感に着目して
葛警部が事件を解決してい
きます。
　警察内部や専門的な話も
ありながら、状況描写が丁寧でとても読みやすい作
品です。短編集だと印象が薄くなりがちですが、ど
の作品も予想外で記憶に残ります。あなたも葛警部
と一緒に事件解明してみませんか。
（図書館員E）

図 書 館 か ら の お 知 ら せ
◆図書館では毎月、色々な種類の本を購入しています。
◆新聞や、様々なジャンルの雑誌も揃えています。
◆本や雑誌は 1 人 5 冊、2 週間貸出できます。
◆図書館ホームページから貸出延長、予約ができます。
◆図書館にない本はリクエストや他館取寄ができます。
　分からないことはお気軽に図書館へお尋ねください。

● 12 月購入図書のご案内●
図書館

おすすめの
一冊

～小学生と図書館がワンチームでイベント開催～

　12月10日、総合文化センターで「ジャグリング＆ゆるゆる本読み会」を開催
し、およそ50名の来場がありました。
　このイベントは、上関小学校５年生の大津幸弘さんが「６月の図書館まつりで
はできなかった技が、できるようになったから披露したい」と私に相談してくれ
たことがきっかけでした。どうすれば色んな人にきてもらえるか、どうすればみ
なさまに楽しんでもらえるか、２人で何度も作戦会議をしました。私たちが困っ
た時は、5年生の清水亮太さんがいつも助けてくれました。図書館の外でも、お
友だちや地域の方がお手伝いや応援をしてくれました。大津さんは、日々のジャグリングの練習はもちろん、企
画、広報物製作、景品準備、会場準備、片付け、掃除、関係者へのご挨拶やお礼など、イベント運営のすべてに
チャレンジしました。私はその心意気をみなさまにお伝えしたく、筆を執った次第です。実際に開催してみて気
付いた改善点はチームで共有し、互いにさらなる成長を目指していきたいと思います。関わってくださったみな
さま、ご来場くださったみなさま、心より感謝申し上げます。
　図書館は、自ら考え、チャレンジする人を応援しています。

上関町立図書館　館長　品川 朋子
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上関町イインフォンフォメメーションーション

お知
らせ

税理士記念日　
無料税金相談

お知
らせ

島スクエアプラス
フォーラム（講座のまとめ）

お知
らせ

県立山口図書館の
電子図書館サービス

お知
らせ ２月の柳井健康福祉センター定例保健事業

募 集 放送大学入学生募集

　税理士記念日行事として、税理
士による無料相談を実施します。
▶日　　時　

２月16日（金）　10時～16時
▶会　　場　

ベスト催事場
（光市島田アルク光店横）
▶相談内容　

相続税・贈与税・所得税・消費
税などの税金に関する一般的な
もの

※個人的なご相談につきまして
は、時間の関係上回答に限界が
ありますことをご承知おきくだ
さい。
▶相談方法　

対面による個別相談方式
（お一人様30分以内）

※税務相談のため、確定申告書等
の受付や計算チェックなどは行
いません。
▶予約方法　

当日10時以降に、会場入り口付
近に設置する「受付票」にお名
前を記入していただき、相談時
間をご予約ください。（先にお
名前を書かれた方が優先となり
ます）

※事前の予約受付は行っていません。
▶問い合わせ先　

中国税理士会光支部　
☎０８３３-７２-５３５０（河村）

▶日　　時　
２月17日（土）13時30分～16時
▶場　　所　

大島文化センター
▶内　　容　

起業家育成事業報告、受講生
事業プラン発表、講演、座談会
▶参 加 費

無料
※新型コロナウイルスや天候等の

関係で、延期・中止することが
あります。
▶問い合わせ先

ＮＰＯ法人島スクエアプラス
☎０９０-７９７９-４６１５（山本）
☎０９０-４１４２-９８３９（三原）

　県立山口図書館では、ICTを活
用した学びの充実を図るため、電
子図書館サービスを提供していま
す。どうぞご利用ください。
▶電子図書館サービスの概要
①約4,600冊の電子書籍が無料で
利用できます。

　日々の生活に役立つビジネス・
医療・語学関係書や、調査・研
究のための事典・辞書類・専門
書など、約4,600冊の電子書籍
が、インターネットを介して無
料で利用できます。
②県立図書館の利用カード番号とパ
スワードがあれば利用できます。

　県立図書館の利用カードの番号
（利用登録番号）と、県立図書
館ホームページの「利用者ポー
タル」のパスワードがあれば、
電子図書館サービスを利用でき
ます。
③県立図書館の利用登録はイン
ターネットからも申し込めます。

　県立図書館ホームページから、
インターネットを介して利用登
録の申込み（電子申請）ができ
ます。
▶問い合わせ先

県立山口図書館
☎０８３-９２４-２１１４

　放送大学は、2024年４月入学生
を募集しています。
　10代から90代の幅広い世代、約
９万人の学生が、大学を卒業した
い、学びを楽しみたいなど、さま
ざまな目的で学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文
学・情報・自然科学など、約300
の幅広い授業科目があり、１科目
から学ぶことができます。
　資料を無料で差し上げています。
お気軽にお問い合わせください。
▶出願締切
・第１回　２月29日（木）
・第２回　３月12日（火）
▶問い合わせ先

放送大学山口学習センター
☎０８３-９２８-２５０１

相談内容 実施日 時　間

骨髄ドナー登録

２月６日（火）

   ９：００～１０：００

Ｂ・Ｃ型肝炎抗体検査 １０：００～１０：３０

風しん抗体検査 １０：３０～１１：００

ＨＩＶ抗体検査 １３：３０～１６：３０

※無料、要予約（前日までに電話予約）
▶問い合わせ先　柳井健康福祉センター　☎２２-３６３１

上 関 神 明 祭
日　時　１月28日（日）
　　　　神事　13時～
会　場　上関沖の浜埋立地
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Kaminosek i  Town Infomat ion

おくやみ
　　　申し上げます

ご寄附のお礼
　　　上関町社会福祉協議会

令和５年11月　敬称略

死亡者名 年齢 地区名

林

萬

外 村

平 田

久

政 文

キヨ子

百合子

99

69

96

100

白井田

上　関

室　津

室　津

　次の方から、社会福祉事業に対
しご寄附をいただきました。

　　　令和５年11月受付分
香典返し

故

寄附者

故

寄附者

故

寄附者

福本

福本

竹弘

竹弘

平田

平田

多美子

久夫

亦継

節夫

百合子

邦子

様

様

様

様

様

様

四　代

四　代

室　津

募 集 住宅入居者募集

募 集 職業訓練受講生募集お知
らせ

未内定の新卒者・
既卒者の皆様へ

▶収入基準
・公営住宅
　一般世帯 （月額）158,000円以下
　高齢者・障害者世帯等 （月額）214,000円以下
・特定公共賃貸住宅 （月額）158,001円以上
▶申込資格　
・現に住宅に困窮している事が明らかな方。
・地方税等の滞納がない方。
・申込者、同居または入居しようとする親族が法律に

規定する暴力団員でないこと。
▶申込期間　１月15日（月）～31日（水）

▶申込手続　
　土木建築課にある町営住宅入居申込書に必要事項
を記入し、次の書類すべてを添えて提出してくださ
い。ただし「地方税関係情報取得同意書」に必要事
項を記入すれば「所得証明書」及び「住民票」は不
要です。
　入居申込書はホームページから
ダウンロードできます。

・収入のある方全員の所得証明書
・入居しようとする方全員の住民票
・収入のある方全員の納税証明書（市町村税等の完納証明書）
・申込理由書
・受付窓口で、別途提出を求められた書類
▶問い合わせ先　土木建築課　建築係　☎６２-０３１５

【医療・調剤・ドクターズクラーク科】
▶訓練内容

医療機関や調剤薬局の受付、保
険請求業務、医事PCによる事務
処理技術の習得。
▶訓練期間

３月12日（火）～6月11日（火）
▶場　　所

柳井市文化福祉会館
▶受 講 料

無料（教科書代金等は別途必要）
▶募集期間

１月15日（月）～２月16日（金）
▶問い合わせ先

ハローワーク柳井
☎２２-２６６１

　就職活動を継続されている今春
卒業の新卒者・既卒者の皆さん。
ハローワークは、最後まで皆さん
を支援し続けます。就職活動の進
め方について知りたいこと、不安
なこと、求人情報など、お気軽に
お問い合わせください。
▶問い合わせ先

ハローワーク柳井　学卒担当　
☎２２-２６６１

篤志寄附
匿 　名 様 上　関
髙海 詠美 様 八　島
河本 泰寛 様 室　津

住宅名 家賃 敷金 募集戸数 入居予定

室津新町住宅（公営住宅） （月額）１７，１００円～
３３，２００円 家賃の３ヶ月分 １戸 ４月上旬

かみのせきハイツ ３ＬＤＫ
（公営住宅）

（月額）２２，１００円～
４３，３００円 家賃の３ヶ月分 ２戸 ４月上旬

かみのせきハイツ ３ＬＤＫ
（特定公共賃貸住宅）

（月額）４５，０００円～
５７，０００円 家賃の３ヶ月分 ２戸 ４月上旬
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ひとのうごき
（令和５年 12 月末現在）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,269 
1,348 

0 
8 
2 
2 

減 8

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

709 
54 
75 

150 
198 
783 
281 

19 
合計 2,269  

◆とき・ところ
　２月 14 日（水）　13 時～ 15 時
　大津千葉館
◆相談委員氏名
　佐原　正文　氏　髙松　満子　氏

人 権
行 政
心 配 ご と

２月の 相 談

●山口県消費生活センター　　　　☎０８３－９２４－０９９９
●柳井地区広域消費生活センター　☎２２－２１２５
●役場産業観光課　商工観光係　　☎６２－０３６０

フィッシング詐欺の偽メッセージに気を付けようフィッシング詐欺の偽メッセージに気を付けよう
相 談

　利用している銀行からスマートフォンにメールが届いた。利用制限
を告げる内容やリンク先のＵＲＬが記載されていたので、ＵＲＬをタップ
し、本物の画面と思って契約者番号、パスワードを入力したあと偽サ
イトだと気が付いた。どうしたらよいか。

処 理
　銀行に連絡し、併せて同じパスワード等を使いまわしている
サービスも含めてすぐに変更するように助言した。

ワンポイント講座
　事業者や公的機関からのＳＭＳやメールを見るときは、
フィッシングの可能性を念頭に置いて、記載されたＵＲＬには
アクセスせず、正規のサイトのＵＲＬや正規のアプリからア
クセスするようにしましょう。ＵＲＬにアクセスした後に、
フィッシングサイトだと気が付いた場合は、サイト上のアプリ
のダウンロードやＩＤ・パスワード、クレジットカード番号な
どの入力を絶対にしないで、すぐに閉じましょう。不安なとき
は、お近くの消費生活センターなどにご相談ください。

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

県小児救急医療電話相談県小児救急医療電話相談

住所：柳井市中央１丁目 10-17
電話：☎２２－９００１（診療時間内）

区分 診 療 日 診 療 時 間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（８月 15 日）

年末年始
（12 月 30 日
　～ 1 月 3 日）

09 時～ 12 時
13 時～ 17 時

受付は
30 分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19 時～ 22 時

受付は
30 分前まで

柳井警察署だより

うそ電話詐欺チェックシート
　県内では、高齢者だけでなく、中高年世代や若い世代の方にも、
うそ電話被害が発生しています。
　その電話、相手は誰ですか？

一つでも当てはまれば詐欺の可能性があります！
すぐに連絡をやめて、家族や警察に相談してください！

（受付時間：19 時～翌朝 8 時）
　☎＃８０００
　☎０８３－９２１－２７５５

□還付金があります
□書類を送っています
□ATMで手続きでき

ます

□未納料金があります
□個人情報が流出して

います
□詐欺被害が出て、慰

謝料が必要です

□カード（口座）が悪
用されています

□キャッシュカードの
交換が必要です

□指示通りにATMを
操作してください

□施設入居権があります
□他の人に権利を譲っ

てください
□名義貸しは犯罪で、

逮捕されます

□捜査のために口座番
号を教えてください

□キャッシュカードを
預かります

□守秘義務があります

□携帯をなくした
□カバンをなくした
□すぐにお金が必要
□上司(の息子)がお金

を受け取りに行く

市役所
役所職員

通信会社
　など

金融機関

大手住宅会社
　　　など

警察官
検察官など

家族
家族の上司､同僚
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２月
1 木

2 金

3 土 絵てがみ教室 10:00 ～
（総合文化センター）

4 日

5 月 図書館休館日
ゆる体操 13:30 ～（総合文化センター）

6 火

7 水

8 木 なかよし広場 10:00 ～（上関相互保育園）

9 金

10 土
生活の書 10:00 ～（総合文化センター）
英会話教室 13:00 ～（総合文化センター）
パン教室Ａ 13:30 ～（総合文化センター）

11 日 建国記念の日
図書館休館日

12 月 振替休日
図書館休館日

13 火

14 水

15 木 第３回人権学習講座 14:00 ～
（総合文化センター）

　冬といえば、こたつでみかん。
　冬に旬を迎えるみかんは、風
邪予防に効果的なビタミンCを
多く含み、体を温める効果もあ
るといわれています。
　１月からは、雑柑と呼ばれる「伊予柑」や「ぽ
んかん」、「せとか」や「はやか」など「温州みか
ん」以外の柑橘類も出荷され始めます。
　まだまだ寒い季節は続きます。暖かいこたつ
で、美味しい柑橘類を楽しんではいかがですか。

１月
15 月 図書館休館日

ゆる体操 13:30 ～（総合文化センター）

16 火 ほのぼの♡デイ 10:00 ～
（総合文化センター）

17 水 鳩子の湯休館日

18 木

19 金

20 土
パン教室Ｃ 13:30 ～（総合文化センター）
描いてみよう！作ってみよう !!
13:30 ～（総合文化センター）

21 日 コンディショニング教室 10:00 ～
（総合文化センター）

22 月 図書館休館日

23 火

24 水

25 木 なかよし広場 10:00 ～（総合文化センター）
本チャレウクレレ部 10:00 ～、14:00 ～（総合文化センター）

26 金

27 土 川口健治絵画展 9:00 ～（総合文化センター）
描いてみよう上関絵画コンクール表彰式 14:30 ～（総合文化センター）

28 日 川口健治絵画展 9:00 ～（総合文化センター）
上関神明祭

29 月 図書館休館日

30 火

31 水
図書館休館日
町県民税第４期納期限
国民健康保険税第８期納期限

今月の

まちのカレンダーまちのカレンダー

※ 予定ですので、日時の変更がある場合があります。

《 １月15日～２月15 日 》

　辰年の新年を迎え、10日ほど経ちました。本年
もどうぞよろしくお願い申し上げます。
　「辰が水を得たる如し」鳩子の湯の温泉が飛躍の源になっ
た！そんな風に町民の皆様に思ってもらえるよう、今年も
最高のお風呂をご用意してお待ちしております。
　売店では缶ビール、ハイボール缶などの酒類販売をはじ
めました。お客様の要望に合わせて商品を増やしていく予
定です。他にも新商品がぞくぞく入荷しています。お買い
物もぜひお楽しみください。

１月の休館日は17日（水）です。

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）
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材料（２人分）
※学校、学年は受賞時のものです

作り方
① すべての材料を一口サイズに切る。
② とり肉は、色が変わるまで炒める。
　 野菜をすべて加えて、しんなりするまで炒める。
③ 塩こしょうを軽くふりかけ、最後に粉チーズを

お好みでふりかける。

野菜たっぷりレシピコンテスト入賞作品野菜たっぷりレシピコンテスト入賞作品

クリスマス・オペラコンサートクリスマス・オペラコンサート

とり肉 ３００g
なす １/２本
ピーマン ２個
パプリカ １/２個

玉ねぎ 小１個
プチトマト ２個
塩こしょう 少々
粉チーズ お好み

▲最優秀賞
『とり肉と夏野菜いため』

安田　由奈さん（上関小学校６年）

かみのせきクイズかみのせきクイズ

12 月号の答え：見守り（応募総数 13 通  うち正解 13 通）　当選者：佐藤 宏 様（祝島）　川西 和見 様（下松市）

今月の問題
１月27日、28日に総合文化セン
ターで開催される○○○○絵画
展。
○に入る言葉は？

　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・広報１月号を読んでの感想
をご記入のうえ、ハガキまたはメールで、下記送付先まで応募してください。

【 送付先 】

【 応募締め切り 】
　１月 26 日（金）　※当日消印有効（メールは 26 日の 17 時までに送信のもの）
　正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分をプレゼン
　トします。当選者は次号の広報に掲載します。

【 問い合わせ先 】　総務課　広報統計係　☎６２－０３１１

ハガキ 〒 742-1402  上関町大字長島 448 番地
上関町役場　総務課　広報統計係

Eメール 右上記の QR コード または koho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

　12月23日、地域おこし協力隊主催のクリスマス・オペラコンサートが総合文化センターで行われ、町
内外から訪れた多くの来場者が鑑賞しました。
　この日はソプラノ歌手の乗松恵美さん、ピアノ演奏に多田愉可さんが出演。前半はオペラ≪ファウスト≫
の「宝石の歌」などのオペラ曲に日本歌曲、後半はヘンデルの宗教曲やクリスマスメドレーなどを披露。
ホールいっぱいに響くプロの
素晴らしい歌声は、一瞬にし
て観客を魅了していました。
　来場者は「歌声がきれいで
素晴らしかった」「また機会が
あったらオペラを聴きたいで
す」と話していました。
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