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★運営ボランティア募集中！（有償）
　まつりの期間中、ご協力いただけるボランティアスタッフ（有償）を募集しています。
　多くの方々のお力添えをお願いします。
　
　■業 務 内 容　上関小・中学校内臨時駐車場誘導員、運営スタッフ
　■業 務 時 間　①早番：8時30分～12時　　②遅番：12時～16時
　■日 　 　 当　半日1,000円　※弁当支給
　■募 集 条 件　18歳以上で上関町に住所を有する（もしくは町内の事業所、組合等の団体に所属する）方
　■応 募 方 法　道の駅の情報コーナーに設置してある「ボランティア申込書」に必要事項を記入して提出
　■問い合わせ・提出先　上関町観光協会　☎ 080-2898-2014

【期　間】２月２３日（木・祝）～３月５日（日）
【時　間】１０時～　※小雨決行
【会　場】上関城山歴史公園
　※会場内で特産品、飲食物等の販売があります。

城山歴史公園

●駐車場について
【場所】上関小・中学校 及び ほのぼの活性化センター
　※駐車場に限りがありますので、できるだけ乗り合わせでの
　ご来場にご協力ください。

桜まつり桜まつり

＊住民の皆さまへ＊
　期間中は、多くの来場者で会場周辺が大変混雑し、交通渋滞が起きることが予想されます。あらかじめご了承
いただき、ご理解とご協力をお願いいたします。

10,000円を現金支給！
上関町マイナンバーカード普及促進給付金

給付金申請

2月28日
まで

■給付金の内容

支 給 額
対象者１人につき１万円
※登録された公金受取口座に振り込みます。

対 象 者
マイナンバーカードを取得しており、以下の条件を満たす方
① 上関町に住所を有する方
② 公金受取口座の登録が完了している方

申 請 締 切 日 令和５年２月28日（火）※必着

申 請 方 法

以下のいずれかの方法で申請してください。
① 申請書に必要事項を記入し、役場または各支所等へ提出
② 上関町電子申請サービスより、電子申請
（右記QRコードから電子申請サービスにアクセスできます）

　申請締切が迫っています。マイナンバーカードをお持ちで、まだ給付金の申請がお済みでない方、マイナンバー
カード受け取りのご案内（はがき）が届いているが、まだお受け取りになられていない方は、お急ぎください。

■問い合わせ先　住民課　戸籍住民係　☎６２-０３１２
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まだある ! アレにもコレにも !
モノのなまえ事典

杉村喜光

　いきなりですが「！？」こ
のマークの名前知っています
か？「感嘆符疑問符」という
名前だそうです。普段当たり
前に目にしているモノなのに
意外と知らない名前あります
よね！？
　また、知っている名前でも
どんな理由があって生み出さ
れてきたのか、調べてみると
長い歴史が刻まれています。
クイズ形式で大人も子供も楽
しめるアレやコレの名前や由来。思わず「へぇ～～～」っ
と、うなずき誰かに話したくなる内容です。

図 書 館 か ら の お 知 ら せ
◆ 本の貸出は、1 人 5 冊（新刊は 2 冊まで）、2 週間です。
◆ 図書館にない本は、リクエストや他市町の図書館から取り寄
　 せることができます。カウンターまでお申し出ください。
◆ 本の他にも、新聞や趣味・生活雑誌を取り揃えておりますの
　 で、お気軽にご来館ください。
◆ 開館時間：9 時～ 17 時まで（休館日は、まちのカレンダーをご覧ください）

上関町立図書館　☎６２－１５１５

図書館
おすすめの
一冊

図書館だより

題 名 著 者 ・ 出 版 社
いつつごうさぎとゆきのもり ま つ お 　 り か こ
オムライスッス ケ ロ ポ ン ズ　
ニャンデモクエスト カ ヤ マ 　 タ イ ガ　
あした話したくなるすごすぎる47都道府県 山 口 　 正　
いちばん大切な食べものの話 小泉　武夫　
すごすぎる色の図鑑 i n g e c t a r ‐ e　

2番めにすき 吉野　万理子
車のいろは空のいろ    1 あ ま ん 　 き み こ　
きつねの窓 安房　直子
グレッグのダメ日記　なんだって、やってやる！ ジ ェ フ ・ キ ニ ー　

バカと無知 橘 　 玲　
世界インフレの謎 渡 辺 　 努　
年金生活者・定年退職者のためのいちばん親切な確定申告の本 高 橋 　 創　
墓じまい！ 小西　正道　
アザラシ語入門 水口　大輔　
パウンドケーキとマフィン ムラヨシ 　マサユキ　

ボールジャグリング入門 中嶋　潤一郎　
花下に舞う あ さ の 　 あ つ こ　
十字架のカルテ 知念　実希人　
ただいま神様当番 青山　美智子　
短編宝箱 集 英 社 文 庫 編 集 部　

落穂拾い・犬の生活 小 山 　 清　
だいこん 山本　一力　
永遠年軽 温 　 又 柔　
グッドナイト 折 原 　 一　
継ぐ者 上田　秀人　
秋麗 今 野 　 敏　
方舟 夕木　春央　
周防大島の青い海 瀬戸　みゆう　

●１月購入図書のご案内●

ニュース
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令和５年度

上関町地域協育支援・学校支援ボランティア募集
上関町教育委員会

 上関町地域協育ネット協議会

大切な上関の子どもたちのために

　あなたの知識や経験を生かしてみませんか？

あなたのできる「てご（手助け）」で

　　　　子どもたちの成長を応援しませんか？

１　地域協育支援・学校支援ボランティアとは？ 
　上関町地域協育ネットでは、幼児期～中学校卒業程度までの心豊かな上関の子どもたちを地域ぐ
るみで育てていくために、学習や体験活動、環境整備等のお手伝いをしていただける方を募集して
います。学校だけではなく、子どもたちのために、地域での活動や遊び、安心して過ごせる環境作
りなど、どんな「てご」でもかまいません。地域の力を子どもたちのために、できる事で子どもた
ちと関わり、一緒に楽しみながら子どもたちを育んでもらいたいと思います。

２　どのような「てご」があるのでしょう。
　お願いしたい内容として例えば次のようなことがあります。詳しくは登録書をご覧ください。

●環境整備支援
・水やり　・草刈り　・生花生け込み　・グラウンド整備
・通学路等の整備　・その他　

●学習活動支援
・教科指導の支援（学習や実習補助、体験談、実技指導、読み聞かせ等）
・学校行事､総合的な学習の時間の支援(講話､合唱指導､体験活動講師等)
・記録写真　・図書の整理　・行事の際の巡視　・託児　・その他

●放課後活動支援
　本町では「放課後における子どもの安心・安全な居場所づくり」を目的として、小学生を対象に、年間
を通じて「放課後子ども教室」を開室しています。昔遊び、図画工作、料理やお菓子作りなど、ご自身の
経験や技能を子どもたちにご指導いただけませんか？ 

●幼児(０～６歳)支援
　保育園での活動支援(行事等の見守り、環境整備等)や未就園児のいるご家庭への支援(託児や相談等)など
をお願いします。

●その他
・地域の遊び場作り及び整備

３　登録・保険について 
　登録書は教育委員会に置いてあります。昨年度、ボランティアとして登録されている方も、１年
ごとの契約ですので、お手数ですが再度、登録書の提出をお願いします。また、教育委員会へ連絡
いただければ、登録書をご自宅へ郵送することもできます。ボランティアに登録された方は、ボラ
ンティア保険に加入します。（費用は教育委員会で負担）

【提出先・問い合わせ先】　
　教育委員会　生涯学習係　☎62-0069　FAX 62-0869
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健康コーナー

㉄ 保健福祉課　健康増進係
☎６２―０３２４

女性の健康週間（3月1日～3月8日）
～知っておきたい、女性のカラダと健康～

　思春期、性成熟期、そして更年期を過ぎた50代半ば以降を、女性のライフステージでは「老年期」と表現しま
す。人生100年時代を自分らしくイキイキと楽しむために、最も長い「老年期」に気を付けたい病気や健康管理
についてご紹介します。

【女性のライフステージ】
思春期 10歳～18歳 初潮を経験し、性成熟期に向かってエストロゲンの分泌が増える。

性成熟期 18歳～45歳 エストロゲンの分泌が安定。

更年期 45歳～55歳 閉経の前後5年間、エストロゲンの分泌は急激に低下し、体調に変化
が起こりやすい。また、月経周期も変化し、閉経にいたる。

老年期 55歳～ エストロゲンの分泌がわずかとなり、それまで男性に多かった生活習
慣病にかかりやすくなる。

【老年期にあらわれる注意したい病気】
　老年期には、加齢やエストロゲンの分泌低下、さらにそれまでの生活習慣などがもととなり、さまざまな病気
があらわれる可能性があります。特に、脂質異常症をはじめとする「生活習慣病」と骨密度が低下することで骨
折しやすくなる「骨粗しょう症」には注意が必要です。

生活習慣病

エストロゲンは脂質代謝にも深くかかわっており、エスト
ロゲンの分泌量低下により脂質異常症になりやすく、動脈
硬化のリスクが高まる。同時に、高血圧・糖尿病のリスク
も高まる。

骨粗しょう症と
それに伴う骨折

エストロゲンの分泌量低下により骨密度が急激に低下する
ことで、手首の骨や大

だい
腿
たい

骨
こつ

等の骨折リスクが高まる。

【老年期からの健康管理】
●食生活を見直して、太りすぎ、痩せすぎを防ごう

・食事はさまざまな食材を組み合わせ、適切な量をバランスよく
・「薄味」を意識した減塩生活を
・肉、魚、卵、大豆などのたんぱく質をとろう（低栄養は筋肉などの組織の維持ができな
くなりフレイルにつながる）

●無理のない運動を習慣にして、元気な毎日を
・自宅でできる軽い筋トレも継続すれば体力、筋力アップに
・軽いウォーキングは、気分転換・ストレス発散におすすめ
・屋外で日光を浴びて、ビタミンDを生成し骨粗しょう症予防を

●「かかりつけ医」を持つと安心！
・気軽に相談できる「かかりつけ医」をもち、必要な場合には、専門の医療機関を紹介し
てもらおう
老年期は、自分の配偶者の退職、身近な家族や友人の病気・死別など、人生の転機になる
出来事が増え、カラダだけでなくメンタル面の不調を抱えやすい時期です。定期的な健康
診断と不調を感じたら早めに医療機関を受診することが大切です。
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　町外におられるご家族や親族、知人の方へ、ふるさとの便りとして
『広報かみのせき』をお届けしませんか。
　ご希望があれば、毎月郵送します。

※なお、広報誌は、ホームページ（https://www.town.kaminoseki.lg.jp/）でもご覧いただけます。

■申込み・問い合わせ先　総務課　広報統計係　☎６２-０３１１

■発送期間　４月～翌年３月までの１年間（随時受付）
■申込方法　 年間送料１，５００円（郵便為替または現金封筒で）を添えて、

送付先の郵便番号・住所・氏名・電話番号を明記のうえ、お申し
込みください。

　　　　　　上関町内の知人の方を仲介しても結構です。
※ 現在購読中で、来年度も継続を希望される方は、１，５００円をお届けくだ

さい。なお、年度途中で送付の中止を希望された場合でも、送料はお返しし
ませんので、ご了承ください。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

『広報かみのせき』年間購読者を募集中！

　皆さんは、これまでの生活を振り返り、これからの人生をどう生きていきたいか！！を考えたり、家族で話を
したりしたことがありますか？
　人生の生き方は、自分で決められますが、人生の最後は、自分で選ぶことができません。それでも、最後まで
自分らしく生きて終わりたい・・・という願いは誰もが持っています。
　この講座では「残された人生を、最後まで自分らしく安心して生きるための取り組み」として『エンディング
ノート』を活用しながら、どのような準備が必要か、どのように進めていけば良いかを分かりやすくお伝えして
いきます。
　これからの幸せな生き方について一緒に考えてみませんか？

講座に関する問い合わせ先
地域包括支援センター

☎６２－１７８０

生きてきた「これまで」と「これから」を自分らしく

幸せな生き方講座

■開　催　　２月１３日（月）１３：３０～１５：００
■場　所　　総合文化センター（研修室）
■講　師　　明治安田生命　　金子　美恵子　氏
■内　容　　●エンディングとは
　　　　　　●エンディングノートの上手な活用法とは　

※参加された方には、エンディングノートを差し上げます♪
※13:00～13:25までの間、血管年齢測定・ベジタルチェックを行っています。

町民公開講座
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３月１日（水）～７日（火）は春季全国火災予防運動
■住宅防火　いのちを守る　１０のポイント

　・寝たばこは絶対にしない、させない。
　・ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
　・こんろを使うときは火のそばを離れない。
　・ コンセントはほこりを清掃し、不用なプラグは

抜く。

　・ 火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等
は安全装置の付いた機器を使用する。

　・ 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を
定期的に点検し、１０年を目安に交換する。

　・ 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、
寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。

　・ 火災を小さいうちに消すために、消火器等を設
置し、使い方を確認しておく。

　・ お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避
難方法を常に確保し、備えておく。

　・ 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、
地域ぐるみの防火対策を行う。

火災予防優秀作品展
■期間・場所
・２月２２日（水）～２８日（火）
　大島文化センター１階ロビー
・３月１日（水）～７日（火）
　ゆめタウン柳井店舗内
※令和４年に募集した火災予防作品のうち
　金賞作品２９点を展示。

～地域のみなさんと消防のつどい～

防火フェスタ２０２３
■日　時　３月４日(土)　１０時～１２時
■場　所　ゆめタウン柳井駐車場
■主　催　柳井地区広域消防組合
■内　容
☆アトラクション
　・柳井地区広域消防音楽隊による演奏
　・柳井消防署による訓練展示
　・幼年消防クラブによる防火演技
　・防災グッズ等大抽選会
　（１０時１０分～先着２００名に抽選券配布）
　・防火もち配布

☆展示・訓練コーナー
　・住宅用火災警報器の展示
　・消火器取扱い訓練　
　・はしご車体験搭乗
　・消防装備品の展示

※雨天の場合は、規模を縮小し、内容を変更して
行います。

「 お 出 か け は「 お 出 か け は

　 　 マ ス ク 戸 締 ま り　 　 マ ス ク 戸 締 ま り

　 　 　 　 　 　 火 の 用 心 」　 　 　 　 　 　 火 の 用 心 」

４
つ
の
習
慣

４
つ
の
習
慣

６６  
つつ  
のの  

対対  

策策

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

■全国統一防火標語

まだ、お手元に残っていませんか？

『花咲く海の町かみのせき

プレミアム付商品券』の使用期限は、

令和５年２月２８日（火）まで です！

　使用期限を過ぎた商品券は使用することができませんので、ご注意ください。
　また、商品券取扱事業者による換金手続きも３月で終了となりますので、取扱金融機関による最終換金日をご
確認のうえ、換金忘れのないようお願いいたします。
　なお、販売時に商品券についてのアンケート用紙を配布しておりますので、お手数ですが令和５年３月31日

（金）までに、返信用封筒にてご返送ください。

■問い合わせ先　企画財政課　☎６２-０３１６
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原田 博之さん （９２歳）

ぷ
ら
の
材
料
と
な
る
魚
を
仕
入
れ

に
行
く
手
伝
い
も
。

か
み
の
せ
き
丸
や
ス
ク
ー
ル
バ
ス

で
通
学
し
て
い
た
私
に
と
っ
て

は
、
想
像
を
は
る
か
に
超
え
た
情

景
で
す
。

小
学
生
時
代
は
「
遊
び
の
名
人
」

と
言
わ
れ
、
異
年
齢
の
仲
間
や
小

さ
な
兄
弟
を
背
負
い
な
が
ら
、
近

所
の
お
寺
や
山
を
走
り
回
り
遊
び

ま
し
た
。
駒
ま
わ
し
、
マ
ー
ブ

ル
、
パ
ッ
チ
ン
、
棒
た
て
…
。
駒

ま
わ
し
く
ら
い
し
か
私
の
想
像
が

追
い
つ
き
ま
せ
ん
（
笑
）。

「
東
と
西
に
別
れ
て
、
兵
隊
ご
っ

こ
も
よ
く
や
っ
た
ね
え
…
」
と

原
田
さ
ん
。
生
ま
れ
た
時
か
ら
戦

争
色
の
強
い
時
代
で
す
か
ら
違
和

感
も
な
か
っ
た
の
だ
と
。
日
常
の

中
に
戦
争
…
、
現
在
の
ウ
ク
ラ
イ

ナ
の
様
子
が
重
な
っ
て
見
え
ま
し

た
。

■
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
を
変
え
た
、

戦
争

実
は
こ
れ
ま
で
戦
争
に
つ
い
て
話

を
し
て
こ
な
か
っ
た
と
、
原
田
さ

ん
。
な
ぜ
話
せ
な
か
っ
た
の
か
…

そ
れ
に
は
深
い
理
由
が
あ
っ
た
と

重
い
口
を
開
い
て
く
れ
ま
し
た
。

１
９
４
３
年
、
尋
常
高
等
小
学
校

卒
業
と
同
時
に
柳
井
商
業
学
校
へ

入
学
。
昭
和
18
年
戦
争
真
っ
た
だ

知っておきたい上関知っておきたい上関
～残したい大切な
　　ひと・まち・こころ～

上関町在住のシニアの方々にお話を聞き、
後世に伝えていきたい大切なものやこと、
守りたい技術、ふるさとへの想いなどを
お伝えするコーナー。
読んでくださる皆さまの“心の栄養”となり
ますように。

中
で
す
の
で
、
学
生
と
し
て
勉
強

を
す
る
時
間
す
ら
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
男
子
学
生
は
徴
兵
で
男
手

が
減
っ
た
お
百
姓
さ
ん
の
手
伝
い

に
、
伊
陸
や
日
積
に
駆
り
出
さ
れ

て
い
き
ま
す
。

そ
の
後
、
場
所
を
伝
え
ら
れ
な
い

ま
ま
（
戦
時
中
の
機
密
事
項
）
あ

る
場
所
へ
連
れ
て
い
か
れ
ま
す
。

ど
う
や
ら
西
岩
国
あ
た
り
の
鉱
山

の
よ
う
。
そ
こ
で
採
掘
さ
れ
た
マ

ン
ガ
ン
鉱
石
を
ト
ロ
ッ
コ
で
運
搬

す
る
と
い
う
仕
事
を
任
さ
れ
た
の

で
し
た
。
木
枠
で
囲
ま
れ
た
だ
け

の
狭
い
坑
道
、
い
つ
崩
れ
る
か
も

わ
か
ら
な
い
暗
い
中
を
、
12
歳
の

少
年
が
１
人
で
ト
ロ
ッ
コ
を
運
転

す
る
の
で
す
。
運
転
と
い
っ
て

も
、
お
そ
ら
く
ブ
レ
ー
キ
レ
バ
ー

だ
け
の
操
縦
な
の
で
し
ょ
う
、
本

当
に
命
が
け
で
す
。
「
食
事
は
水

の
よ
う
な
薄
い
お
か
ゆ
で
ね
、
も

う
力
も
出
ん
よ
ね
…
。
あ
る
時
ひ

ど
い
下
痢
が
止
ま
ら
ん
く
な
っ

て
、
家
に
送
り
返
さ
れ
た
ん
よ
」

そ
の
後
、
学
徒
動
員
と
し
て
、
下

松
の
「
東
洋
鋼
鈑
」へ
。
そ
こ
で

は
医
務
係
と
し
て
、
病
気
や
怪
我

を
し
た
人
を
看
護
す
る
仕
事
を
任

さ
れ
ま
し
た
。

下
松
の
寮
か
ら
徳
山
の
寮
へ
移
動

と
な
っ
た
あ
る
日
、
食
事
が
終

わ
っ
た
後
に
空
襲
警
報
サ
イ
レ
ン

が
鳴
り
始
め
ま
し
た
。
「
Ｂ
29
が

来
る
ぞ
！
」
ド
ラ
ム
缶
を
何
千
も

た
た
く
よ
う
な
轟
音
、
そ
し
て
焼

夷
弾
に
よ
っ
て
周
囲
は
火
の
海
と

化
し
ま
す
。

先
輩
の
「
海
に
逃
げ
ろ
ー
!!
」
と

い
う
声
に
反
応
し
、
２
階
に
い
た

原
田
さ
ん
は
布
団
で
口
を
覆
い
、

必
死
で
火
の
中
を
降
り
ま
し
た
。

「
と
に
か
く
無
我
夢
中
、
途
中
の

記
憶
は
な
い
…
。
気
が
付
い
た
ら

海
に
お
っ
た
ん
よ
」

バ
リ
バ
リ
バ
リ
と
で
は
表
現
で
き

な
い
空
襲
の
音
、
そ
し
て
空
気
、

命
を
か
け
て
逃
げ
る
恐
怖
、
生
々

し
さ
…
原
田
さ
ん
の
表
情
が
あ
ま

り
に
リ
ア
ル
で
引
き
込
ま
れ
、
鳥

肌
が
た
ち
ま
し
た
。

命
が
助
か
っ
た
原
田
さ
ん
で
す

が
、
実
は
小
学
校
の
同
級
生
を
光

海
軍
工こ
う

廠し
ょ
う

の
空
爆
で
失
っ
て
い
た

の
で
す
。
（
光
海
軍
工
廠
、
の
ち

に
人
間
魚
雷
の
基
地
も
で
き
ま
し

た
）

「
学
徒
動
員
で
の
出
来
事
は
同
級

生
８
人
の
死
と
、
回
天
の
練
習
中

に
殉
職
さ
れ
た
和
田
稔
さ
ん
の
こ

と
を
思
う
と
、
ど
う
し
て
も
人
に

話
せ
ん
か
っ
た
…
。
今
日
ま
で
生

か
さ
れ
て
い
る
の
も
そ
の
人
た
ち

の
お
陰
よ
。
た
く
さ
ん
の
犠
牲
者

　

１
回
目
に
続
き
「
鳩
子
て
ん
ぷ

ら
」
原
田
博
之
さ
ん
に
、
生
い
立

ち
や
、
戦
前
、
戦
中
、
戦
後
の
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。

■
昭
和
初
期
、

上
関
は
ま
だ
離
島
だ
っ
た

昭
和
５
年
、
原
田
家
８
人
兄
弟
の

長
男
に
生
ま
れ
た
原
田
さ
ん
。
上

関
と
室
津
の
間
に
も
ま
だ
橋
は
か

か
っ
て
お
ら
ず
、
荷
物
の
輸
送
、

人
の
行
き
来
は
舟
が
主
流
。
櫓ろ

を

こ
ぐ
渡
し
舟
も
あ
り
、
子
ど
も
で

も
こ
ぎ
方
を
習
っ
た
そ
う
で
す
。

て
ん
ぷ
ら
屋
、
魚
卸
業
の
家
に
生

ま
れ
た
原
田
さ
ん
は
、
父
と
一
緒

に
舟
に
乗
り
室
津
に
渡
り
、
て
ん
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の
上
に
私
の
92
年
の
人
生
が
あ
る

…
だ
か
ら
私
の
人
生
な
ん
て
語
る

べ
き
で
は
な
い
と
思
っ
て
き
た
ん

よ
」

で
も
亡
く
な
っ
た
同
級
生
の
た
め

に
も
今
回
伝
え
て
お
か
ね
ば
と

思
っ
た
ん
だ
と
、
涙
を
浮
か
べ
な

が
ら
お
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

原
田
さ
ん
の
正
直
な
心
の
声
を
聞

き
、
戦
争
で
生
き
残
っ
た
皆
さ
ん

は
心
の
片
隅
に
「
生
き
残
っ
た
」

と
い
う
後
ろ
め
た
さ
を
も
っ
て
生

き
て
こ
ら
れ
た
の
か
、
と
愕
然
と

し
ま
し
た
。
で
も
今
の
私
た
ち
が

あ
る
の
は
、
生
き
残
っ
た
皆
さ
ん

の
頑
張
り
の
お
か
げ
。
改
め
て
感

謝
し
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。

■
本
土
と
つ
な
が
る
夢
の

「
上
関
大
橋
」

昭
和
23
年
、
答
辞
の
大
役
を
務
め

て
柳
井
商
業
を
卒
業
。
そ
の
後
、

実
家
の
原
田
て
ん
ぷ
ら
店
の
家
業

を
継
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
す
。
家
業

と
同
時
に
、
町
の
役
場
の
職
員
と

し
て
も
働
き
始
め
た
そ
う
で
す
。

活
動
映
画
の
上
映
で
各
地
区
を

回
っ
た
り
、
上
関
町
連
合
青
年
団

を
結
成
し
、
各
地
域
の
連
合
青
年

団
と
競
技
会
な
ど
を
し
た
り
、
お

話
か
ら
当
時
の
生
き
生
き
と
し
た

様
子
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。

昭
和
44
年
、
上
関
と
本
土
を
つ
な

ぐ
「
上
関
大
橋
」
が
完
成
し
ま

す
。「
あ
あ
！
つ
い
に
夢
の
橋
が

で
き
た
！
こ
の
橋
で
更
な
る
文
化

の
交
流
が
で
き
る
！
」
町
は
喜
び

で
溢
れ
た
そ
う
で
す
。

役
場
に
勤
め
て
い
た
原
田
さ
ん
、

６
月
の
竣
工
式
に
向
け
準
備
を
行

う
中
、
日
程
を
決
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
６
月
梅
雨

の
季
節
、
い
っ
た
い
い
つ
に
し
た

ら
い
い
の
だ
ろ
か
…
そ
の
時
ふ
と

あ
る
人
の
こ
と
を
思
い
出
し
た
そ

う
で
す
。「
毎
日
の
天
気
を
何
年

も
記
録
し
て
い
る
人
が
い
た
…
」

原
田
さ
ん
は
柳
井
の
そ
の
方
の
元

に
向
か
い
ま
し
た
。
そ
し
て
過
去

の
記
録
と
相
談
し
、
竣
工
式
は
６

月
21
日
と
決
ま
っ
た
の
で
す
。

当
日
は
見
事
快
晴
!!
上
関
大
橋

音
頭
、
消
防
団
の
放
水
イ
ベ
ン

ト
等
々
、
と
に
か
く
事
故
も
な
く

無
事
に
上
関
大
橋
の
竣
工
式
が
終

わ
っ
た
そ
う
で
す
。

生
ま
れ
た
時
か
ら
こ
こ
に
あ
る

「
上
関
大
橋
」
に
、
こ
ん
な
裏
話

が
あ
っ
た
と
は
知
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
お
話
を
聞
い
て
い
る
と
、
自

分
が
見
た
こ
と
の
な
い
当
時
の
様

子
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
て
、
タ
イ
ム

ス
リ
ッ
プ
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

■
原
田
さ
ん
を
作
り
上
げ
た
も
の

92
年
の
人
生
を
数
時
間
で
お
話
い

た
だ
く
な
ん
て
、
そ
も
そ
も
足
り

な
さ
す
ぎ
る
！
と
思
い
な
が
ら
始

ま
っ
た
取
材
。
最
後
に
「
原
田
さ

ん
を
作
り
上
げ
た
も
の
、
原
田
さ

ん
の
宝
物
は
？
」
と
、
聞
い
て
み

ま
し
た
。

「
人
と
の
つ
な
が
り
、
ご
縁
じ
ゃ

ね
」
と
原
田
さ
ん
。

人
と
の
ご
縁
を
大
切
に
す
る
に

は
、
ま
ず
は
あ
い
さ
つ
。「
人
と

出
会
っ
た
と
き
に
、
一
番
最
初
に

発
す
る
言
葉
が
あ
い
さ
つ
。
こ

れ
だ
け
は
今
ま
で
ず
っ
と
や
っ
て

き
た
ね
」
こ
れ
は
中
学
時
代
の
先

輩
の
姿
か
ら
学
ん
だ
の
だ
そ
う
。

な
る
ほ
ど
、
い
つ
も
笑
顔
で
多
世

代
と
話
せ
る
原
田
さ
ん
の
真
髄
で

す
。

本
当
に
大
切
な
も
の
は
、
シ
ン
プ

ル
。
た
だ
、
そ
れ
が
で
き
る
か
で

き
な
い
か
、
そ
こ
に
心
が
あ
る
か

ど
う
か
、
そ
う
い
う
こ
と
な
の
か

な
と
、
自
分
を
振
り
返
る
き
っ
か

け
と
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
に
掲
載

で
き
な
か
っ
た
た
く
さ
ん
の
お
話

も
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

取
材
：
林 

未
香

柳商14歳の頃

竣工後　上関大橋 上関海峡（橋がかかる前）

青年団総会にて
最優秀選手賞受賞（23 歳）



祝島小学校

新
春
も
ち
つ
き
体
験

　

１
月
11
日
、
秋
に
子
ど
も
た
ち
が
収
穫
し
た
も
ち
米
を
使
い

『
も
ち
つ
き
体
験
会
』
を
実
施
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
ふ
る
さ
と

上
関
の
学
習
の
一
環
と
し
て
祝
島
を
訪
れ
た
上
関
中
学
校
２
年

生
と
も
交
流
し
な
が
ら
、
保
護
者
や
地
域
の
方
も
合
せ
て
30
人

以
上
が
参
加
し
、
久
し
ぶ
り
に
に
ぎ
や
か
な
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
大
人
３
人
で
臼
の
周
り
を
囲
み
リ
ズ
ム
よ
く
も
ち
を

つ
い
て
い
く
祝
島
流
も
ち
つ
き
の
見
本
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
れ
を
手
本
に
し
て
小
・
中
学
生
も
交
代
で
も
ち
を
つ

き
ま
し
た
。
最
初
は
タ
イ
ミ
ン
グ
が
合
わ
ず
、
杵
が
ぶ
つ
か
り

合
う
な
ど
し
て
い
ま
し
た
が
、
少
し
ず
つ
要
領
を
つ
か
み
上
手

に
つ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
つ
き
終
え
た
も
ち
は
、

台
に
移
動
し
丸
め
て
い
き
、
約
４
０
０
個
の
も
ち
が
で
き
あ
が

り
ま
し
た
。
つ
き
た
て
の
も
ち
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
用
意
し
て
い
た

だ
い
た
、
だ
し
に
入
れ
、
雑
煮
に
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お

も
ち
は
柔
ら
か
く
、
ほ
ど
よ
く
だ
し
が
し
み
て
い
て
と
て
も
お

い
し
か
っ
た
で
す
。

　

た
く
さ
ん
の
人
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
体
験
す
る
こ
と
が
で
き

た
今
回
の
行
事
は
、
本
校
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
た
い
へ
ん

有
意
義
な
会
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
子
ど
も
た
ち
が

様
々
な
人
た
ち
と
ふ
れ
あ
え
る
機
会
を
さ
ら
に
増
や
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
専
門
家　
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
つ
い
て
お
聞
き
に
な
っ
た
こ

と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
「
子

ど
も
た
ち
や
保
護
者
の
心
配
事
に
つ
い
て
、
心
理
学
の
立
場

か
ら
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
専
門
家
」
で
す
。
上
関
町
で
は
、

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
岡
竹
先
生
が
定
期
的
に
各
校
を

訪
問
し
、
子
ど
も
た
ち
に
必
要
と
さ
れ
る
「
自
己
表
現
力
」

や
「
他
者
と
の
円
滑
な
関
係
を
構
築
す
る
力
」
等
を
育
成
す

る
た
め
、「
心
理
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

１
月
17
日
に
本
校
に
来
校
さ
れ
た
際
に
は
、
学
校
生
活
の

中
で
困
っ
た
こ
と
や
嫌
な
こ
と
が
あ
っ
た
と
き
そ
の
気
持
ち

を
ど
う
伝
え
れ
ば
よ
い
の
か
な
ど
、
人
と
の
関
わ
り
を
円
滑

に
す
る
た
め
の
ス
キ
ル
を
、
お
互
い
に
声
を
か
け
合
い
実
感

し
な
が
ら
楽
し
く
学
ぶ
機
会
を
作
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

少
人
数
の
本
校
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に
社
会
の
中
で
適
切

に
人
と
関
わ
る
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
さ
せ
る
こ
と
は
大
切
な

学
び
の
一
つ
だ
と
考
え
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
成
長

す
る
に
つ
れ
て
、
子
育
て
に
関
す
る
保
護
者
の
困
り
感
が
増

え
て
く
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
子
ど
も
た

ち
や
保
護
者
が
気
軽
に
専
門
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
え
る

よ
う
、
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
の
連
携
を
適
切
に
と
り

な
が
ら
学
校
運
営
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

ど
ん
ど
焼
き

　
例
年
１
月
に
開
催
さ
れ
て
い
た
上
関
神
明

祭
が
中
止
と
な
っ
た
た
め
、
１
月
22
日
、
上

関
区
・
か
ま
ど
が
せ
き
会
の
方
に
よ
る
ど
ん

ど
焼
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
各
家
庭
か
ら
集
め
た
お
正
月
飾

り
な
ど
を
燃
や
し
、
１
年
間
の
無
病
息
災
を

願
い
ま
し
た
。

　
か
ま
ど
が
せ
き
会
の
方
は
「
コ
ロ
ナ
が
収
束

し
、
今
後
は
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
で
き
れ

ば
と
思
い
ま
す
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
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特別養護老人ホーム かみのせき苑　☎６５－５１１０（担当 山本）
・入所に関わる事など何でもご相談ください。 ・ショートステイに係る事もご相談ください。

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が

　
　
　
　
　
や
っ
て
き
た
！

　
　
　
　
　
や
っ
て
き
た
！

　
皆
さ
ま
、
ど
の
よ
う
な
年
末
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

　
か
み
の
せ
き
苑
に
は
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
そ
り
!?

に
乗
っ
て
や
っ
て
き
ま
し
た
。

◀HP
踊堂保育園踊堂保育園

いち、に、さん・・・

すわってても、
たこがあがったよ～！

すごろく ぴょんぴょん　たこあげ びゅ～ん　こまは くるくる　かるた は　ハイッ！すごろく ぴょんぴょん　たこあげ びゅ～ん　こまは くるくる　かるた は　ハイッ！
今日は何してあそぼうかな♪　お正月のあそびって楽しいね！今日は何してあそぼうかな♪　お正月のあそびって楽しいね！

もちつき ぺったん！

1111 広報かみのせき　2023.2広報かみのせき　2023.2



■ ふるさと学習で祝島へ 　１月11日、上関中学校の２年生９人がふ
るさと学習で祝島を訪れ、祝島小学校児童２
人との交流や祝島についての学習を行いまし
た。
　まず、地域の方と一緒にもちつき体験会を
行いました。地域の方に教えてもらいながら
ついたり、丸めたりしてたくさんのおもちが
できあがりました。もちつき体験終了後は、
中学生が「立志の誓い」を行いました。生徒
は、自分の未来の姿を思い描き、これから頑
張りたいことや成長していきたい思いなどの
決意を漢字１文字に表して発表しました。こ
の決意を心に留めて今後の生活で実践してい
くことを誓っていました。
　その後は、祝島についての学習をしまし
た。品川図書館長さんより島のお話を聞いた
後、練塀や万葉の碑などを案内していただき
ました。初めて祝島を訪れた生徒もおり、島
での暮らしの様子など祝島のことを学べた１
日になりました。

　１月28日、29日の２日間、総合文化センターで川口健治絵画展が開催され、町内外から310人の観覧者が来
場しました。４年ぶりの開催となった絵画展では、先生の作品の中から風景画や神楽絵を中心に約70点が展示さ
れ、来場者は絵画をひとつひとつじっくりと鑑賞されていました。
　田布施町から来られたというご夫婦は「久しぶりの開催ということで楽しみにしてきました。素晴らしい作品
で幸せになりました」と話されました。

■ 

川
口
健
治
絵
画
展
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消防表彰
表彰された方々（敬称略）

永年にわたり地域の消防活動に尽力された方々が表彰され、賞状等が
贈られました。

■上関町長表彰
　　吉崎　達哉（上　関）
　　山村恵二郎（八　島）
　　杉渕　　凪（八　島）
　　椎葉　　敬（室　津）
　　國廣　一男（四　代）
　　川本　真一（白井田）

■山口県知事表彰
　◎永年勤続功労章
　　柏木　英敏（上　関）
　　八木　　正（戸　津）

■日本消防協会定例表彰
　◎精績章
　　皷　　武治（戸　津）

　◎勤続章
　　古泉　直紀（室　津）
　　岡村　正明（室　津）

■山口県消防協会表彰出初式表彰
　◎１０年勤続章
　　川崎　正昭（八　島）
　　山本　　覚（四　代）
　　児玉　　誠（祝　島）
　　岡本　直也（祝　島）
　　横山　克良（祝　島）
　　佐藤　　宏（祝　島）
　　國弘　秀人（祝　島）
　　堀田　圭介（祝　島）
　　氏本　　拓（祝　島）
　　濵田　光寿（機動隊）

■消防庁長官表彰
　◎功労章
　　村上　　博（上　関）

　◎永年勤続功労章
　　大津　正芳（戸　津）

　◎２０年勤続章
　　児玉　　誠（室　津）
　　秋田　左近（白井田）
　　松永　美治（白井田）
　◎３０年勤続章
　　岡村　正明（室　津）
　◎４０年勤続章
　　田中　浩次（白井田）
　　岡本　正昭（祝　島）
　　濵村　豊海（祝　島）
　　田中　　薫（白井田）
　◎功績章
　　上田　　稔（上　関）

■山口県消防協会表彰
　◎退職感謝状
　　中本　　等（室　津）
　　西山　大介（機動隊）
　　新川　力丸（機動隊）

YouTube
Facebook

　情報発信中！
問（公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　☎６２- ６０３０　FAX ６２-６０３３　HP▲

栽培漁業センターだより

　いつも上関車海老をご愛顧いただきまして大変ありがとうございます。皆さ
まのおかげをもちまして、今シーズンの活き車海老の販売を２月３日に終了し
ました。たくさんの方にご購入いただき、誠にありがとうございました。
　今シーズンの上関車海老は、前のシーズンを上回るご注文があり、年々高ま
る上関車海老の人気に私たちも大変驚いております。お客様からは「今まで他
の地区で買っていたけど上関のエビは臭みがなくプリプリして美味しい」「活
きがよくて大きい」「今まで食べたエビの中で一番おいしい」などの言葉をい
ただき大変嬉しい気持ちになりました。皆さまのご期待にお応えすることがで
きホッとしております。来シーズンも皆さまに喜んでいただけるよう車海老に
真剣に向き合い、丁寧に育ててまいります。
　なお、生食可能な冷凍車海老や加熱専用の冷凍車海老の販売は通年行ってい
ます。生食可能な冷凍車海老は、－40℃の冷風を当て急速冷凍しているため、
細胞の破壊が抑えられエビの味や食感を損なうことなくお召し上がりいただけます。また、パッケージはご贈答
で使える仕様になっており「冷凍車海老のほうが調理しやすいから相手が喜んでくれる」と言われるお客様もい
らっしゃいます。お送り先様に合わせ使い分けていただければ幸いです。ご用命の方はお気軽にお問い合わせく
ださい。

～今シーズンの活き車海老の出荷終了～

▲生食可能冷凍車海老
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上関町イインフォンフォメメーションーション

広
島
広
域
都
市
圏

ふ
る
さ
と
の
魅
力
発
見
ツ
ア
ー

「
瀬
戸
の
島
々
を
見
渡
す
絶
景

露
天
と
江
戸
風
情
漂
う
安
芸
の

小
京
都
竹
原
」

▼
日　
時　
３
月
18
日（
土
）

８
時
20
分
～
18
時

広
島
駅
新
幹
線
口
、集
合・解
散

▼
内　
容

・き
の
え
温
泉
ホ
テ
ル
清
風
館

　
（
昼
食・入
浴
）

・た
け
は
ら
町
並
み
保
存
地
区

　
（�

案
内
ガ
イ
ド・道
の
駅
で
の
シ
ョッ

ピ
ン
グ
）

▼
旅
行
代
金　
１
人
８
，０
０
０
円

（
昼
食
代
込
み
）

▼
募
集
人
員　
20
人（
最
少
催
行
人

員
15
人
。定
員
に
達
し
次
第
募
集

終
了
）

▼
申
込
開
始
日

２
月
15
日（
水
）９
時
30
分

▼
そ
の
他

※
バ
ス
ガ
イ
ド
は
乗
車
し
ま
せ
ん
。

（
添
乗
員
は
同
行
し
ま
す
）

※
行
程
の
中
に
一
部
フ
ェ
リ
ー
で
の
移

動
が
あ
り
ま
す
。

※
大
型
バ
ス
を
定
員
の
２
分
の
１
程

度
で
利
用
し
ま
す
。

※
旅
行
業
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
対
応
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
及
び

各
業
種
別
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ

き
ツ
ア
ー
を
設
定
し
て
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状
況

に
よ
り
、ツ
ア
ー
を
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
み・問
い
合
わ
せ
先

広
交
観
光
株
式
会
社

☎
０
８
２
―

２
３
８
―

４
９
３
０

９
時
30
分
～
18
時

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

医
療・ド
ク
タ
ー
ズ
ク
ラ
ー
ク
科

▼
訓
練
内
容

医
療
事
務
、ド
ク
タ
ー
ズ
ク
ラ
ー
ク

に
必
要
な
知
識
の
習
得

▼
訓
練
期
間

３
月
14
日（
火
）

　
　
　

～
６
月
13
日（
火
）

▼
場　
所　

柳
井
市
文
化
福
祉
会
館

▼
受
講
料　
無
料（
別
途
、教
科
書

代
等
必
要
）

▼
募
集
締
切　
２
月
17
日（
金
）

▼
申
込
み・問
い
合
わ
せ
先

ハロ
ー
ワ
ー
ク
柳
井

☎
２
２
―

２
６
６
１

海
上
保
安
官
募
集

・
海
上
保
安
学
校
学
生
（
高
等
学

校
卒
業
程
度
・
令
和
５
年
10
月

入
校
）

・
海
上
保
安
官
（
大
学
卒
業
程

度
・
令
和
６
年
４
月
入
校
）

▼
受
験
資
格

海
上
保
安
庁
Ｈ
Ｐ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間　

・
海
上
保
安
学
校
学
生

３
月
１
日（
水
）～
８
日（
水
）

（
受
信
有
効
）

・
海
上
保
安
官

３
月
１
日（
水
）～
20
日（
月
）

　
　
　
　
　
　

（
受
信
有
効
）

※
申
込
み
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
り
行
っ
て
く
だ
さ
い
。　

▼
第
１
次
試
験

・
海
上
保
安
学
校
学
生

５
月
14
日（
日
）

・
海
上
保
安
官

６
月
４
日（
日
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

徳
山
海
上
保
安
部

☎
０
８
３
４
―

３
１
―

０
１
１
１

HP

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
、４
月
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

幅
広
い
世
代
の
８
万
５
千
人
以
上

の
学
生
が
、大
学
卒
業
や
学
び
の
楽

し
み
な
ど
、様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い

ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学・情
報・自
然
科
学
な
ど
３
０
０
以

上
の
授
業
科
目
が
あ
り
、テ
レ
ビ
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１
科
目
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

資
料
は
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。

お
気
軽
に
放
送
大
学
山
口
学
習
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

▼
出
願
受
付

第
１
回　

２
月
28
日（
火
）ま
で

第
２
回　

３
月
14
日（
火
）ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先

放
送
大
学
山
口
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
―

９
２
８
―

２
５
０
１

児
童
手
当
を
振
り
込
み
ま
し
た

　

２
月
期（
10・11・12・１
月
分
）支

給
の
児
童
手
当
を
、受
給
さ
れ
て
い

る
方
の
口
座
に
２
月
３
日
付
け
で
振

り
込
み
ま
し
た
の
で
、お
確
か
め
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

保
健
福
祉
課　

子
育
て
支
援
係

☎
６
２
―

０
１
８
４

未
内
定
の
新
卒
者
・

　
　
　
　
既
卒
者
の
皆
さ
ま
へ

　

就
職
活
動
を
継
続
さ
れ
て
い
る
今

春
卒
業
の
新
卒
者・既
卒
者
の
皆
さ

ん
、ハロ
ー
ワ
ー
ク
は
、最
後
ま
で
皆
さ

ん
を
支
援
し
続
け
ま
す
。就
職
活
動

の
進
め
方
に
つ
い
て
知
り
た
い
こ
と
、

不
安
な
こ
と
、求
人
情
報
な
ど
、お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、応
募
書
類
の
書
き
方
や
面

接
対
策
の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
の

で
、積
極
的
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

ハロ
ー
ワ
ー
ク
柳
井

☎
２
２
―

２
６
６
１
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次
の
方
か
ら
、
社
会
福
祉
事
業
に

対
し
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

令
和
４
年
12
月
受
付
分

香
典
返
し

故喪
主

竹

内

竹

内

哲

夫

克

博
様様
室　

津

篤
志
寄
附

常　

満　

寺

常
満
寺
仏
教
婦
人
会

様様
室　

津

室　

津

柳
井
地
域
広
域
水
道
企
業
団

建
設
工
事
等
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
の
受
付

　

柳
井
地
域
広
域
水
道
企
業
団
で

は
、令
和
５・６
年
度
に
発
注
す
る
建

設
工
事
等
の
入
札
参
加
資
格
審
査

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

▼
申
請
者
の
資
格　
　

建
設
業
者
、
測
量
業
者
、
土
木

関
係
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、

建
設
関
係
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
、
地
質
調
査
業
者
、
補
償
関

係
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
物
品

（
薬
品
）
の
製
造
・
販
売
業
、

業
務
委
託
等
を
営
ん
で
い
る
者

▼
申
請
要
領
及
び
申
請
書
様
式

柳
井
地
域
広
域
水
道
企
業
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

（http://w
w
51.tiki.ne.jp/

~yanai-kousui/

）

▼
受
付
期
間

２
月
15
日（
水
）～

　
　
　
　
　

３
月
15
日（
水
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

柳
井
地
域
広
域
水
道
企
業
団

☎
２
８
―

５
３
３
３

令
和
４
年
12
月　

敬
称
略

死�

亡�

者�

名

年
齢

地
区
名

福　

永　

美
津
子

木
　
村
　
友
　
子

吉
　
本
　
宗
　
洋

967880
四　

代

祝
　
島

室
　
津

サザンセトマッチングイベントIN平生町
■日　　時　３月19日（日）10時～15時 ■場　所　調整中
■募集人数　男性10人　女性10人 ■参加費　男女ともに4,000円
■参加資格　
　男性：20歳～40歳の独身者で柳井地域在住の方（柳井市、周防大島町、上関町、田布施町、平生町）
　女性：20歳～40歳の独身者（住所制限はありません）
■内　　容　ビュッフェ形式で楽しく会食

※詳細については、やまらくカップリングイベントサイトのイベント情報からご確認ください。
※当日は、マスク着用の上、ご参加ください。
※発熱等により体調が優れない場合は、参加をご遠慮ください。

■申込方法　やまらくカップリングイベントサイトから申込み（「やまらく　婚活」で検索）
■申込期限　３月12日（日）
■主　　催　柳井地区広域行政連絡協議会 ■協　力　（一社）やまぐち定住促進県民活動ネットワーク
■問い合わせ先　やまぐちらくよりドットコム事務局　☎０８３６－８４－７１１２
　　　　　　　　企画財政課　企画調整係　☎６２－０３１６

資
料
点
検
に
伴
う

　
　
　
　
　
閉
館
の
お
知
ら
せ

　

県
立
山
口
図
書
館・県
点
字
図
書

館・県
文
書
館
で
は
、県
民
の
皆
様
に

円
滑
な
資
料
提
供
を
行
う
た
め
、毎

年
度
、閉
館
し
て
資
料
点
検
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
資
料
点
検
に
伴
い
左

記
期
間
を
閉
館
し
ま
す
の
で
、ご
理

解・ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
閉
館
期
間

２
月
13
日（
月
）～
24
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

県
立
山
口
図
書
館

☎
０
８
３
―

９
２
４
―

２
１
１
９

県
点
字
図
書
館

☎
０
８
３
―

９
２
２
―

０
３
７
５

県
文
書
館

☎
０
８
３
―

９
２
４
―

２
１
１
６

HP
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ひとのうごき
（令和５年１月末現在）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,383 
1,399 

1 
5 
2 
5 

減 7 

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

748 
57 
80 

160 
199 
826 
294 

19 
合計 2,383 

◆とき・ところ
　３月 15 日（水）　13 時～ 15 時
　上関町総合文化センター
◆相談委員氏名
　佐原　正文　氏　髙松　満子　氏
※新型コロナウイルス感染拡大防止の
　ため中止となる場合があります。

人 権
行 政
心 配 ご と

３月の 相 談

●山口県消費生活センター　　　　☎０８３-９２４- ０９９９
●柳井地区広域消費生活センター　☎２２－２１２５
●役場産業観光課　商工観光係　　☎６２－０３６０

本当のねらいは貴金属？本当のねらいは貴金属？
訪問購入に注意しましょう！訪問購入に注意しましょう！

柳井警察署だより

冬時期の交通事故防止
　この時期は、積雪や凍結によるスリップ事故の発生が懸念されま
す。
　冬用タイヤやタイヤチェーンは、スリップ事故を防止する大きな
役割がありますので、確実な装着をお願いします。
　また、前の車との車間距離や速度の出し過ぎに気をつけるととも
に、急ハンドル・急ブレーキなどの「急」がつく運転は、スリップ
事故の原因となるので、ゆとりのある運転を心掛けましょう。
　さらに、トンネルの出入り口や日陰になっている場所は、凍結し
やすい場所ですので、より一層、慎重に運転しましょう。
　二輪車や自転車を運転される方は、横すべりによって転倒するな
どの交通事故を防止するために、運転前に道路の状況をしっかりと
確認して、無理に運転しないようにしましょう。

相 談
　要らない物を買い取るという電話があり、事業者の来訪を了承し
たが、売るつもりのなかった貴金属等を買い取られてしまうトラブ
ルがあると聞いた。どのようなことに気を付けたらよいか。

処 理
　売るつもりのない貴金属やブランド品等を安易に見せること
は避け、不用品を売却する場合は必ず契約書面の交付を受け
て、契約書の内容を十分確認するよう助言した。

ワンポイント講座
　訪問時には、一人で対応せずに、家族や友人などに同席して
もらいましょう。
　売却をする際は、必ず契約書を交付してもらい、物品の種
類、買い取り価格、買い取り業者の名称や連絡先等の記載内容
を確認してください。書面が渡されない場合は、交付を求めま
しょう。
　貴金属など、売るつもりのない物の売却を迫られたら、きっ
ぱりと断りましょう。クーリング・オフができる場合がありま
すので、お困りの際には、お早めにお近くの消費生活センター
等にご相談ください。

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

住所：柳井市中央１丁目 10-17
診療所連絡先：☎２２－９００１

（診療時間内）
県小児救急医療電話相談：

（受付時間：19 時～翌朝 8 時まで）
　☎０８３－９２１－２７５５

区分 診 療 日 診 療 時 間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（8 月 15 日）

年末年始
（12 月 30 日
　～ 1 月 3 日）

09 時～ 12 時
13 時～ 17 時

受付は
30 分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19 時～ 22 時

受付は
30 分前まで
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２月 ３月
1 水

2 木

3 金

4 土 絵てがみ教室 10:00 ～
（総合文化センター）

5 日

6 月 図書館休館日
ゆる体操 13:30 ～（総合文化センター）

7 火

8 水

9 木 なかよし広場 10:00 ～（上関相互保育園）

10 金

11 土 英会話教室 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室Ｂ 13:30 ～（総合文化センター）

12 日

13 月 図書館休館日

14 火 ほのぼの♡ DAY（育児相談）10:00 ～
（総合文化センター）

15 水 鳩子の湯休館日

15 水 鳩子の湯休館日

16 木
スマイル☆ルーム 10:00 ～（踊堂保育園）
本チャレウクレレ部 14:00 ～

（総合文化センター）

17 金

18 土 パン教室 A13:30 ～（総合文化センター）

19 日 わいわいエクササイズ 10:00 ～
（総合文化センター）

20 月 図書館休館日

21 火 人権学習講座 14:00 ～（総合文化センター）

22 水 なかよし広場 10:00 ～（総合文化センター）

23 木 天皇誕生日
図書館休館日

24 金

25 土 本チャレ俳句部 10:00 ～
（総合文化センター）

26 日

27 月 図書館休館日

28 火
図書館休館日
固定資産税第４期納期限
国民健康保険税第９期納期限

編
集
後
記

今月の

まちのカレンダーまちのカレンダー

※ 予定ですので、日時の変更がある場合があります。

《 ２月15日～３月15 日 》

　年が明け1月もあっという間ですね。皆さま、
いかがお過ごしですか。
　身体が冷え込むとついつい体調も崩しがちに・・・そんなと
きは、鳩子の湯で温泉を利用した健康法をおすすめします。
入浴すると体が温まり、血流が向上して細胞が活性化しま
す。温泉に浸かってしっかり体温を上げることで免疫力の
アップにつながります。
　鳩子の湯で元気な体づくりをしてみてはいかがですか。
皆さまのお越しをお待ちしております。

今月の休館日は15日（水）です。

　
先
月
は
10
年
に
一
度
と
い
う
最
強
寒
波

が
日
本
列
島
に
襲
来
し
、
大
雪
に
よ
る
交

通
障
害
な
ど
起
き
て
い
ま
し
た
。
立
春
は

過
ぎ
、
暦
の
上
で
は
春
で
す
が
、
ま
だ
ま

だ
寒
い
日
は
続
き
そ
う
で
す
ね
。

　

先
月
号
か
ら
始
ま
っ
た
新
コ
ー
ナ
ー

『
知
っ
て
お
き
た
い
上
関
』。
早
速
「
興
味

深
く
読
み
ま
し
た
」「
郷
土
の
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
」
な
ど
多
く
の
感
想
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
後
も
、
色
々
な
方
に
お

話
を
伺
い
、
大
切
な
も
の
、
守
り
た
い
技

術
、
ふ
る
さ
と
へ
の
想
い
な
ど
、
皆
さ
ん

に
お
伝
え
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）
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■■
 発

行
／

上
関

町
役

場
総

務
課

　
 発

行
／

上
関

町
役

場
総

務
課

　
〒

742-1402
〒

742-1402
　

 
　

 山
口

県
熊

毛
郡

上
関

町
大

字
長

島
448

番
地

　
☎

62-0311
山

口
県

熊
毛

郡
上

関
町

大
字

長
島

448
番

地
　

☎
62-0311

■■
 印

刷
／

光
市

　
中

村
印

刷
株

式
会

社
 印

刷
／

光
市

　
中

村
印

刷
株

式
会

社
広
報

広
報
か
み
の
せ
き

か
み
の
せ
き

２
０
２
３

２
０
２
３

N
o.773
N
o.773

◀◀
上

関
町

上
関

町
　　

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

◀◀
広

報
統

計
係

広
報

統
計

係
　　

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

かみのせきクイズかみのせきクイズ

１月号の答え：上関（応募総数２１通  うち正解２１通）　当選者：片岡 美代子 様（室津）　松本 良子 様（柳井市）

今月の問題
　４年ぶりに開催された川口健治
絵画展。
　今回の来場者は、何人だったで
しょうか。

材料（４人分）

※学校、学年は受賞時のものです

▲入選・学校給食賞
『かぼちゃサラダ』

小栁　黎也 さん（上関中学校１年）

作り方
①かぼちゃ、にんじんは、ふんわりラップをし、レン

ジで加熱してやわらかくする。
②きゅうりと玉ねぎは、スライスにする。
③きゅうりは塩もみにし、しんなりしたらさっと洗

い、玉ねぎは水にさらした後、しっかり絞る。
④かぼちゃとにんじんは、すり潰して③とツナ缶、マ

ヨネーズ、塩こしょうを入れて味をなじませる。

野菜たっぷり野菜たっぷり

レシピコンテスト入賞作品レシピコンテスト入賞作品 かぼちゃ 1/2個
にんじん 1/2本
きゅうり 1本
玉ねぎ 1/3個

ツナ缶 1缶
マヨネーズ 大さじ3
塩・こしょう 適量

　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・広報２月号を読んでの感想
をご記入のうえ、ハガキまたはメールで、下記送付先まで応募してください。

【 送付先 】

【 応募締め切り 】
　２月 24 日（金）　※当日消印有効（メールは 24 日の 17 時までに送信のもの）
　正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分をプレゼン
　トします。当選者は次号の広報に掲載します。

【 問い合わせ先 】　総務課　広報統計係　☎６２－０３１１

ハガキ 〒 742-1402  上関町大字長島 448 番地
上関町役場　総務課　広報統計係

Eメール 右上記の QR コード または koho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

令和４年度令和４年度
川口健治記念川口健治記念「描いてみよう上関」「描いてみよう上関」絵画コンクール絵画コンクール

入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 

※学校、学年は受賞時のものです

▲教育長賞
『海の底の世界』

山口　丈太郎さん（上関小学校３年）

◀
教
育
長
賞

　『
て
ん
ぼ
う
だ
い
と
ふ
う
し
ゃ
、

　
　
　
　
　
　
　
ど
っ
ち
が
た
か
い
か
な
あ
。』

　
　

田
中　

美
帆
さ
ん
（
踊
堂
保
育
園
）
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