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かみのせき學苑祭かみのせき學苑祭

　今年度より、小中一貫校「かみのせき學苑」としてスタートした上関小学校と上関中学校。児童・生徒の学習
発表の場である「かみのせき學苑祭」が、11月３日に総合文化センターで開催されました。
　中学生は、科学発表や英語暗唱、演劇のほか、総合的な学習で取り組んできた歴史・観光パンフレット作成
や商品開発の様子などを発表しました。小学生は、迫力ある水軍太鼓の演奏を行ったほか、祝島小学校の児童と
一緒に合奏やダンスなどを披露しました。
　小中一貫校として行われた初めての學苑祭。児童・生徒全員が挑戦して作り上げた、思い出に残るものとなり
ました。

Next　StageNext　Stage　～上関と歩む第一歩～　～上関と歩む第一歩～
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道の駅　秋の収穫祭
　11月３日、道の駅「上関海峡」では、秋の収穫祭が行われ、町内外から多くの来客がありました。イベントは
人気の朝市に始まり、フレッシュ室津による鮮魚の対面販売が行われ店内は賑わいました。店頭では、みかんの
詰め放題や祝島産の焼き芋販売、にぎり寿司バイキングが行われました。午後から行われた車海老のつかみ取り
では、制限時間内に箸で車海老を取り放題！少しでも多くつかまえようと、みんな必死になっていました。
　また、上関小学校による水軍太鼓の演奏や校内で育てたサツマイモの販売、紅白餅の配布がありました。そし
て、車海老のＰＲ促進のため作られた「上関車海老の歌」のお披露目もあり、児童と一緒にえびダンスを踊って
会場を盛り上げてくれました。上関の秋を楽しめた一日でした。

　鳩子の湯が２ヶ月半の改修工事を終
え、11月５日にリフレッシュオープ
ンしました。
　５日と６日の２日間、来場者プレゼ
ントとしてオリジナルフェイスタオル
が配布され、スピードくじや数量限定
の福袋が販売されました。また、店頭
では活き車海老の販売も行われ、多く
のお客さんで賑わっていました。

上関海峡温泉「鳩子の湯」リフレッシュオープン！

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
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現代語　古事記
竹田恒泰

　ひとつの歴史を調べよう
とすると、その時代の事は
もとより、もっとさかの
ぼって知らなければと思う
時があります。最終的に行
き着くのは、現存する日本
最古の歴史書、古事記。難
しいイメージがあります
が、この本は現代語訳に加
えて解説もあります。しか
も「古事記を楽しく読むコ
ツは神様の名前を覚えない
こと」という著者の言葉が、
気持ちを楽にしてくれます。
　神聖で重厚かと思いきや、意外と人間臭い神話の世界
に足を踏み入れてみませんか。

図書館
おすすめの
一冊

図書館だより

題 名 著 者 ・ 出 版 社
ウォーリーをさがせ！まちがいもさがせ！ マ ー テ ィ ン ・ ハ

ン ド フ ォ ー ド
もうじきたべられるぼく はせがわ　ゆうじ
ノラネコぐんだんうみのたび 工藤　ノリコ
おすしがふくをかいにきた 田中　達也
はなたかおうぎ こ み 　 ま さ や す
鳥は恐竜だった 鈴木　まもる
給食アンサンブル　　２ 如月　かずさ　
かがみの孤城　　上・下 辻村　深月　
ルルとララのティラミス あんびる　やすこ　
すずめの戸締まり 新 海 　 誠　
香君　　上 上橋　菜穂子　
プラレール超図鑑デラックス ポ プ ラ 社
ディズニーわくわく迷路ブック ブティック社
もう一つの白虎隊 寺沢　秀明　
君のクイズ 小 川 　 哲　
旅立ちの日に 清水　晴木　
残照 本城　雅人　
愛という名の切り札 谷川　直子　
乱鴉の空 あ さ の 　 あ つ こ　
細雪　　上・中・下 谷崎　潤一郎　
緑の我が家 小野　不由美　
「国の借金は問題ない」って本当ですか？ 森永　康平　
中学生のおうちノート術 み お り ん　
エプロンメモ 暮しの手帖編集部　
みその本 飛田　和緒　
心を伝える、すぐに役立つ手紙・はが
き・一筆箋の書き方マナー大全 杉本　祐子　

● 11 月購入図書のご案内●
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図 書 館 か ら の お 知 ら せ
◆ 本の貸出は、1 人 5 冊（新刊は 2 冊まで）、2 週間です。
◆ 図書館にない本は、リクエストや他市町の図書館から取り寄
　 せることができます。カウンターまでお申し出ください。
◆ 本の他にも、新聞や趣味・生活雑誌を取り揃えておりますの
　 で、お気軽にご来館ください。
◆ 開館時間：9 時～ 17 時まで（休館日は、まちのカレンダーをご覧ください）

上関町立図書館　☎６２－１５１５
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令和４年度 川口健治記念

「描いてみよう上関」絵画コンクール表彰式
　令和４年度川口健治記念「描いてみよう上関」絵画
コンクールの入賞作品が決まり、11月３日に表彰式
が行われました。このコンクールは、上関町の素晴ら
しい環境・風景を体で感じ、絵に描いてもらうことを
目的として行われています。
　今回は、町内外の園児・児童・生徒から全125点の
応募があり、その中から選ばれた４部門16名の入賞
者に、賞状と記念品が手渡されました。

賞 名　前 学校名

町長賞

鈴木　瑛斗 踊堂保育園
枝光　芽郁 上関小学校１年
米屋　　碧 上関小学校６年
河本　拳輔 上関中学校２年

観光協会長賞

杉田　満喜人 踊堂保育園
佐々木　結愛 上関小学校２年
濵田　光樹 上関小学校５年
星出　芽久 柳井中学校１年

入選

蔵田　あきは 踊堂保育園
岩本　梨芽 上関小学校２年
山戸　夏海 上関小学校６年
宗正　樹心 上関中学校３年
君国　桜子 柳井中学校１年

賞 名　前 学校名

教育長賞

田中　美帆 踊堂保育園
山口　丈太郎 上関小学校３年
宗正　迦逢 上関小学校６年
岩谷　愛海 柳井中学校２年

川口健治賞

佐々木　琉空 上関相互保育園
國本　陸紗 上関小学校３年
河本　真瑞 上関小学校６年
布田　紫穏 上関中学校２年

※総合文化センターのホワイエには、全応募作品が展示
されています。なお、入賞作品については広報紙で順次
掲載していきます。

　11月16日、町内小中学校の給食に上関車海老が登場しま
した。これは、光・熊毛地区栽培漁業協会が地元の特産品で
ある車海老を、見て、知って、食べてもらいたいとの思いか
ら、毎年行われているものです。
　今回は、素材そのままの味を知ってもらうため「姿揚げ」
にして提供されました。給食時間には、協会職員が食べ方や
車海老の魅力などを教室で説明したり、校内放送を利用して
紹介したりしました。
　児童は「車海老の味がしっかりしています」「プリプリで
おいしいです」と話してくれました。生徒は「姿揚げは、殻
まで全部食べられて、車海老の良さが分かりました」と話
し、車海老の味を堪能した様子でした。

学校給食に上関車海老が登場
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

■受賞者（敬称略）
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健康コーナー

㉄ 保健福祉課　健康増進係
☎６２―０３２４

感染症流行の季節です!　    
          冬の健康管理

　今年も厳しい寒さ、空気が乾燥する季節となりました。
　そして、コロナウイルス及びインフルエンザ・風邪・ノロウイルス等の感染症が増加する季節です。
　くしゃみや咳だけでなく、手についた細菌・ウイルスが口や鼻から入ることでも感染します。今一度
予防対策を確認・実践しましょう。

うがいは口やのどへの細菌・ウイルスの付着を防ぎます。
15秒を２～３回しましょう。（水道水で十分です。）

１．手洗い・うがいの励行・習慣！

　石けんを泡立てて15秒程度、指の間・指先・手の甲・手のひらをこすり、流水で
洗いましょう。
　洗えない場合はアルコールを噴霧し、しっかりすり込むことが大切です。

２．マスクの着用！

　マスク（できるだけ不織布マスクを使用）を着用することで吸気の空気そのものを
温めて加湿できます。また、手で口を直接触ることを制限し、感染を予防できます。

４．体力の保持！

　体力があれば細菌・ウイルスへの抵抗力を保持できます。
　そのためにも、食事・睡眠・運動のバランスよい生活習慣を身につけることが大切です。

３．風邪対策には、こまめな水分補給！

　冬場は、夏ほど意識して水分を取ることがないため脱水を起こしやすくなります。
水分は、人体の生命活動にとても重要な役割を担っており、体重の20％を失うと命
に関わります。また、風邪やインフルエンザ、胃腸炎の原因となる細菌・ウイルスの
侵入を防ぐためにも重要です。
　こまめな水分補給で、常にのどをうるおし、細菌・ウイルスを寄せ付けないように
しましょう。

健康管理の新習慣は3つのＫ
Keep  Distance （距離を保とう）
Keep  Clean （衛生を保とう）
Keep  Water （水分を保とう）

気を緩めず
　今まで頑張ってきた
　　感染対策を継続しよう！
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レシピコンテスト審査結果
～野菜たっぷりおすすめ料理～

　皆さんの家庭で食べている野菜たっぷりのお勧め料理を募集したところ、小・中学生より56点の応募がありま
した。その中から、野菜をたっぷり使い、簡単に美味しくできる献立を審査し、その結果入賞された５点の作品
をご紹介します。
　なお、入賞作品のレシピは広報紙で順次紹介していきます。

最優秀賞最優秀賞 優秀賞優秀賞

入選入選入選入選学校学校
給食賞給食賞

たっぷり野菜のうどんぎょうざ

かぼちゃサラダ
朝食にもおやつにも
ぴったり！パンケーキ

野菜たっぷり
チーズナゲット

野菜たっぷり
　　　　　スクランブルエッグ

上関小学校６年　北木　蓮都さん

　上関中学校１年
小栁　黎也さん

上関小学校６年
柏田　萌結さん

上関小学校４年
清水　亮太さん

上関小学校６年　河内　藍沙さん

令和４年度

サザンセトマッチングイベント IN 平生（パターゴルフdeマッチング）

　ゴルフ場でパターゴルフを楽しみながら恋人探しをしてみませんか。チームに分かれて
パターゴルフで遊びながら自然と打ち解けられるので、初心者でも安心です！
■日時・場所　令和５年１月15日（日）10時～15時　平生シーサイドゴルフクラブ
■募集人数　男性10名　女性10名 ■参加費　男女ともに4,000円（軽食付き）
■参加資格　
　男性：22歳～45歳の独身者で柳井地区在住の方（柳井市、周防大島町、上関町、田布施町、平生町）
　女性：22歳～45歳の独身者（住所制限はありません）
■申込方法　（一社）やまぐち定住促進県民活動ネットワーク（らくよりドットコム）ホームページで申込み
■申込期限　令和５年１月８日（日）
■主催　柳井地区広域行政連絡協議会 ■協力　（一社）やまぐち定住促進県民活動ネットワーク
※当日はマスク着用の上、動きやすい服装（スニーカー着用必須）でご参加ください。

■問い合わせ先　企画財政課　企画調整係　☎６２－０３１６

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
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あなたの地域の
　　民生委員・児童委員さんを

　　　　　　ご紹介します
㉄ 保健福祉課　社会福祉係

☎６２－０１８４

３年間の任期満了に伴い、民生委員・児童委員が１２月１日から次の方に委嘱されました。

■上関町民生委員・児童委員名簿

氏　　名 担　当　地　域 電　　話

米中　昌美 上関１～４区 62-0621
飯田　泰枝 上関５～８区 62-0194
福嶋　弘祐 上関９～１２区 090-1688-1652
山村　惠子 上関１３～１６区 62-0517
中本紀美子 蒲井 65-0330
尾﨑美佐子 四代１．２区 090-4807-3310
岩﨑　芳伸 四代３～５区 65-0316
村田喜代子 白井田１～３区 65-0388
松永　升之 白井田４．５区 65-0188
光壽　光夫 戸津・中の浦 62-0130
吉本まりこ 志田・尾熊毛 62-1257

藤本納美香 旭ヶ丘・昭和町・西町２ 62-1001
(室津支所経由)

髙松　滿子 本町・新町・丸山・西町１ 62-1102
山方由美子 瀬戸・中町・山家・白浦 62-1395
小濱　鉄也 白浜 090-3747-7299
市川　秀子 大津・練尾 62-1385
髙海　詠美 八島 62-1858
木村　裕子 祝島１～６区 66-2343
山根　善夫 祝島７～１２区 66-2530
曽田健太郎 祝島 66-2156
惠比須茂樹 祝島１３～１８区 66-2417

■上関町主任民生委員名簿

氏　　名 担　当　地　域 電　　話

石原優貴子 全　域 62-0442
松中　順子 全　域 62-1315

＊＊＊プライバシーは厳守しますので、
　　　お気軽にご相談ください。＊＊＊

■民生委員
　厚生労働大臣から委嘱され、そ
れぞれの地域において、常に住民
の立場に立って相談に応じ、必要
な援助を行い、社会福祉の推進に
努める方々で、児童委員を兼ねて
います。
　住み慣れた地域で、ずっと安心
して暮らしていけるように親身に
相談にのったり、心配ごとを解決
するために、いろいろな福祉サー
ビスを紹介したり、必要に応じて
役場などの関係機関との調整役に
努めます。

■児童委員
　地域の子ども達が元気に安心し
て暮らせるように見守り、子育て
の不安や妊娠中の心配ごとなどの
相談・支援等を行います。

■主任児童委員
　児童福祉に関することを専門的
に担当します。

退任された委員のみなさん

・有津　利夫さん（上関）
・國廣　一男さん（四代）
・山本由美子さん（白井田）
・河内　譲さん（室津）

長い間ありがとうございました

（敬称略、任期：R4.12.1～R7.11.30）

（敬称略、任期：R4.12.1～R7.11.30）
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・
老
齢
給
付
の
受
給
者
に
送
付

　
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
の
老
齢
・
退
職
年
金
は

所
得
税
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。
（
障
害
・
遺
族
年
金

は
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
）

　
所
得
税
が
年
金
等
か
ら
源
泉
徴
収
さ
れ
た
か
に

か
か
わ
ら
ず
、
年
金
受
給
者
全
員
に
「
公
的
年
金

等
の
源
泉
徴
収
票
」
を
そ
の
年
の
翌
年
１
月
中
旬

以
降
に
送
付
し
ま
す
。

　
な
お
、
紛
失
さ
れ
た
場
合
は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ

ヤ
ル
に
て
再
交
付
申
請
が
で
き
ま
す
。
お
問
い
合

わ
せ
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

・
確
定
申
告
の
際
に
必
要

　

確
定
申
告
書
に
は
、
源
泉
徴
収
票
の
内
容
を

記
載
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
年
金
等
か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
な
い

介
護
保
険
料
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、
確
定
申
告
で

所
得
税
の
過
不
足
分
を
精
算
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　
「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
（
０
５
７
０
‐
０
５
‐

１
１
６
５
）
」
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
固
定
電
話
の
場
合
、
市
内
通
話
料
金
の
み
で
利

用
で
き
ま
す
。 公

的
年
金
等
の

公
的
年
金
等
の

源
泉
徴
収
票
が
交
付
さ
れ
ま
す

源
泉
徴
収
票
が
交
付
さ
れ
ま
す

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

問 住民課　国保年金係　☎６２－０８７７　徳山年金事務所 ☎０８３４－３１－２１５２

戦没者等のご遺族の皆さまへ ㉄ 保健福祉課　社会福祉係
☎６２－０１８４

第十一回特別弔慰金の請求期限が近づいています。
令和５年３月31日までに、ご請求ください。

　第十一回特別弔慰金は令和２年４月１日から請求を受け付け、順次支給を行っていますが、請求期限が令和５
年３月31日（金）までとなっております。請求期限を過ぎると、第十一回特別弔慰金を受ける権利がなくなりま
すので、支給対象となる方でまだ請求されていない方は、お早めにご請求ください。
　支給対象となる方、支給内容については、広報８月号をご確認ください。

蜜蜂飼育届の提出について 建設工事等入札参加資格
審査申請について　蜜蜂を飼育される方は、蜜蜂振興法に基づき、毎年

１月１日時点の蜜蜂の飼育状況や飼育計画について記
載した「蜜蜂飼育届」の提出が必要です。

■提出書類
　「蜜蜂飼育届」の様式は、産業観光課農林
水産係で受け取ることができます。
（手数料はかかりません）

■提出期限　
　令和５年１月17日（火）まで

■その他
　自宅住所地以外の場所で蜜蜂を飼育する場合
には「蜜蜂転飼許可申請書」等の提出が必要と
なります。

■提出及び問い合わせ先
産業観光課　農林水産係　☎６２-０３６０

　令和５・６年度（２０２３・２０２４年度）の建設
工事等入札参加資格申請を受け付けます。
　入札参加を希望する業者は、受付期間内に必要書類
を持参又は郵送等で提出してください。

■受付業種　　
建設業、測量業、地質調査業務、
土木・建設コンサルタント業務、
補償コンサルタント業務

■受付期間　　
令和５年１月16日（月）～２月28日（火）

■申請要領　　
町ホームページに掲載

■提出及び問い合わせ先　　　
総務課　財産管理係　☎６２-０３１１

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
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＊
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＊
＊
＊
＊
＊
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年末年始のごみ処理・し尿汲み取り ㉄ 住民課　環境係
☎６２－０８７７

●清掃センター受入れ
12月26日（月）～28日（水） 通常どおり

12月29日（木）・30日（金） ８時30分～12時
13時～16時

12月31日（土）～１月３日（火） 休　　み
１月４日（水）以降 通常どおり
（※土日祝は粗大ごみの搬入不可）
※年末の12月29日（木）～30日（金）は特に込み合いま

すので、粗大ごみの搬入はご遠慮ください。
※清掃センターへの直接搬入は避け、できるだけ定期収集

へ出してください。
■問い合わせ先
　周東環境衛生組合清掃センター　☎２２-２２７０

●し尿の汲み取り
　年末年始の休業は、下記のとおりです。
　
■休業日　

12月29日（木）～
　　　１月５日（木）
※年内の汲み取りを希望する場合は、12月

23日（金）までにご連絡ください。

■問い合わせ先　
　有限会社ひらお　☎５６-２１７８
　（受付：平日 ８時～１７時）

安心・安全な自筆証書遺言書保管制度について
相  談

　先月の消費生活センターのコーナーで、自分の死後に家族が困らないように準備をしておくことが大切だとあ
りました。私も、元気なうちに終活を始めようと考え、いろいろ調べていたところ、自筆で作成した遺言書を法
務局に預けることができる制度があるというのを知りました。この制度を使うと、どういったメリットがありま
すか。

回  答
　遺言は、相続であなたの意思を実現させるため、また、相続をめぐる争いごとを防止するために有用な手段で
す。そして、自筆証書遺言は、自書さえできれば遺言者のみで作成できます。しかし、遺言者本人の死亡後、
せっかく作成、保管していた遺言が相続人等に発見されなかったり、反対に、破棄されてしまう等のおそれが
あったりしました。
　自筆で作成した遺言書を法務局に預けることができるようになったことで、こういったことが起こるおそれが
なくなりました。そのほかにメリットとして、①作成した遺言書に形式的な不備がないか法務局で確認してくれ
る②遺言者が死亡した際に、指定した相続人等に遺言書を保管していることを通知してくれる③保管手数料が
３，９００円である④家庭裁判所の検認が不要である、といったことがあげられます。
　手続は予約制となっておりますので、詳しくは法務局までお問合せください。

■問い合わせ先　山口地方法務局岩国支局　☎０８２７-４３-１１２５

虐待は、ときには子どもの
命にかかわる深刻な問題です。

法務局からのお知らせ
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１月 ◆令和３年度成人式（５日）
◆どんど焼き（23日）

２月 ◆町議会議員一般選挙（20日）

３月 ◆卒業式（上関中学校10日、上関小学校18日）
◆新庁舎開庁。新庁舎での業務開始（22日）

４月 ◆役場機構改革（１日～）
◆入学式（上関小学校、上関中学校８日）

５月 ◆県総合防災訓練（29日）
◆町内保育園で避難訓練を実施（31日）

６月 ◆上関小学校にマダイとクルマエビがやってくる（２日）
◆上関小・中学校合同で花の苗植え（４日）

７月
◆中学生ふるさとチャレンジ学習（５～７日）
◆中ノ浦海浜公園で海岸清掃を実施（８日）
◆第26回参議院議員通常選挙（10日）

８月 ◆令和４年度二十歳のつどい（15日）
◆県弁護士会と災害時連携協定を締結（22日）

９月
◆上関町小・中学校合同大運動会（17日）
◆やまぐち地域医療セミナー（25～26日）
◆光・熊毛地区栽培漁業協会が、かみのせき苑に車海老を贈呈
　（27日）

10月
◆ウォークラリーinかみのせき（９日）
♦原子力防災訓練を実施（12日）
◆町長選挙・町議会議員補欠選挙（23日）

11月

◆かみのせき學苑祭（３日）
◆描いてみよう上関絵画コンクール表彰式（３日）
◆上関海峡温泉「鳩子の湯」リフレッシュオープン（５日）
◆応急給水訓練を実施（11日）
◆学校給食に車海老が登場（16日）

12月 ◆道の駅「上関海峡」周年祭開催（３～４日）
◆上関海峡温泉「鳩子の湯」周年祭開催（10～11日）

▲新庁舎開庁

▲かみのせき學苑祭

▲かみのせき苑へ車海老の贈呈

▲二十歳のつどい

▲中ノ浦海浜公園の清掃

▲県総合防災訓練

２０２２年を振り返って　今年の主なできごと
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上 関 中 学 校

　みんなの広場では、満１歳
のお誕生日を迎えるお子さん
の写真を募集しています。町
外にお住まいのお孫さんでも
大丈夫！
　掲載を希望される方は、該
当月の１ヶ月前までに下記ま
でご連絡ください。

■総務課　広報統計係
　☎６２-０３１１

第
１
回
か
み
の
せ
き
學
苑
祭
開
幕
！

　

11
月
３
日
の
文
化
の
日
、
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に

「
か
み
の
せ
き
學
苑
祭
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
度
よ
り

ス
タ
ー
ト
し
た
小
中
一
貫
校
と
し
て
の
象
徴
的
な
取
組
と

し
て
新
た
に
つ
く
り
上
げ
た
行
事
で
す
。

　

３
年
生
が
中
心
と
な
り
企
画
・
運
営
を
行
い
ま
し
た
。
小

学
校
も
新
た
に
参
画
し
、
と
て
も
盛
大
な
行
事
と
な
り
ま

し
た
。

　

当
日
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ス
テ
ー

ジ
の
背
景
を
彩
る
巨
大
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
は
素
晴
ら
し
い
も

の
で
し
た
。
こ
れ
は
、
１
㎝
角
の
小
さ
な
色
画
用
紙
を
貼

り
合
わ
せ
て
小
・
中
で
力
を
合
わ
せ
て
制
作
さ
れ
た
も
の

で
す
。
多
く
の
時
間
と
手
間
を
か
け
完
成
さ
せ
た
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
に
は
、
児
童
・
生
徒
、
教
職
員
の
か
み
の
せ
き
學

苑
祭
に
対
す
る
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
を
バ
ッ
ク
に
児
童
・
生
徒
の
歌
っ
た
全
校
合
唱
「
翼

を
く
だ
さ
い
」
は
、
こ
の
學
苑
祭
が
め
ざ
す
姿
と
重
な
り
、

と
て
も
感
動
的
で
し
た
。

私
た
ち
な
り
の
地
域
貢
献
を
カ
タ
チ
に
！

　

11
月
３
日
の
か
み
の
せ
き
學
苑
祭
終
了
後
、
総
合
文
化
セ

ン
タ
ー
か
ら
外
に
出
て
、
各
学
年
が
こ
れ
ま
で
行
っ
て
き
た

総
合
的
な
学
習
の
時
間
の
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

１
年
生
は
、
自
分
た
ち
が
作
成
し
た
「
歴
史
・
観
光
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
」
を
保
護
者
や
道
の
駅
に
来
ら
れ
た
一
般
の
方
に

声
を
か
け
配
布
す
る
こ
と
で
上
関
の
良
さ
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

２
年
生
は
、
か
み
の
せ
き
の
特
産
を
活
用
し
商
品
化
し
た

ふ
ー
た
ん
・
し
ー
た
ん
の
ク
ッ
キ
ー
と
ク
ル
マ
エ
ビ
ド
ッ
グ

の
２
つ
の
商
品
販
売
を
実
施
し
ま
し
た
。
ど
ち
ら
の
商
品
も

好
評
で
予
定
よ
り
も
早
く
完
売
し
ま
し
た
。

　

３
年
生
は
、
上
関
の
名
産
ビ
ワ
を
使
っ
た
製
品
の
試
作

品
を
紹
介
し
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
考
案
し
た
製
品
を
保
護

者
な
ど
に
使
っ
て
も
ら
い
ア
ン
ケ
ー
ト
し
ま
し
た
。
い
た
だ

い
た
ご
意
見
を
今
後
の
製
品
の
改
善
に
生
か
し
て
い
く
予
定

で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
生
徒
た
ち
は
、
自
分
た
ち
な
り
に
上
関
の
た

め
に
で
き
る
「
地
域
貢
献
」
の
在
り
方
を
探
り
、
歩
ん
で
い

ま
す
。
私
た
ち
の
住
む
町
が
い
つ
ま
で
も
元
気
な
町
で
あ
り

ま
す
よ
う
に
！

８
０
２
０
表
彰
を
受
賞

　
80
歳
以
上
で
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
保

持
し
、
歯
の
健
康
を
維
持
さ
れ
て
い
る
方

が
、
山
口
県
歯
科
医
師
会
か
ら
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

・
金
永　
㔟
津
男
さ
ん　

　
　
　
　
　
（
白
井
田
・
22
本
）

【
※
（　
）
内
は
地
区
と
歯
の
本
数
】
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あけましておめでとうございます。

上関相互保育園上関相互保育園

▲ HP　　▲ Facebook

スイカわりスイカわり
　　　目かくし なくても　　　目かくし なくても
　　　　　　　　あたらない♪　　　　　　　　あたらない♪

秋もワクワクがいっぱい!!

いもほり・焼き芋

秋の遠足

「わたしは大丈夫」という気持ちが本当にあぶない !!

出典　オレオレ詐欺被害者等調査の概要について（平成30年） 警察庁

「わたしは大丈夫」という気持ちが

　　　　　　　　　本当にあぶない！！

　詐欺を防ぐ３か条
詐欺被害の防止に効果的な

　　　３つの対策を今日から実践!!

①電話をとらずに済ませる工夫を!!
例：ナンバーディスプレイ機能、留守番電話機

能、自動通話録音装置の活用など

②詐欺対策の張り紙を目立つところに!!
例：不審電話はすぐ切る、契約やお金のことは

誰かに相談して決めるなど

③お金を払う前に誰かにご相談を!!
例：家族の誰か、消費生活センター、警察など

柳井地区広域消費生活センター
TEL：２２－２１２５　FAX：２３－７４７４
相談受付　月～金　8:30～17:00
（祝日、年末年始を除く）
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■ 

応
急
給
水
訓
練
を
実
施　町内で、災害による大規模な断水が発生し

たという想定で応急給水訓練が11月11日に実
施されました。
　田布施・平生水道企業団や柳井市、周防大
島町の給水車によるピストン輸送訓練のほ
か、室津地区の四階楼前では、町民が給水車
からの給水体験を行いました。
　給水を体験した町民は「災害時、どこに給
水場所ができますか」「容器に入れた水を歩
いて持って帰るのは大変ですね」と話し、断
水の大変さを実感した様子でした。

■ 

交
通
安
全
優
良
団
体
表
彰
を
受
賞

　町連合婦人会が交通安全優良団体表彰を受
賞されました。この賞は、地域において多年
にわたり交通安全のための活動を積極的に推
進し、交通事故の防止に顕著な功績のあった
団体に贈られるものです。
　町連合婦人会は、交通安全を啓発するため
のマスコット作りや交通安全期間中の街頭指
導など、交通安全の普及に努めています。中
田会長は「日々の活動が認められ、このよう
な賞を受賞することができました。ありがと
うございます」と話していました。

■ 
明
治
安
田
生
命
か
ら
寄
附　11月８日、明治安田生命保険相互会社より

「私の地元応援基金」による寄附がありまし
た。これは、地元の元気プロジェクトの一環
で、会社による寄附に加えて従業員が地元や
応援したい地域へ寄附を行うものです。
　この日は、明治安田生命保険相互会社徳山
支社の石井支社長より西町長に30万６千５百
円の寄附金の目録が手渡されました。
　西町長は「いただいた寄附は、町民の健康
増進などに効果的に活用させていただきま
す」とお礼を述べました。

■ 

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
に
向
け
て

　11月12日、町連合婦人会の皆さんから西
町長へ交通安全山口県対策協議会会長（県知
事）メッセージの伝達が行われました。
　高齢者が犠牲となる交通死亡事故が相次い
でおり、例年、年末に向けて高齢者の交通事
故が増加する傾向にあります。悲惨な交通事
故を防止し、日々の生活を安心して暮らすこ
とのできる「交通安全県やまぐち」の実現を
目指し、地域住民や関係機関・団体と連携
し、高齢者の交通事故防止対策を積極的に進
められるよう伝えられました。
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■ 

防
災
意
識
を
高
め
る

　11月17日、町連合婦人会の研修会が総合文
化センターで開催され、日本赤十字山口県支
部の松本俊祐さんと平山壽樹さんを講師にお
迎えし、防災研修を行いました。
　研修では、グループに分かれ、実際に水害
が起こったことを想定し、避難場所や浸水被
害危険地域、土砂災害危険地域などを地図上
に書き込んでいきました。
　参加者は「人と人のつながりが大切だと感
じました」「改めて災害対策を行っていきた
いと感じました」と話していました。

■ 

城
山
歴
史
公
園
に
水
仙
の
球
根
植
え

　11月18日、城山歴史公園で水仙の球根の
植え込みが行われました。
　斜面の雑草や石をきれいに取り除いた後、
肥料を撒いて、ひとつひとつ丁寧に球根を
植え込みました。
　また、公園入口には、ふるさとづくり推進
会議から各地区に配布されたチューリップの
球根も植えました。
　春には、水仙と河津桜、チューリップの
鮮やかな花が来園者を迎えてくれるでしょう。

■ 
出
来
る
こ
と
・
得
意
な
こ
と
を
伸
ば
し
て

　11月15日、上関小中学校体育館で人権教育
講演会が開催され、和田山企画代表の大橋
広宣さんを講師にお迎えし「個性を伸ばして
生きる」と題し、ご講演いただきました。
　ご自身に発達障がいのある大橋さん。出来
ないことではなく、出来ることや得意なこと
を褒めて伸ばしてくれた両親や周囲の人のお
かげで今があることなどを話されました。
　参加者からは「困っている人に気づき、助
けられる人になりたいと改めて感じました」
などの感想がありました。

■ 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
楽
し
む

　11月20日、町民グラウンドで「第４回上関
町長杯争奪グラウンド・ゴルフ大会」が開催
され、36名が参加しました。
　参加者は、会場内に設置された１コース８
ホールの全２コースをグループで２回ずつ
回り、総打数の少なさを競いました。
　簡単そうに見えて思うようにいかないグラ
ウンド・ゴルフ。打った球の方向に一喜一憂
しながら、熱戦を繰り広げていました。この
日はお天気にも恵まれ、参加者は大会を楽し
んでいました。
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YouTube
Facebook

　情報発信中！
問（公社）山口県光・熊毛地区栽培漁業協会　☎６２- ６０３０　FAX ６２-６０３３　HP ▲

栽培漁業センターだより

　今年もたくさんのご注文いただき、誠にありがとうございます。
　現在、私たちは出荷の最盛期を迎えています。車海老を飼育池から
水揚げし選別を２回行い、元気な車海老だけをオガクズに詰めていま
す。１年のこの時期しか味わえない上関車海老を大切な皆さまへ喜ん
でもらえるよう頑張っています。
　さて、今年はテレビCMをリニューアルしました。今までは音声
のみの紹介でしたが、CMソングを追加しました。思わず口ずさんで
しまうような歌になっています。CMソングは、山口県内でよく耳に
する数々のローカルCMソングを制作された会社に依頼しました。私
たちのCMも山口県を代表するCMになってくれたらいいなと願って
います。CMを見逃した方は、私どものYouTubeチャンネルでご覧
になることができますので、ぜひ検索してみてください。
　最後に、活き車海老のお申込み締切は12月21日（水）までとなっ
ております。すでに年末のご予約がいっぱいになった日も出ています
ので、お申込みがまだの方がいらっしゃいましたら、まずはお電話に
てご確認ください。
　今年もあと少し、おいしい上関車海老を食べながら、この１年を振
り返ってはいかかでしょうか。

～上関車海老　ただいま出荷中～

■ 
木
の
つ
み
き
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　11月９日に踊堂保育園（写真右）、15日に上関相互保育園（写真左）で「木のつみき」の贈呈式が行わ
れました。
　これは、幼児期から木を使ったおもちゃに触れて遊ぶことを通じて、自然の豊かさや緑の大切さなど、
森林や自然に対する理解を深めてもらうため、公益財団法人やまぐち農林振興公社が行ったものです。
　保育園には、県産ヒノキで製作した「木のつみき」と絵本や図鑑などが贈られました。また、贈呈式には
緑化活動シンボルキャラクターの「やまりん」も来てくれて、園児との交流を楽しんでいました。
　園児は「すてきなプレゼントを大切に使います。ありがとうございます」とお礼を伝えていました。
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の
駅
「
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海
峡
」
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末
年
始
の
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に
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い
て

▼
年
内
最
後
の
朝
市
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月
29
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木
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実
施

８
時
20
分
～

▼
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末
営
業
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土
）17
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▼
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売
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４
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８
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問
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９
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ザ
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分
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密
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に
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す
る

情
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提
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の
お
願
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税
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「
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末
特
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期
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て
、
12
月
に
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物

な
ど
に
対
す
る
水
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強
化
を

し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
寄
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ら
れ
る
「
密

輸
に
関
す
る
情
報
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が
、
密
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摘

発
の
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掛
か
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不

審
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話
や
う
わ
さ
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さ
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に
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連
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す
。

　

ま
た
、
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間
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も
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イ
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あ
げ
は

電
線
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で
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「
凧
あ
げ
」
を
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全
に
楽
し
む

た
め
に
、
次
の
こ
と
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
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。
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。
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柳井警察署だより

年末年始の交通安全県民運動
　令和４年12月10日（土）から令和５年１月３日（火）までの間「年末
年始の交通安全県民運動」が実施されます。
　県内の過去５年間の交通事故死者数と重傷者数は、12月が最多と
なっています。
　12月は日没がとても早いことから、ドライバーの方は、早めの
ライト点灯やハイビームを上手に活用し、危険を早期に発見しま
しょう。
　歩行者の方は、明るい服装と反射材の活用を実践し、自分の存在
を目立たせることで、交通事故を防止しましょう。
　また、年末年始はお酒を飲む機会が増える傾向にあります。
　飲酒運転は、危険で悪質な犯罪です。お酒を飲んだら運転しな
い、周囲の方も、ドライバーの方にお酒を提供したり、飲酒運転に
同乗したりしないことを徹底しましょう。

【運動の重点】
　●子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全確保
　●夕暮れ時と夜間の歩行者事故等の防止及び飲酒運転の根絶
　●自転車の交通ルール遵守の徹底
　●横断歩道における歩行者優先の徹底

ひとのうごき
（令和４年 11 月末現在）

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

2,401 
1,407 

0 
9 
5 

14 
減 18 

人
世帯
人
人
人
人
人

地区別人口
上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

757 
57 
82 

160 
198 
830 
298 

19 
合計 2,401 

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

住所：柳井市中央１丁目 10-17
診療所連絡先：☎２２－９００１

（診療時間内）
県小児救急医療電話相談：

（受付時間：19 時～翌朝 8 時まで）
　☎０８３－９２１－２７５５

◆とき・ところ
　１月 11 日（水）　13 時～ 15 時
　ほのぼの活性化センター
◆相談委員氏名
　佐原　正文　氏　髙松　満子　氏
※新型コロナウイルス感染拡大防止の
　ため中止となる場合があります。

人 権
行 政
心 配 ご と

１月の 相談

区分 診 療 日 診療時間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（8 月 15 日）

年末年始
（12 月 30 日
　～ 1 月 3 日）

09 時～ 12 時
13 時～ 17 時

受付は
30 分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19 時～ 22 時

受付は
30 分前まで

●山口県消費生活センター　　　　☎０８３- ９２４- ０９９９
●柳井地区広域消費生活センター　☎２２－２１２５
●役場産業観光課　商工観光係　　☎６２－０３６０

お試しのつもりが定期購入に！お試しのつもりが定期購入に！
相 談

　インターネット通信販売で、割引価格の健康食品を１回だけ試す
つもりで購入したところ、同じ商品が翌月も送られてきた。広告を
再度確認すると「３回以上の商品購入が条件」と書かれていた。
解約・返品したい。

処 理
　インターネット販売をはじめ通信販売にはクーリング・オフ
制度はなく、購入者の都合で返品できるかどうかは、販売サイ
ト上の表示内容に従うことになり、表示がない場合には、商品
到着後８日以内であれば、送料を負担して返品可能であること
を助言した。

ワンポイント講座
　健康食品などの通信販売で「定期購入」が条件となってお
り、その期間は解約できない契約が増えています。割引価格で

「初回」「モニター」「お試し」と記載のあるものは、特に注意が必
要です。
　ネット通販では、事業者は契約に関する重要な情報を「最終
確認画面」に明確に表示する義務があります。購入前にはよく
見て、契約条件や解約・返品ルールを必ず確認し、スクリーン
ショットを撮るなどして記録に残しておきましょう。
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12月 １月
1 日

元日
図書館休館日
道の駅休業日

2 月
振替休日
図書館休館日
道の駅休業日

3 火 図書館休館日
道の駅休業日

4 水 公務始め

5 木

6 金

7 土 絵てがみ教室 10:00 ～（総合文化センター）

8 日

9 月 成人の日
図書館休館日

10 火

11 水

12 木 なかよし広場 10:00 ～（上関相互保育園）

13 金

14 土 英会話教室 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室Ｂ 13:30 ～（総合文化センター）

15 日

編
集
後
記

今月の

まちのカレンダーまちのカレンダー 《 12月15日～１月15 日 》

　今年も残すところ１ヶ月を切りました。
　鳩子の湯では12月10日（土）、11日（日）で
周年祭を開催します。お得な回数券キャンペーンはもち
ろん、紅白餅や鳩子ちゃんハンカチのプレゼント（両日と
も先着100名様）などで皆さまのお越しをお待ちしてお
ります。
　また「レストランうみべ。」では、毎週土曜日にお食
事していただいた方に限り先着20名様に上関海峡プリン
をプレゼントいたします。是非ご賞味ください。

今月の休館日は 21日（水）でございます。

　
か
み
の
せ
き
學
苑
祭
終
了
後
、
中
学
生

が
歴
史
・
観
光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
や

ク
ッ
キ
ー
・
ク
ル
マ
エ
ビ
ド
ッ
グ
の
販
売
、

び
わ
を
使
っ
た
製
品
の
紹
介
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
総
合
的
な
学
習

で
取
り
組
ん
で
き
た
も
の
で
、
す
ぐ
に
販

売
や
実
用
化
で
き
る
立
派
な
も
の
を
作
り

上
げ
て
い
ま
し
た
。
ク
ッ
キ
ー
や
ク
ル
マ

エ
ビ
ド
ッ
グ
、私
も
買
っ
て
食
べ
ま
し
た
。

美
味
し
か
っ
た
で
す
。

　
早
い
も
の
で
今
月
号
が
今
年
最
後
の
広

報
と
な
り
ま
す
。
今
年
も
一
年
間
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
良
い
お
年
を

お
迎
え
く
だ
さ
い
。

15 木

16 金

17 土 本チャレ俳句部 10:00 ～（総合文化センター）
パン教室Ａ 13:30 ～（総合文化センター）

18 日 わいわいエクササイズ 10:00 ～
（総合文化センター）

19 月 図書館休館日

20 火 ほのぼの♡ＤＡＹ（育児相談）10:00 ～
（総合文化センター）

21 水 鳩子の湯休館日
スマイル☆ルーム 10:00 ～（踊堂保育園）

22 木 なかよし広場 10:00 ～（総合文化センター）
本チャレウクレレ部 14:00 ～（総合文化エンター）

23 金

24 土

25 日

26 月 図書館休館日
固定資産税第３期納期限

27 火 国民健康保険税第７期納期限

28 水 公務納め
図書館休館日

29 木 図書館休館日

30 金 図書館休館日

31 土 図書館休館日

※ 予定ですので、日時の変更がある場合があります。

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）
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絵画コンクール絵画コンクール
入賞作品のご紹介 入賞作品のご紹介 

令和４年度令和４年度
川口健治記念川口健治記念「描いてみよう上関」「描いてみよう上関」

■■
 発

行
／

上
関

町
役

場
総

務
課

　
 発

行
／

上
関

町
役

場
総

務
課

　
〒

742-1402
〒

742-1402
　

 
　

 山
口

県
熊

毛
郡

上
関

町
大

字
長

島
448

番
地

　
☎

62-0311
山

口
県

熊
毛

郡
上

関
町

大
字

長
島

448
番

地
　

☎
62-0311

■■
 印

刷
／

光
市

　
中

村
印

刷
株

式
会

社
 印

刷
／

光
市

　
中

村
印

刷
株

式
会

社
広
報

広
報
か
み
の
せ
き

か
み
の
せ
き

２
０
２
２

２
０
２
２

N
o.771
N
o.771

◀◀
上

関
町

上
関

町
　　

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

◀◀
広

報
統

計
係

広
報

統
計

係
　　

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

　クイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・広報 12 月号を読んでの感想
をご記入のうえ、ハガキまたはメールで、下記送付先まで応募してください。

【 送付先 】

【 応募締め切り 】
　12 月 23 日（金）　※当日消印有効（メールは 23 日の 17 時までに送信のもの）
　正解者の中から抽選で２名の方に、道の駅上関海峡の商品券２千円分をプレゼン
　トします。当選者は次号の広報に掲載します。

【 問い合わせ先 】　総務課　広報統計係　☎６２－０３１１

かみのせきクイズかみのせきクイズ

11 月号の答え：広島広域（応募総数 22 通  うち正解 22 通）　当選者：大治 小百合 様（室津）　石原 彩莉 様（福岡県）

ハガキ 〒 742-1402  上関町大字長島 448 番地
上関町役場　総務課　広報統計係

Eメール 右上記の QR コード または koho@town.kaminoseki.lg.jp
（必ず件名に「かみのせきクイズ」と記入してください）

今月の問題
今年度より、上関小学校と上関
中学校が小中一貫校「○○○○
○○○」としてスタートしまし
た。
では、○に入る言葉は？

※学校、学年は受賞時のものです

▲町長賞
『しんかんせん「かもめ」

はしのしたをとおったよ。』
鈴木　瑛斗さん（踊堂保育園）

▲町長賞
『コブダイにあいたいな』

枝光　芽郁さん（上関小学校１年）

材料（２人分）

※学校、学年は受賞時のものです

▲最優秀賞
『たっぷり野菜のうどんぎょうざ』
北木　蓮都さん（上関小学校６年）

作り方
①Aの野菜を全てみじん切りにする。
②うどんは、１ｃｍにカットする。
③豚ミンチ・①・②・Ｂを全て混ぜ合わせ、５ｃｍく

らいの大きさに丸める。
④フライパンに油をしき、中火で焼く。
※お好みで、ポン酢をつけて食べる。

野菜たっぷり野菜たっぷり

レシピコンテスト入賞作品レシピコンテスト入賞作品
豚ミンチ 100g
えだまめ ６個
にら ２本程度
キャベツ ３枚程度
ごぼう ５㎝
ピーマン １/４個
にんじん ３cm
玉ねぎ 小１/４個
なす 適量
まいたけ 適量

うどん １/４玉
豆腐 １/４丁
卵 適量
小麦粉 大さじ１
塩・こしょう 適量
しょうゆ 適量
だしの素 適量
ポン酢 適量
油 適量

Ａ
Ｂ
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