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　法律及び条例の規定により、年２回財政状況を公表しています。上半期の財政状況として、令和元年
９月３０日現在の予算の使用の状況、財産・公債及び一時借入金の現在高をお知らせします。

●一般会計           　（単位：円）

●特別会計      　（単位：円）

令和元年度 令和元年度 上半期の財政状況上半期の財政状況

●基金の現在高
　一般会計
　特別会計

●町債の現在高
　一般会計
　特別会計

●一時借入金等の現在高

3,043,467,918 円
86,069,909 円

3,281,051,610 円
1,497,704,045 円

0円

歳　入 予算現額 収入済額 歳　出 予算現額 支出済額

地方交付税 総 務 費

繰 入 金 民 生 費

町 債 公 債 費

県 支 出 金 土 木 費

国庫支出金 教 育 費

町 税 衛 生 費

繰 越 金 農林水産業費

諸 収 入 商 工 費

地方消費税
交 付 金 消 防 費

使用料及び
手 数 料 議 会 費

そ の 他 そ の 他

計 計

828,345,000

754,431,000

375,716,000

367,813,000

295,205,000

270,861,000

218,802,000

149,514,000

94,788,000

59,800,000

57,337,080

3,472,612,080

1,627,422,000

377,414,000

372,500,000

247,236,244

231,643,000

190,525,000

160,554,836

112,051,000

47,000,000

43,556,000

62,710,000

3,472,612,080

234,102,173234,102,173

232,262,167232,262,167

197,299,102197,299,102

97,760,25097,760,250

104,706,203104,706,203

65,927,39765,927,397

49,747,80449,747,804

90,896,73990,896,739

48,289,70848,289,708

31,900,60631,900,606

13,097,88013,097,880

1,165,990,0291,165,990,029

1,104,741,0001,104,741,000

00

100,000100,000

66,240,29366,240,293

34,008,89434,008,894

115,255,638115,255,638

160,554,813160,554,813

12,919,19712,919,197

26,878,00026,878,000

20,067,14520,067,145

19,436,30019,436,300

1,560,201,2801,560,201,280

会　計　名 予算現額 収入済額 支出済額

国民健康保険事業 639,637,000 236,826,663 253,192,804

後期高齢者医療 74,960,000 21,561,139 21,916,472

介護保険（保険事業勘定） 647,995,000 282,431,205 241,688,284

介護保険（介護サービス事業勘定） 1,800,000 501,300 408,195

へき地診療所事業 53,615,000 12,510,622 21,062,939

へき地歯科診療所事業 34,958,000 9,126,981 16,927,282

簡 易 水 道 事 業 133,489,000 21,532,522 51,317,994

農業集落排水事業 13,330,000 809,531 6,593,337

漁業集落排水事業 18,631,000 821,884 8,815,665

航 運 事 業 49,841,000 27,996,114 16,408,556

風 力 発 電 事 業 385,996,000 91,835,836 65,153,606

用 地 取 得 事 業 50,000,000 18,089,325 3,490,785

計 2,104,252,000 724,043,122 706,975,919
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と　き　　１２月７日（土）・８日（日）の２日間

 ◎イベント内容（内容変更の場合あり）

　◆「紅白餅プレゼント」（両日）
　◆「ＪＡＦガラポン抽選会」（８日）
　◆「旬のお魚おすすめ料理法の紹介＆試食」（７日）
　◆恒例の山口県漁協室津支店青年部「朝市」（８日）

　その他、道の駅店内では新鮮な魚や野菜等が盛りだくさん！
　また、年末大抽選会の補助券も配布します。
　皆様お誘い合わせのうえ、ご来場ください！
　※イベント等の詳しい内容については、回覧やホームページでお知らせします。

■問い合わせ先　道の駅「上関海峡」　☎６２-１１３９ 　　　　　　　
道の駅上関海峡ホームページ　kaminoseki-kaikyo.jp

と　き　　１２月１４日（土）・１５日（日）の２日間

   ★おめでたい『紅白餅プレゼント』（両日　１０時～、１６時～）
   ★ドキドキ！わくわく『お楽しみガラポン抽選会』（両日　１０時～１９時）
   ★『ビンゴ大会』（両日　１４時～）
   ★『お楽しみ福袋販売』（両日）
   ★あなたの健康チェック！『骨密度測定』（１４日　１０時～１４時）
   ★『こども免許証発行』（１５日　１０時～１６時）

    １１月１日から、ご入浴１回、お食事・お買い物・リラクゼーションご利用
５００円毎に１枚のガラポン抽選会補助券を進呈中。３枚で１回抽選できます。

■問い合わせ先　上関海峡温泉「鳩子の湯」☎６２－１１２６
鳩子の湯ホームページ　www.hatokonoyu.jp

道の駅道の駅「上関海峡」５周年祭イベント「上関海峡」５周年祭イベント

上関海峡温泉 上関海峡温泉 鳩子の湯８周年「鳩子誕生記念祭」鳩子の湯８周年「鳩子誕生記念祭」

■日　時　１２月７日（土）・８日（日）８時３０分～１５時（予定）
■場　所　道の駅上関海峡　特設ブース（入り口付近）
■内　容　
　　① スマートフォン・カード決済についてのＰＲ、抽選会（各日先着４００名）
　　② 道の駅上関海峡で使えるOrigami Pay（オリガミペイ）のクーポンプレゼント
　　　　（購入金額の１/２で上限５００円）
　※ 事前にスマートフォンでOrigami Pay のアプリをダウンロードして信用金庫口座を登録する
か、スマートフォンとVISAカードを持参し、特設ブースでクーポンを受け取ってください。

　※  Origami Pay の登録に関して、不明な点は、東山口信用金庫上関支店にお問い合わせください。
（東山口信用金庫上関支店　☎６２-０２０２）

　※抽選券、クーポンの数には限りがあります。お早めにご来場ください。

■問い合わせ先　上関町商工会　☎６２-０１７７

◆商工会 キャッシュレス決済イベント◆商工会 キャッシュレス決済イベント
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　あなたはどの短編が好き
ですか？私は「ブレノワール」
の話が好きです。
　疲れている時にこそ読み
やすい。学生から大人の男
女が登場し、人生をテーマ
にした内容を読んだ後は、
まさに「気分上々」です。
　どれが一番か選べないく
らいどの話も面白く、９つ
の全く違うタイプの話の短
編が楽しめる本です。

《図書館からのお知らせ》
　 当館に所蔵していない資料は山口県立図書館から借り受け
ることが出来ます。

　ご希望の方はカウンターまでお申し出ください。

◆図書の貸し出しは、１人５冊（新刊は２冊まで）、２週間です。
◆�図書館になく、読みたい本・雑誌等がありましたら、リク
エスト用紙にご記入ください。（カウンターに置いています。）
　開館時間：９時～１７時まで
　（休館日は、まちのカレンダーをご覧ください。）
◎�その他、図書館では生活関連や趣味等に関する雑誌等も
多数取り揃えておりますので、お気軽にご来館ください。
　上関町図書館　☎６２－１５１５

気分上々 森絵都
１０月購入図書のご案内１０月購入図書のご案内

図書館だより 図書館おすすめの一冊

題　　　　　　　　名 著者・出版社
人類の歴史を作った船の本 ヒサ　クニヒコ

読書する人だけがたどり着ける場所 齋藤　孝

ルルとララのクリスマス あんびる やすこ
「お手伝いしましょうか？」
　うれしかった、そのひとこと 高橋　うらら

おへそのあな 長谷川　義史

物語の迷路 香川　元太郎

ゾンビのホラーちゃん バルバラ・カンティーニ

こんがらがったい 星野　イクミ

まなの本棚 芦田　愛菜

懐かしの昭和ドライブイン 越野　弘之

まいにち湯豆腐 小田　真規子
掃除のプロが教える
　メラミンスポンジスゴ落ちの裏ワザ 大津　たまみ

ヘバーデン結節 酒井　慎太郎

銭湯図解 塩谷　歩波

ムゲンの I　上・下 知念　実希人

落日 湊　かなえ

罪の轍 奥田　英朗

君の話 三秋　縋

スナック墓場 嶋津　輝

カインは言わなかった 芦沢　央

教 育 委 員 会 ニ ュ ー ス教 育 委 員 会 ニ ュ ー ス

のじぎく祭のじぎく祭
　１０月１１日、総合文化センターで『のじぎく祭』が開催され、のじぎく学級生
５４名と、町内外からの一般参加者を合わせて１００名を超える来場者となりました。
　最初に全員で「紅葉」を合唱したあと、お待ちかねの「京太郎ステージショー」
のスタートです。
　前半は、女形で登場した京太郎さん。女性以上に女らしい立ち振る舞いで歌った
り踊ったりして、皆さんを魅了していました。途中、ゲストにやしまとしおさんが
来られ、オペラなどの迫力のある歌声を披露してくださいました。後半は、キリッ
とした男姿へ早変わり。観客席まで行き、皆さんと握手をするなどして観客を喜ばせていました。参加者は「歳
を忘れて楽しみました！」「エネルギーをもらいました！」と晴れやかな表情でした。
　京太郎ステージショー終了後は、上関大橋記録映像の上映会があり、懐かしい映像に、昔を思い出していまし
た。最後は、おなじみの上関大橋音頭の曲に合わせて座ったまま取り組める「上
関大橋音頭“体操”」を行い、祭りを締めくくりました。

▲京太郎さんとの握手に
観客も大喜び　　　▲女形から男姿へ！ ▲やしまとしおさん

▲上関大橋音頭“体操”
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笑いの文化　～はなしの伝統芸能～　「落語」笑いの文化　～はなしの伝統芸能～　「落語」

昔の遊びを教えてもらったよ！昔の遊びを教えてもらったよ！

青春 ～輝け僕らの１ページ～青春 ～輝け僕らの１ページ～

　１０月１０日、上関小学校で「昔の遊び」
が行われました。地域の方１０名を講師に
お迎えし、全校児童が各班に分かれ、「こま・
めんこ・折り紙・紙ひこうき・あやとり・
お手玉・ビー玉・おはじき」の８種類の遊
びを教えていただきました。この日は、参
観日ということで保護者の方も一緒に参加
しました。
　地域の方に、遊び方やコツを教えてもらいながら、子ども達は楽しそうに遊んでいました。最後に代
表の児童が「最近あまりしない遊びができました。地域の方と一緒にできてうれしかったです。ありが
とうございました」とお礼の言葉を伝えていました。
　この日は、地域の方も一緒に給食を食べ、楽しい１日となったようです。

　１０月２７日、上関中学校の文化祭が開催され、保護者や地域の方
が観覧しました。
　ステージでは私の主張や英語スピーチ・暗唱、カナダホームステイ
発表、学年発表、演劇、合唱など、日頃の学習や活動の成果を発表し
ました。
　１年生の学年発表では「上関大橋と地域の５０年の歩み」という
ことで、髙松秀義さん（室津）、武内禎子さん（上関）、原田博之さん
（上関）、柏原町長の４名に当時の様子を聞いてまとめたことを紹介し

ていました。「毎日通っている上関大橋だけれど、初めて知ることが多くあった」と発表していました。
　また、毎年作成されている巨大モニュメント。今年は、上関大橋５０周年
ということで、竣工式で人がいっぱいの大橋の様子を再現していました。こ
の作品は、生徒や先生だけでなく、保護者の方も貼り付け作業を行ったり、
かみのせき苑の利用者の方に色紙を切ってもらったりと地域の方の協力も
あって完成したそうです。
　全校生徒が協力して実施した文化祭。準備してきた日々や文化祭当日は、
生徒にとって輝いた青春の１ページになったのではないでしょうか。

　みなさん、「落語」を見たこと、聞いたことはありますか？
　落語は１人の演者が、着物を着て座布団の上で、身振り手振りをして、何人もの登場人物を演じ分け、
お話をする日本の伝統芸能です。
　この度、総合文化センターにおいて落語会を開催します。おもしろい話や涙をさそう人情話、怖い話
など、たくさんのお話しの中から、とっておきの落語をみなさんにお届けします。
　出演は、寄席、テレビ、ラジオなどで活躍中の人気落語家桂米多朗さん。子どもから大人まで楽しめ
る名作落語に加えて、日本の伝統的なマジック・手品である和

わ

妻
づ ま

の曲芸「南京玉すだれ」、そして落語の
しぐさの体験コーナーなど。見て、聞いて、笑って、伝統芸能を体験できる、幅広く楽しめる抱腹絶倒
の時間ですので、ぜひご来場ください。

 ■日　　時：１２月１日（日）１３時３０分～１４時３０分（開場：１３時～）
 ■会　　場：上関町総合文化センター　多目的ホール
 ■座 席 数：１８０席（ただし、車椅子の場合は座席前方に場所を設けています）
 ■入 場 料：無料

■問い合わせ先　教育委員会　生涯学習係　☎６２－１４６０

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
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治療を中断しないで

全身の健康のためにぜひ歯科健診を！全身の健康のためにぜひ歯科健診を！ ～１１月８日はいい歯の日～ ～１１月８日はいい歯の日～

「高血糖」を放っておかないで！「高血糖」を放っておかないで！
糖尿病の重症化は危険です！糖尿病の重症化は危険です！

　糖尿病は、自覚症状がないまま血管の傷みが進み、全身に影響を与える病気です。

　高血糖の状態を放っておけば、三大合併症と呼ばれる『し（神経障害）め（網膜症）じ（腎
不全）』が確実に進行します。また、糖尿病があると、脳梗塞や狭心症・心
筋梗塞のリスクが約３倍に高まり、その他にも、認知症や、がん・歯周病
などさまざまな病気を招きます。そうなると、体はもちろん、時間や経済
的にも大きな負担がかかります。

　下記項目に心当たりのある人は、生活習慣の見直しを…

　糖尿病があると、免疫力の低下、唾液の減少、また歯周組織の細い血管もダメージを受け、歯周病に
かかりやすくなったり、悪化させたりします。逆に、歯周病を放置しておくと、炎症や感染が持続し、
ブドウ糖の代謝を妨げる物質が増えて糖尿病を悪化させます。最近では歯周病が改善すると糖尿病の病
態も改善する（血糖コントロールが良くなる）と言われています。
　血糖が高いといわれた方、糖尿病の治療中の方は、血糖コントロールのために、ぜひ、町の歯科健診
を利用されてみてください。必要であれば、歯周病のケアも始めましょう。

成人無料歯科健診：年度内に４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳になる方
　　　　　　　　　平成３０年度に国保加入者で、糖尿病で治療している４０～６９歳の方
　　　　　　　　　※対象者の方には、個別案内しています。
実施期間：令和２年２月２９日（土）まで（上関歯科診療所　☎６２-０６００）
　　　　　（事前にお問い合わせください）

　　こんな心当たりありませんか？
　　健診を定期的に受けていない  　　　健診結果に興味がない

　　年々、血糖値が異常値に近づいている 　　　高血糖と言われたが、生活改善していない

　　糖尿病と言われたが治療を受けていない 　　　治療を中断した 　　　肥満である

　糖尿病があっても、血糖コントロールができていれば、健康な人と同じように生活
できます。そのためには、かかりつけ医や専門医と連携し、「食事」「運動」を柱とし
た生活習慣の改善に「薬」を組み合わせ、血糖コントロールを行い、重症化を予防す
ることが大切です。「血糖値が下がったから」「症状がないから」といって治療を中断
するのは危険です。

　「健診で血糖値が高めと判定された」「糖尿病といわれているけど、数値の見方を知りたい」「自
分にあったエネルギー量や食べ方を知りたい」など糖尿病に関してご相談がありましたら、お気軽
にお問い合わせください。上手に血糖をコントロールする方法を一緒に考えさせていただ
きます。

　　　　　　　　　保健福祉課 健康増進係　☎６５－５１１３　保健師まで

１１月は「糖尿病予防月間」

　血糖・HbA1c・尿糖で異常が見られたら要注意！ 健康コーナー
保健福祉課　　
　健康増進係
☎６５－５１１３
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〜
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
〜

〜
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
〜

第
一
回
「
上
関
町
総
合
計
画
審
議
会
」
を
開
催
し
ま
し
た

第
一
回
「
上
関
町
総
合
計
画
審
議
会
」
を
開
催
し
ま
し
た

◎上関町総合計画審議会委員名簿（敬称略・順不同）
氏　　名 役　　職

角田　五明 上関地区区長・
上関町ふるさとづくり推進会議会長

品川　朋子 室津地区代表

田中　　薫 白井田地区区長

木村　　力 祝島地区自治会長

大田　　勝 八島地区区長

大田　元治 戸津地区区長

米中ヱミ子 蒲井地区区長

岩﨑　芳伸 四代地区区長

濵田　憲昭 上関町商工会会長

窪田　淳一 上関町教育委員会委員

新岡　　元 山口県漁業協同組合上関支店運営
委員長

中田佳代子 上関町連合婦人会長

光寿　光夫 上関町民生児童委員協議会会長

川﨑　茂昭 上関町農業委員会会長

安田　和幸 上関町観光協会事務局長

原田　康平 上関町社会福祉協議会副会長

岩木　和美 上関町議会代表

辻　　正義 公募委員

國弘　公敏 公募委員

河津　敏美 公募委員

清水　智子 公募委員

　

現
在
、
町
が
進
め
て
い
る
「
第
５
次
上
関
町
総
合

計
画
」（
令
和
２
年
〜
６
年
）
の
策
定
に
あ
た
り
、

10
月
29
日
に
「
第
一
回
上
関
町
総
合
計
画
審
議
会
」

が
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
町
が
提
示
し
た
計
画
案
を
、
委
員
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
か
ら
調
査
・
審
議
す
る
た
め
に
設
置
さ

れ
た
町
長
の
諮
問
機
関
で
、
町
内
の
各
地
区
、
各
分

野
の
住
民
や
公
募
委
員
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、
21
名

が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
審
議
会
で
は
、
委
員
の
互
選
に
よ
り
、
会

長
に
岩
木
和
美
さ
ん
、
副
会
長
に
品
川
朋
子
さ
ん
が

選
ば
れ
ま
し
た
。

　

議
事
で
は
、
総
合
企
画
課
か
ら
第
５
次
総
合
計
画

の
概
要
や
策
定
方
法
、
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、
住

民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
れ
を
受
け
て
委
員
の
皆
さ
ん
か
ら
は
様
々
な

質
問
や
提
言
、
意
見
等
が
活
発
に
出
さ
れ
、
有
意
義

な
審
議
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

次
回
は
、
役
場
各
課
の
代
表
で
構
成
さ
れ
る
策
定

委
員
会
で
取
り
ま
と
め
た
素
案
に
つ
い
て
、
各
委
員

の
皆
さ
ん
に
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
の
評
価
や
提
言
等

を
い
た
だ
き
、
ま
た
住
民
の
意
見
等
も
反
映
し
な
が

ら
、
審
議
し
て
い
く
予
定
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
合
企
画
課　

企
画
調
整
係

　

☎
６
２
ー
０
３
１
６
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１２１２月月４４日日 からから１０１０日日 まではまでは『人権週間』『人権週間』ですです

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん

　

毎
年
11
月
上
旬
に
「
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
」
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。

・
国
民
年
金
保
険
料
は
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

　

控
除
と
し
て
申
告
す
る
場
合
、
毎
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の

間
に
納
付
し
た
保
険
料
の
額
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
等
が
必
要
で
す
。

・
年
途
中
加
入
の
方

　

年
の
途
中
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
し
た
場
合
な
ど
、
10
月
３
日
か
ら
12

月
31
日
ま
で
の
間
に
初
め
て
保
険
料
を
納
付
す
る
方
に
つ
い
て
は
、
翌
年

２
月
上
旬
に
同
様
の
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

・
国
民
年
金
保
険
料
は
家
族
で
連
帯
し
て
納
付

　

国
民
年
金
の
保
険
料
は
、
被
保
険
者
本
人
だ
け
で
な
く
、
そ
の
世
帯
の

世
帯
主
及
び
配
偶
者
も
連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

納
付
額
の
全
額
が
納
付
し
た
方
の
所
得
税
等
の
控
除
対
象
と
な
り
ま
す
の

で
、
年
末
調
整
等
の
際
に
ご
自
身
の
社
会
保
険
料
の
額
と
合
わ
せ
、
ご
家

族
分
の
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
も
添
付
し
て
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

紛
失
・
未
着
等
の
問
い
合
わ
せ
に
つ
き
ま
し
て
は
、

「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
（
０
５
７
０
‐
０
５
‐
１
１
６
５
）」

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
固
定
電
話
の
場
合
、
市
内
通
話
料
金
の
み

で
利
用
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

保
健
福
祉
課
国
保
年
金
係
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　

☎
６
２
‐
０
８
７
７

　

徳
山
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
８
３
４
‐
３
１
‐
２
１
５
２

﹃
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
﹄が
送
付
さ
れ
ま
す

﹃
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
﹄が
送
付
さ
れ
ま
す

みんなで築こう  人権の世紀
　　　～考えよう　相手の気持ち　未来へつなげよう　違いを認め合う心～

　全ての人々が人権を享有し、平和で豊かな社会を実現するには、自分の人権のみならず、他人の人権
についても正しく理解し、人権を相互に尊重し合うとともに、「相手の気持ち」を考え、「違いを認め合
う心」を育てることの大切さが、今まさに求められています。
　法務局では毎日（休日を除く）人権相談に応じています。
　いじめ、虐待、家庭内のトラブルなど、心配ごとや困りごとについてお気軽にご相談ください。相談
は無料で、秘密は守ります。

■常設人権相談所
　　山口地方法務局周南支局
　　　平日　８：３０～１７：１５
　　　☎０８３４-２８- ０２４４

その他、困った時は下記電話もご利用ください。

●みんなの人権１１０番　　　０５７０-００３-１１０
　●子どもの人権１１０番　　　０１２０-００７-１１０
　●女性の人権ホットライン　　０５７０-０７０-８１０

　人権擁護委員は、あなたの町の相談パートナー。
いつでも相談に応じています。
　相談は無料で秘密は厳守します。

◎上関町の人権擁護委員は
　　佐原　正文　氏（室津）です。

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
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○住宅用太陽光発電システム等整備資金 ○地球にやさしい環境づくり整備資金

太陽光パネル太陽光パネルやや次世代自動車等次世代自動車等ののご購入を応援します！ご購入を応援します！
～山口県地球にやさしい環境づくり融資制度～～山口県地球にやさしい環境づくり融資制度～

　山口県では、住宅用太陽光発電システムや次世代自動車、蓄電池など地球温暖化対策施設等を整備す
る家庭向け融資を行っています。

■対　象　者　　・県内に住所を有する方　　　・自己資金だけでは資金の調達が困難である方
　　　　　　　　・県税を滞納していない方　　・事前に購入または着工していない方
　　　　　　　　・金融機関が定める審査基準を満たす方

■申込み方法　　融資認定申請書を以下のいずれかの金融機関あてにご提出ください。
　　　　　　　（山口銀行、西京銀行、中国労働金庫、県内信用金庫、信用組合、山口県農業協同組合）

■融資認定申請書の入手方法
　申請書は、県環境政策課ホームページからダウンロードできます。
　　https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a15500/yushi/yushi.html

■問い合わせ先　山口県環境政策課　☎０８３-９３３-２６９０　FAX　０８３-９３３-３０４９

 ひと足早く大学の雰囲気を味わい、自分の未来を考える絶好の機会にしてみませんか？

■対　　象　 柳井広域圏（柳井市、周防大島町、上関町、田布施町、平生町）に居住または通学して
いる高校生または、柳井広域圏に居住している方

■申込締切　各講座開催の１週間前まで　　　■受 講 料　無料
■時　　間　１０：２０～１２：００　　　　■場　　所　柳井市文化福祉会館
開　催　日 講　座　内　容 定　員

１２月１日（日） テーマ：多文化社会に向けて　～食の多様性を理解しましょう～
講師：国際学部　アリフ　ヌルハイザル　アザム准教授 ５０名

１２月１５日（日） テーマ：コンピュータで切り開く生物学の世界
講師：情報科学部　鷹野優　教授 ５０名

■申込方法　講座案内チラシ裏面をＦＡＸまたはＥメールで申し込んでください。
　　　　　　　※ 講座チラシは、柳井広域圏の高校を通じて配布。または、柳井市役所ＨＰからダウンロー

ドできます。（https://www.city-yanai.jp）
　　　　　　　※ Ｅメールは、受講講座名・住所・氏名・電話番号・学校・学年を添えて、下記アドレ

スへ送信してください。（seisakukikaku@city-yanai.jp）

　■問い合わせ先　柳井市政策企画課　☎２２-２１１１（内線：４７１）　FAX　２３-４５９５

  高校生のための広島市立大学サテライト講座  高校生のための広島市立大学サテライト講座
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　道の駅上関海峡で、１０月１８日に「旬の魚を
使ったおすすめ料理の試食会」が、また、２５日
に「魚のさばき方の紹介」がありました。
　おすすめ料理を教えてくださったのは、光市で
手作り料理教室「キッチン彩」を開かれている、
西田あや子先生です。今回は「タチウオの梅風味
ひと口カツ・サゴシの照り焼き・サゴシ飯・サゴ
シの刺身」の４品の試食が行われました。多くの
買い物客が足を止め、試食しながら料理方法を聞いていました。試食された方は「こうやって食べると
美味しいね」「早速、家で作ってみよう」と話され、魚を購入していました。

　魚のさばき方では「タチウオのさばき方とお手軽な食べ方」を道
の駅職員が紹介。さばき方の実演が始まると次々とお客さんが足を
止め、さばくポイントや食べ方を熱心に聞いていました。
　旬の魚を使ったおすすめ料理・さばき方のイベントは、毎月開催
予定です。皆さん、ぜひ、足を運んでみてください！

　■次回開催日時
　　　おすすめ料理法紹介：１１月１５日（金）１０：３０～
　　　魚 の さ ば き 方：１１月２２日（金）１０：３０～

▲チェックポイントで課題挑戦中！ ▲優勝した「ハッスルプリンセス」▲みんなで「ゴール！」

▲今回のおすすめ料理

「
キ
ッ
チ
ン
彩
」

西
田
あ
や
子
先
生

旬の魚おすすめ料理法・さばき方を紹介！旬の魚おすすめ料理法・さばき方を紹介！

てくてく トクする まちなか探る てくてく トクする まちなか探る ウォークラリー in かみのせきウォークラリー in かみのせき

　１０月２０日、「ウォークラリー大会」が開催され、町内外から家族や友人、職場のグループなど、計
１２チームが参加しました。
　ウォークラリーは、地図に従って、課題（途中で設定されたチェックポイントで出題）を解決しなが
らグループ（１チーム３～５人）で歩き、時間得点と課題得点の合計点で競うゲームです。
　今回は、上関小学校をスタート・ゴールとし、上関地区をまわるコースで行われ、参加者は、上関町
の風景を堪能しながら、チェックポイントで出題されたクイズやゲームに挑戦していました。
　ウォーキングで健康をはかり、豪華景品もゲットできる、おトクなイベントです。次回も多くのご参
加をおまちしています。

　住民税非課税者向けプレミアム付商品券の申請受付期限は１１月２９
日（金）です。
　申請書は、購入対象となる方に７月下旬に発送しています。購入対象
と思われる方で申請書が届いていない場合は、お問い合わせください。
（詳細は広報７月号をご覧ください）

　■問い合わせ先　保健福祉課　社会福祉係　☎６２-０１８４

副町長が再任しました副町長が再任しました
（令和元年１０月１７日～）

松中　一夫 氏

住民税非課税者向け住民税非課税者向け
プレミアム付商品券プレミアム付商品券のの

申請はお済みですか？申請はお済みですか？
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私
は
、８
年
前
の
秋
に
家
族
と
と
も
に
上
関
に
帰
っ

て
き
た
。
結
婚
し
て
２
年
間
程
、
町
外
で
暮
ら
し
た

が
、
や
は
り
上
関
町
は
不
便
だ
。
ち
ょ
っ
と
し
た
買

い
物
や
お
酒
を
飲
ん
だ
時
な
ど
特
に
感
じ
る
が
…
、

上
関
町
が
好
き
だ
。
ふ
る
さ
と
で
あ
り
、
生
ま
れ
て

か
ら
の
想
い
出
が
あ
る
。
小
さ
い
頃
は
、
志
田
の
お

宮
に
集
ま
り
、同
年
代
の
仲
間
た
ち
と
野
球
や
鬼
ご
っ

こ
、
時
に
は
山
に
入
り
、
虫
や
キ
ジ
の
卵
を
探
し
て

い
た
こ
と
を
思
い
出
す
。
祖
父
と
伝
馬
船
で
海
に
出

て
、
手
釣
り
で
太
刀
魚
を
釣
り
上
げ
興
奮
し
た
こ
と

を
覚
え
て
い
る
。
祖
父
は
既
に
亡
く
な
っ
て
い
る
が
、

私
が
小
さ
い
頃
か
ら
「
お
ま
え
は
、
八
木
家
の
長
男

や
か
ら
、
家
を
守
ら
な
い
か
ん
ぞ
」
と
度
々
言
い
聞

か
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
想
い
に
少
し
答
え
ら
れ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
う
。

　

８
年
前
に
家
を
建
て
た
際
、町
か
ら
補
助
金
が
あ
っ

た
。
子
ど
も
が
誕
生
し
た
際
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
っ

た
。
若
者
定
住
の
た
め
、
町
も
努
力
し
て
い
る
の
だ

な
と
感
じ
た
。

　

一
般
的
に
現
在
社
会
で
は
、
地
域
社
会
と
の
結
び

つ
き
や
連
帯
意
識
が
弱
ま
っ
て
い
る
と
さ
れ
て
い
る

が
、
上
関
町
に
は
関
係
な
い
話
に
聞
こ
え
る
。

　

私
の
子
ど
も
、
長
男
・
長
女
は
小
学
校
へ
、
次
男

は
保
育
園
に
通
っ
て
い
る
が
、
私
自
身
が
歳
を
追
う

ご
と
に
地
域
と
の
つ
な
が
り
が
深
く
な
っ
て
い
る
と

感
じ
る
か
ら
で
あ
る
。

　

先
日
も
毎
年
子
ど
も
た
ち
が
参
加
さ
せ
て
も
ら
う

「
ど
ん
で
ん
」
で
御
神
輿
を
担
が
せ
て
も
ら
っ
た
が
、

多
く
の
父
兄
、
地
域
の
皆
様
が
手
伝
い
に
参
加
。
そ

こ
で
交
わ
す
会
話
が
心
地
良
か
っ
た
。

『上関町で暮らす』 第５回　広報レポーター　八木 明広さん

　

保
育
園
で
の
行
事
、
小
学
校
で
の
行
事
、
子
ど
も

会
で
の
行
事
、
地
域
で

の
行
事
、
お
祭
り
な
ど
、

子
ど
も
が
参
加
す
る
こ

と
で
人
見
知
り
の
私
も

積
極
的
に
参
加
で
き
、

地
域
の
方
と
知
り
合
う

チ
ャ
ン
ス
を
い
た
だ
き
、

人
前
で
話
し
て
み
た
り
、

こ
う
し
て
広
報
レ
ポ
ー

タ
ー
を
し
て
み
た
り
と
、

初
め
て
の
良
い
経
験
を

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
。

上
関
町
以
外
で
は
、
考

え
ら
れ
な
い
の
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。

　

私
は
、
長
男
が
小
学
校
に
入
学
し
た
時
に
驚
い
た
。

そ
れ
は
、
学
校
修
了
後
の
放
課
後
子
ど
も
教
室
、
曜

日
ご
と
の
野
球
、
ス
ポ
ー
ツ
、
サ
ッ
カ
ー
、
テ
ニ
ス
、

そ
の
他
習
い
事
、
各
団
体
や
地
域
の
皆
様
の
お
か
げ

で
成
り
立
っ
て
お
り
、
強
い
連
帯
意
識
を
感
じ
た
か

ら
で
あ
る
。
働
く
親
に
と
っ
て
大
変
あ
り
が
た
く
、

尽
力
さ
れ
て
い
る
方
々
に
頭
が
あ
が
ら
な
い
。

　

時
代
の
流
れ
な
の
だ
ろ
う
が
、
自
分
が
子
ど
も
の

頃
、
家
に
は
、
祖
父
母
、
近
所
に
同
年
代
の
子
ど
も

が
い
た
。
小
学
校
３
年
か
ら
は
、
上
関
皇
座
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
に
入
り
野
球
を
始
め
る
。
他
に
選
択
肢
は

な
か
っ
た
。
浅
海
団
長
、
西
監
督
、
鈴
木
コ
ー
チ
、

親
父
等
々
か
ら
指
導
を
受
け
、
毎
日
厳
し
い
練
習
を

行
っ
た
。
あ
い
さ
つ
に
始
ま
り
あ
い
さ
つ
で
終
わ
る
。

他
の
人
生
の
基
礎
と
な
る
時
期
を
仲
間
と
共
に
過
ご

し
た
。
現
在
の
子
ど
も
た
ち
で
は
、
耐
え
ら
れ
な
い

練
習
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

話
が
い
た
る
と
こ
ろ
で
脱
線
し
て
し
ま
っ
た
が
、

結
局
の
と
こ
ろ
、
上
関
町
は
少
し
不
便
だ
が
、
強
い

連
帯
意
識
を
も
ち
、
子
ど
も
を
育
て
る
の
に
適
し
た

町
。つ
ま
り
、上
関
町
に
暮
ら
す
べ
き
だ
と
言
い
た
い
。

▲保育園の行事に参加 ▲どんでん
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♥♥

♥

♥

♥
♥

♥
♥ ♥

♥♥

満１歳おめでとう

◎小濱　咲
さく

くん
（室津）

（平成３０年１１月２０日生まれ）

父
の
名
　
佑
さ
ん

母
の
名
　
美
咲
さ
ん

♥
『
誕
生
日
お
め
で
と
う
咲
く
ん
！

　
　
元
気
い
っ
ぱ
い
☆
す
く
す
く
育
っ
て

ね
！
』

　

４
年
生
と
上
関
中
２
年
生
が
、
み
か
ん
農
園
で
、
み

か
ん
の
摘
果
作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。
事
前
に
柳
井
農

林
事
務
所
の
方
か
ら
、
み
か
ん
の
こ
と
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
美
味
し
い
み
か
ん
を
実
ら
せ
る
た
め
に
、

広
い
農
園
を
手
作
業
で
す
る
摘
果
作
業
の
大
変
さ
や
、

実
を
な
ら
せ
る
た
め
の
工
夫
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

５
年
生
と
上
関
中
３
年
生
で
「
ふ
れ
あ
い
弁
当
」
が

あ
り
ま
し
た
。
お
年
寄
り
の
方
々
に
喜
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
に
出
し
物
を
考
え
た
り
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
作
っ

た
り
し
ま
し
た
。
最
初
は
、
少
し
緊
張
気
味
で
し
た
が
、

歌
や
踊
り
の
発
表
を
し
た
り
、
一
緒
に

ゲ
ー
ム
を
し
た
り
す
る
中
で
、
お
年
寄

り
の
み
な
さ
ん
の
笑
顔
に
触
れ
、
楽
し

く
交
流
を
す

る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

５
年
生
が
、
栽
培
漁
業
セ
ン
タ
ー
に
社
会
見
学
に
行

き
ま
し
た
。
栽
培
漁
業
セ
ン
タ
ー
の
特
徴
や
努
力
し
て

い
る
と
こ
ろ
に
つ
い
て
話
し
を
聞
い
た
り
、
施
設
の
見
学

を
し
た
り
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
た
く
さ
ん
の

種
類
の
魚
を
何
万
尾
も
育
て
て
い
る
こ
と
や
、
細
か
な

管
理
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
、
そ
し
て
何
よ
り
、
こ
ん
な

す
ご
い
施
設
が
上
関
に
あ
る
こ
と
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。

　

１
年
生
が
保
育
園
の
年
長
組
さ
ん
と
、
交
流
し
ま
し

た
。
一
生
懸
命
準
備
し
練
習
し
て
き
た「
魚
釣
り
屋
さ
ん
」

「
く
じ
屋
さ
ん
」
な
ど
の
お
店
を
開
き
、
園
児
に
優
し
く

接
す
る
姿
は
、
入
学
以
降
の
大
き
な
成
長
を
感
じ
ま
し

た
。
楽
し
く
交
流
が
で
き
ま
し
た
。

◆
み
か
ん
の
摘
果
体
験
◆

◆
ふ
れ
あ
い
弁
当
◆

◆
地
域
を
学
習
の
場
に
◆

◆
保
育
園
と
の
交
流
学
習
◆

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
満
１
歳
の
お
誕
生
日
を

迎
え
る
お
子
さ
ん
の
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

町
外
に
お
住
ま
い
の
お
孫
さ
ん
で
も
大
丈
夫
！

　

掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
該
当
月
の
１
ヶ
月

前
ま
で
に
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
総
合
企
画
課
広
報
統
計
係

　

☎
６
２
‐
０
３
１
６

上 関 小 学 校上 関 小 学 校
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あきのえんそくあきのえんそく♪♪

お
べ
ん
と
う

う
れ
し
い
な
♪

み
〜
っ
け

み
〜
っ
け
!!!!

ここはどこでしょ
う？

ここはどこでしょ
う？

わかるかな？！わかるかな？！

“おめでとう”カードのたからさがしゲーム♪“おめでとう”カードのたからさがしゲーム♪

お  め  で  と  う  お  め  で  と  う  のもじがそろったよのもじがそろったよ

～おたんじょうび おめでとう～～おたんじょうび おめでとう～

　えんそくで、かみのせきちょうのいろんなところへ
いったよ。
　おたんじょうかいのゲームもたのしかったね！

　９月１７日に、小学生１５名、大人５名が参加
し、秋吉台サファリランドに行ってきました。
　色々な動物と触れ合って、楽しい１日になりま
した！

キッズネットワークキッズネットワークのの会会
～秋のイベント～～秋のイベント～

　城山歴史公園の河津桜が咲いていました！
　まだ咲く季節ではないのに…なぜ、この時期に
桜が咲くのか調べてみたところ、強風や塩害など
で落葉した後、暖かい日
が続いた場合に、桜が春
と勘違いして開花する
ケースがあるようです。
　河津桜も春が来たと勘
違いして咲いたのかもし
れないですね。

季節外れの　　季節外れの　　
　　桜が開花　　桜が開花

踊堂保育園
http://yudo-hoikuen.info/
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　今年で５回目を迎える「２０１９サザンセト・ロングラ
イドｉｎやまぐち」が１０月６日に開催され、多くの自転
車ライダーが上関町を走り抜けました。
　南瀬戸内海の美しい景観を楽しみながら、サザンセト１市４町（柳井市・周防大島
町・上関町・平生町・田布施町）の全１５２㎞を自転車で完走するサイクルイベントで、
今年は９８０名が参加しました。
　コースの最終エイドステーション（休憩所）となっている道の駅上関海峡周辺では、

道の駅のソフトクリームや、田布施町のいちじく外郎、
平生町のブルーベリージャムをのせたクラッカーなどを
はじめ、羊羹やバナナ、ドリンクなどが振る舞われ、来場選手をおもてなししました。
　コース最後のエイドステーションで、しっかりとエネルギー補給をした選手たち
は、次々に道の駅を出発。沿道では、町民をはじめとした応援者が、選手に声援を
送っていました。

　１０月１０日、テレビでお馴染みの“ウエカツ”こと上田勝彦さんを講師にお
招きして、「秋の魚の料理教室」が総合文化センターで開催されました。上関中
学校全校生徒と教職員、町内外の住民約４０名が参加しました。
　今年で４回目となる上田さん料理教室ですが、今回は、上関で獲れた新鮮な魚
を使って「鯛のアラ汁」「湯煮サゴシのポン酢かけ」「し
ろさばふぐ（ぎろふぐ）の煮付け」「太刀魚のから揚げ」
の４品を実際に調理実演していただきました。参加者

は熱心に聞き入ったり、メモを取ったりしていました。
　中学生は、「魚は、魚臭いところが嫌いだったけれど、今日食べた料理は臭くなく
おいしかった」と話していました。
　上田さんは、「魚は臭みの元をきちんと取れば臭くないので下処理が大切。また、
上関は新鮮な魚や海藻がそろっているので、良い出汁が出る。ここの出汁の味を忘れ
ないで」と話されていました。

　１０月１日に、町社会福祉協議会主催で小中学生と高齢者の「ふれあい弁当」
が行われました。
　今回は、室津地区（総合文化センター）で開催され、上関小学校５年生と上
関中学校３年生、各地区の高齢者、ボランティアの皆さん、各学校教員、社協
職員が参加しました。
　小中学生によるダンスやクイズ、オリジナ
ル劇などの余興で盛り上がりました。また、

折り紙やトランプ、あやとりなどを一緒にしました。最後に小中学生から手作
りのプレゼントが手渡され、嬉しそうに受け取っていました。
　参加者の皆さんは、お弁当を食べたり遊んだりして、楽しいひとときを過ご
したようでした。

ウエカツ流  秋の魚の料理教室

▲上関に到着！ ▲来場選手をおもてなし！▲「がんばって～」 ▲夫婦での参加です！

２０１９サザンセト・
ロングライドｉｎやまぐち

お弁当を食べながら、楽しいひととき
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町内各地区で町内各地区で秋 祭り秋 祭り

敬老会　～かみのせき苑～
　１０月９日、かみのせき苑で敬老会が行われま
した。
　敬老会は、入所者のほか、ショートステイやデ
イサービスの利用者の方々も一緒に参加し、賑や
かに開催されました。
　式典では、最高齢者・卒寿・80 歳を迎えられ
た方へ感謝状や記念品が贈られました。式典後は、
フォークダンスの皆さんによるお祝いの出し物が
披露され、利用者の方も一緒に手を動かしたり、
踊ったりしていました。
　最後に上関大橋音頭を踊り、楽しい時間を過ご
しました。

　竈八幡宮拝殿
にて神事が行わ
れた後、肩車さ
れて参道を下り
てきた乗り子が
どんでん山へと
乗り込み出発です。「どん
でん、よいやさー！」の
掛け声と太鼓の音を響か
せながら、町の通りをゆっ
くりと進んでいきました。

　お宮を出た神輿は戸津の広場へ担がれてきま
した。広場の御旅所でも神事が行われた後、も
ちまきが盛大に行われました。最後に住民が、
神輿の下をくぐりました。

　拝殿で神事が行われた後、
氏子が担いだ神輿は、高台
にあるお宮から石段や狭い
路地を通り、海岸へ担がれ
ていきました。
　海岸から再び道路まで上
がってくると、住民たちは、
神輿の下を３回くぐりなが
ら無病息災を願いました。

　神殿で神事が行われた後、氏子に担がれた神
輿は、小学生が吹く笛の音色とともに、白井田
文化センター前の広場へ。多くの住民の方が見
守る中、御旅所で神事が行われました。

上関地区上関地区

戸津地区戸津地区

四代地区四代地区

白井田地区白井田地区

10

10

10

10

13

20

6

20
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柳
井
准
看
護
学
院
生
徒
募
集

▼
募
集
人
員　

20
名

▼
修
業
年
限　

２
年

▼�

受
験
資
格　

中
学
校
卒
業
（
卒
業

見
込
み
を
含
む
）、
あ
る
い
は
そ

れ
と
同
等
以
上
の
学
力
が
あ
り
、

心
身
と
も
に
健
康
な
者

▼�

出
願
期
間　

令
和
２
年
１
月
６
日

（
月
）
～
１
月
17
日
（
金
）
必
着

▼�

試
験
期
日　

令
和
２
年
１
月
25
日

（
土
）

▼�

試
験
科
目　

筆
記
試
験
（
中
学
校

卒
業
程
度
の
国
語
・
一
般
常
識
）・

小
論
文
・
面
接

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

一
般
社
団
法
人
柳
井
医
師
会
附
属

　

柳
井
准
看
護
学
院

　

☎
２
２
‐
３
０
２
９

福
祉
専
攻
科
生
徒
募
集

　

周
防
大
島
高
校
福
祉
専
攻
科
で
は
、

令
和
２
年
度
入
学
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
高
校
生
、
社
会
人
の
方
、
介

護
福
祉
士
を
め
ざ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼�

応
募
資
格　

高
等
学
校
等
卒
業
ま

た
は
卒
業
見
込
の
方
（
出
身
校
、

年
齢
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
）

▼
一
次
募
集　

12
月
６
日
（
金
）

▼�

出
願
期
間　

11
月
20
日
（
水
）
～

11
月
27
日
（
水
）
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

周
防
大
島
高
校
久
賀
校
舎
入
試
係

　

☎
０
８
２
０
‐
７
２
‐
０
０
２
４

　

�

ま
た
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

と
く
さ
が
み
ね

自
然
プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
者
募
集

「
つ
る
ク
ラ
フ
ト
に
挑
戦
」

▼
日
　
時　

　

12
月
１
日（
日
）10
時
～
15
時
30
分

▼�

場
　
所　

十
種
ヶ
峰
青
少
年
自
然

の
家

▼�
内
　
容　

午
前
の
部
：
自
然
散
策

（
木
の
実
採
り
又
は
つ
る
採
り
）、

昼
食
：
阿
東
嘉
年
の
力
鍋
、
午
後

の
部
：
つ
る
ク
ラ
フ
ト
（
リ
ー
ス

作
り
又
は
つ
る
籠
編
み
）

▼�

募
集
人
数　

家
族
・
一
般
を
対
象

に
30
名

▼
参
加
費

　

26
才
以
上
：
１
，
０
０
０
円

　

19
才
以
上
25
才
以
下
：
９
５
０
円

　

19
才
未
満
：
９
０
０
円

▼
募
集
締
切　

11
月
15
日
（
金
）

▼�

申
込
み
方
法　

代
表
者
氏
名
、
郵

便
番
号
、
住
所
、
電
話
番
号
、
Ｅ

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
交
通
手
段
、

参
加
者
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
希

望
活
動
名
（
午
前
：
木
の
実
採
り

又
は
つ
る
採
り
、
午
後
：
リ
ー
ス

又
は
つ
る
か
ご
）を
記
入
し
、メ
ー

ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。参
加
決
定
後
は
、メ
ー

ル
に
て
参
加
の
ご
案
内
を
お
送
り

い
た
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

山
口
県
十
種
ヶ
峰
青
少
年
自
然
の
家

　

☎
０
８
３
‐
９
５
８
‐
０
０
３
３

　

FAX
０
８
３
‐
９
５
８
‐
０
７
０
５

　

E-m
ail　

seed-10@
c-able.ne.jp

広
島
広
域
都
市
圏

ふ
る
さ
と
の
魅
力
発
見
バ
ス
ツ
ア
ー

「
瀬
戸
内
の
島
々
を
見
渡
せ
る

絶
景
露
天
風
呂
と

話
題
の
竹
原
町
並
み
」

参
加
者
募
集
！

▼
日
　
時　

12
月
８
日
（
日
）

　

８
時
30
分
～
18
時
30
分

　

広
島
駅
新
幹
線
口
集
合
・
解
散

▼
内
　
容

　

�

き
の
え
温
泉
ホ
テ
ル
清
風
館
で
の

入
浴
・
昼
食
、
み
か
ん
狩
り
、
竹

原
町
並
み
散
策

▼�

旅
行
代
金　

１
人
８
，
０
０
０
円

（
交
通
費
、
昼
食
代
込
み
）

▼�
募
集
人
員　

40
名
（
最
少
催
行
人

員
30
名
）
定
員
に
達
し
次
第
募
集

終
了
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

広
交
観
光
株
式
会
社

　

☎
０
８
２
‐
２
３
８
‐
４
９
３
０

在
職
者
訓
練
の
実
施

①�

パ
ソ
コ
ン
・
エ
ク
セ
ル
（
マ
ク
ロ

／
Ｖ
Ｂ
Ａ
）

▼�

講
習
日
時　

11
月
30
日
（
土
）、

12
月
１
日
（
日
）、
７
日
（
土
）

の
３
日
間

▼�

講
習
時
間　

９
時
～
16
時
（
各
日

と
も
）

▼
定
　
員　

12
名

▼�

受
講
料　

８
，
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
、
代
等
を
含
む
）

▼�

申
込
締
切　

11
月
14
日（
木
）必
着

▼
場
　
所　

　

山
口
県
立
東
部
高
等
産
業
技
術
学
校

▼�

申
込
み
方
法　

往
復
は
が
き
に
、

講
習
名
、
住
所
、
氏
名
、
職
業
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
左
記
ま
で

送
付
。
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
で
決
定
し
ま
す
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

〒
７
４
５
‐
０
８
２
７

　

周
南
市
瀬
戸
見
町
15
‐
１

　

山
口
県
立
東
部
高
等
産
業
技
術
学
校

　

☎
０
８
３
４
‐
２
８
‐
２
２
３
３

山
口
県
立
大
学

全
学
客
員
教
授
特
別
講
義
開
催

　
「
山
口
き
ず
な
音
楽
祭
」
の
テ
ー

マ
ソ
ン
グ
「
き
ず
な
」
の
作
曲
を
担

当
し
た
宮
川
彬
良
氏
と
作
詞
を
担
当

し
た
湯
川
れ
い
子
氏
を
講
師
と
し
て

お
招
き
し
、
人
と
人
と
の
き
ず
な
の

大
切
さ
、
楽
曲
「
き
ず
な
」
に
込
め

ら
れ
た
思
い
や
作
成
秘
話
な
ど
、
こ

れ
ま
で
の
ご
経
験
を
交
え
な
が
ら
お

話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

　

こ
の
講
義
は
一
般
の
方
に
も
開
放

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
詳
細
に
つ
い

て
は
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
本
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

▼
日
　
時　

12
月
２
日
（
月
）

　

12
時
55
分
～
14
時
25
分

▼
場
　
所　

　

山
口
県
立
大
学
講
堂（
桜
圃
会
館
）

▼
講
　
師　

宮
川
彬
良
氏
、

　
　
　
　
　

湯
川
れ
い
子
氏

▼
テ
ー
マ�

　
“
き
ず
な
”
の
今
と
こ
れ
か
ら

※
入
場
無
料
・
要
申
込
み

▼�

申
込
み
方
法　

11
月
25
日
（
月
）

17
時
ま
で
に
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
区
分
（
学
生
・
一
般
・
桜
圃

会
）
を
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
大

学
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
申
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

山
口
県
立
大
学
地
域
共
生
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
３
‐
９
２
８
‐
３
４
９
５

　
（
平
日
９
時
～
17
時
）

　

FAX
０
８
３
‐
９
２
８
‐
３
０
２
１

　

�

Ｈ
Ｐ　

https://w
w
w.yam

aguchi-
pu.ac.jp/

島
ス
ク
エ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム

２
０
１
９

　

地
域
資
源
を
活
用
し
た
起
業
家
を

育
成
し
、
地
域
活
性
化
を
目
指
す
島

ス
ク
エ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
９
を

開
催
し
ま
す
。

※
参
加
無
料
。

▼
日
　
時　

　

12
月
14
日
（
土
）
10
時
～
16
時

▼
場
　
所　

大
島
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
内
　
容

インフォメーション
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・
映
画
「
写
真
甲
子
園
０
．
５
秒

の
夏
」
上
映

・
起
業
相
談
会

・
島
ス
ク
エ
ア
事
業
報
告

・
修
了
生
事
業
プ
ラ
ン
発
表

・
基
調
講
演
（
菅
原
浩
志
氏
）

・
座
談
会
（
菅
原
浩
志
氏
・
大
角

猛
氏
ほ
か
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

島
ス
ク
エ
ア
起
業
教
育
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
２
０
‐
７
４
‐
４
８
７
７

　

島
ス
ク
エ
ア
プ
ラ
ス

　

☎
０
９
０
‐
７
９
７
９
‐
４
６
１
５

消
費
生
活
講
座

「
年
末
に
家
計
見
直
し
大
作
戦

～
賢
い
消
費
者
に
な
ろ
う
～
」

▼
日
　
時

12
月
７
日
（
土
）

10
時
～
11
時
30
分

▼
会
　
場　

柳
井
市
文
化
福
祉
会
館

２
階　

視
聴
覚
室

▼
内
　
容

　

①
収
納
の
工
夫　

　

②
エ
シ
カ
ル
消
費　

　

③
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
締
切

12
月
５
日
（
木
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

柳
井
地
区
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
柳
井
市
役
所
商
工
観
光
課
内
）

　

☎
２
２
‐
２
１
２
５

歯
科
衛
生
士
カ
ム
バ
ッ
ク
研
修
会

　

歯
科
衛
生
士
の
資
格
は
持
っ
て
い

て
も
今
は
歯
科
医
院
で
働
い
て
い
な

い
方
、
復
帰
し
て
社
会
に
貢
献
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

　

こ
の
研
修
会
は
、
長
ら
く
歯
科
診

療
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
い
て
復
帰
が
不

安
な
方
の
た
め
の
取
組
で
す
。
ぜ
ひ

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

歯
科
衛
生
士
の
資
格
を

お
持
ち
の
方

▼
実
習
定
員　

５
～
10
名（
予
約
制
）

▼
参
加
費　

無
料

▼
開
催
日

12
月
12
日
（
木
）

　

と
よ
た
歯
科
矯
正
歯
科
医
院

　
（
岩
国
市
玖
珂
町
６
０
５
３
番
地
）

※
時
間
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

※
本
研
修
会
は
、
雇
用
保
険
受
給
中

の
方
の
求
職
活
動
実
績
と
な
り
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

一
般
社
団
法
人

　

玖
珂
歯
科
医
師
会
事
務
局

　

☎
０
８
２
７
‐
８
３
‐
０
４
１
８

Ｈ
Ｐ
：http://w

w
w
.7a.biglobe.

ne.jp/%
7Ekuga/

紛
争
自
主
解
決
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

総
合
的
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
対
策
、
紛

争
解
決
の
実
務
な
ど
を
解
説
し
ま
す
。

▼
日
　
時

12
月
９
日
（
月
）

13
時
30
分
～
16
時

▼
場
　
所　

山
口
県
健
康
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
（
山
口
市
吉
敷
下
東
３
‐

１
‐
１
）

▼
演
　
題　
「
性
的
少
数
と
人
権　

企
業
の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
対
策　

紛

争
解
決
の
実
務
対
応
」

▼
講
　
師　

沼
田
幸
雄
弁
護
士

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
締
切

11
月
25
日
（
月
）

▼
そ
の
他　

事
前
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
定
員
１
８
０
名（
先
着
順
）

申
込
用
紙
は
山
口
労
働
局
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

山
口
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

　

☎
０
８
３
‐
９
９
５
‐
０
３
９
０

　

９
月
に
観
光
協
会
が
種
を
蒔

い
た
コ
ス
モ
ス
が
き
れ
い
に
咲

い
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
見
に
行
か
れ
て
み

ま
せ
ん
か
？

旧
上
関
番
所
に

旧
上
関
番
所
に

咲
く
コ
ス
モ
ス

咲
く
コ
ス
モ
ス

令
和
元
年
9
月
　
敬
称
略

            

子
の
名  

性
別
親
の
名  

地
区
名

藤
中  

健た
け
る

　
男
　
伸
明
　
戸
　
津

玉
木  

章し
ょ
う

聖せ
い

　
男
　
光
宏
　
上
　
関

　
次
の
方
か
ら
、
社
会
福
祉
事
業

に
対
し
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。　  （
令
和
元
年
9
月
受
付
分
）

香
典
返
し

　
故
　
濵
田
　
博
美
様
　
戸
　
津

喪
主
　
濵
田
絵
理
子
様

　
故
　
平
石
　
勝
郎
様
　
上
　
関

喪
主
　
平
石
　
智
子
様

　
故
　
横
道
　
敏
彦
様
　
室
　
津

喪
主
　
横
道
　
紀
子
様

　
故
　
村
上
　
康
子
様
　
上
　
関

喪
主
　
村
上
　
　
博
様

　
故
　
尾
﨑
　
好
子
様
　
室
　
津

喪
主
　
尾
﨑
　
邦
彦
様

　
故
　
濵
本
　
春
夫
様
　
白
井
田

喪
主
　
濵
本
　
𠀋
夫
様

篤
志
寄
付

　
　
　
新
升
　
久
人
様
　
蒲
　
井

令
和
元
年
9
月
　
敬
称
略

　
死
亡
者
名                 

年
齢   

地
区
名

平
　
石
　
勝
　
郎

87

上
　
関

濵
　
本
　
春
　
夫

86

白
井
田

黒
　
磯
　
タ
ミ
子

88

祝
　
島

横
　
道
　
敏
　
彦

58

室
　
津

村
　
上
　
康
　
子

96

上
　
関

尾
　
﨑
　
好
　
子

91

室
　
津

藤
　
村
　
竹
　
司

79

白
井
田

新
　
谷
　
八
千
代

69

白
井
田

平
　
松
　
次
　
子

86

室
　
津

上
　
野
　
清
　
彦

74

室
　
津

吉
　
崎
　
ヤ
エ
子

92

白
井
田

飯
　
田
　
美
智
子

97

上
　
関
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　１１月は「児童虐待防止推進月間」です。児童虐待は、保護者か
らの虐待により、児童がその心身に深刻な傷を負ってしまう重大な
問題です。
　警察では、児童虐待の未然防止や被害児童の早期
発見、保護に努めていますので、「虐待かもしれない」
と思った場合は、迷わず相談・通報してください。

●児童虐待とは
　保護者が、児童に対して行う次のような行為です。
　＊身体的虐待…殴る、蹴る、激しく揺さぶる等
　＊性的虐待…性的行為の強要、児童ポルノの被写体にする等
　＊怠慢・拒否（ネグレクト）… 家に閉じこめる、食事を与えない、

長時間の車内放置等
　＊心理的虐待… 言葉による脅し、児童の面前で他の家族に暴力を

振るう等

●「虐待かもしれない」と思ったら迷わず相談・通報
　児童相談所全国共通ダイヤル「１８９」や、柳井警察署等に相談
してください。
　緊急の場合は、迷わず「１１０番」通報してください。

「うそ電話詐欺」被害防止のポイント
警察官や金融機関の職員をかたって
　　キャッシュカードが偽造されているので作り替える
　　持っているキャッシュカードを全部用意して
　　職員が、キャッシュカードを取りに行きます
と言われたら詐欺！

柳井警察署だより

児童虐待から子供を守ろう児童虐待から子供を守ろう

柳井地域柳井地域
休日・夜間応急診療所休日・夜間応急診療所

診療所連絡先：☎２２ー９００１
（診療時間内）

県小児救急医療電話相談：
（受付時間：19時～翌朝 8時まで）
　☎ 083－ 921－ 2755

◆とき・ところ

　12月 18日（水）　13時～ 15時

　上関町総合文化センター

◆相談委員氏名

　佐原　正文　氏　髙松　満子　氏

人 権
行 政
心 配 ご と

12 月の 相談

　ＳＮＳや掲示板サイトなどで「個人間融資」の投稿や書き込
みを見て、見知らぬ相手から一時的に借入れができたとしても、
高額な利息の支払いを求められることがあります。「個人間融資」
を掲げていても反復継続の意思をもって金銭の貸付けを行う場
合には、貸金業法に基づく登録が必要です。
　高金利で貸し付けられて返済に困るおそれがあるほか、個人情
報が悪用されるなどのトラブルに巻き込まれる危険性があるた
め、ＳＮＳや掲示板サイトなどを通じた「個人間融資」で、見知
らぬ相手から借入れをするのはやめましょう。
　困ったときは、お住まいの地域の消費生活相談窓口又は県消費
生活センターに相談してください。

　●山口県消費生活センター　　☎０８３－９２４－０９９９
　●役場産業観光課商工観光係　☎６２－０３６０

　ＳＮＳで「個人で融資します」という書き込みを見た。現金が
必要なので借りたいが、どのようなことに気を付けたら良いか。

　ＳＮＳなどを通じた「個人間融資」で、見知らぬ相手からの借
入れはしないことです。

相談相談

処理処理

ワンポイント講座ワンポイント講座

ＳＮＳを通じた「個人間融資」で借入れをするのはやめましょうＳＮＳを通じた「個人間融資」で借入れをするのはやめましょう
山口県消費生活センターからのお知らせ山口県消費生活センターからのお知らせ

区分 診療日 診療時間

休
日
昼
間

日曜日・祝日・
盆（8月 15日）
年末年始

（12月 30日
　～ 1月 3日）

09時～ 12時
13時～ 17時
受付は

30分前まで

平
日
夜
間

月～金曜日
19時～ 22時
受付は

30分前まで

警察に
通報を！

人　口
世帯数
出　生
死　亡
転　入
転　出
前月との比較

上　　関
蒲　　井
四　　代
白 井 田
戸　　津
室　　津
祝　　島
八　　島

853 
59 
105 
195 
213 
888 
352 
21 

2,686 合計

地区別人口

ひとのうごき

2,686 
1,534 

1 
10 
1 
1 

減 9 

人　 
世帯
人　
人　
人　
人　
人　

（令和元年 10月末現在）
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1 日 落語 13：30～（総合文化センター）

2 月
ゆる体操 13：30～（総合文化センター）
国民健康保険税第６期納期限
図書館休館日

3 火

4 水

5 木 オレンジカフェ 13：30～（ほのぼの活性化センター）

6 金

7 土

8 日 スマイル☆ルーム 9：00～（総合文化センター）

9 月 図書館休館日

10 火

11 水

12 木 なかよし広場 9：30～（上関相互保育園）

13 金

14 土 英会話教室 10：00～（総合文化センター）パン教室Ａ 13：00～（総合文化センター）

15 日 わいわいエクササイズ 10：00～（総合文化センター）

11
月
に
入
り
、
山
の
紅
葉
が
始

ま
る
時
期
に
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。

　

さ
て
、
先
月
開
催
さ
れ
た

「
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」
に
取
材
も

兼
ね
て
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
今

年
は
上
関
地
区
を
ま
わ
る
コ
ー
ス
。

ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
の
あ
る
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
し
た
が
、
普
段
歩
く
こ
と

の
な
い
路
地
を
散
策
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
お
天

気
も
良
か
っ
た
の
で
、
い
い
汗
を

か
き
、
よ
い
運
動
に
な
り
ま
し
た
。

編
集
後
記

今月の
　さあ、温泉の季節がやって来ました。鳩子の湯で
は多くのお客様のご来館をお待ちしています。
　さて、皆様のおかげで、鳩子の湯は１２月９日（月）に開業
８周年を迎えることになりました。これを記念して、１２月１４
日（土）、１５日（日）の２日間、「鳩子誕生記念祭」イベント
を開催します。好評の「ガラポン抽選会」や「ビンゴ大会」「お
楽しみ福袋販売」を実施します。また、恒例の「紅白餅の配
布」や「骨密度測定」に加え、「こども免許証発行」など、皆
様への感謝の気持ちを込めた、楽しめるイベントですので、ぜ
ひ、ご家族でお越しください。
　なお、ガラポン抽選会の補助券は１１月１日からお渡しして
います。

15 金

16 土 英会話教室 10：00～（総合文化センター）

17 日 朝鮮通信使フィールドワーク9：00～（総合文化センター）

18 月 スマイル☆ルーム 10：00～（総合文化センター）

19 火 ほのぼの♡デイ 10：00～（総合文化センター）

20 水 鳩子の湯休館日

21 木

22 金

23 土 勤労感謝の日図書館休館日

24 日

25 月 図書館休館日

26 火

27 水 なかよし広場 10：00～（上関相互保育園）

28 木

29 金

30 土 図書館休館日

市場開催
の表示

山口県漁協室津支店青年部朝市
８：２０～（道の駅「上関海峡」）

まちのカレンダー《11月 15日～ 12月 15日》
11月 12月

11月の休館日は20日（水）でございます。

※予定表ですので日時の変更がある場合もあります。
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第 10 回 川口健治記念第 10 回 川口健治記念

「描いてみよう上関」絵画コンクール「描いてみよう上関」絵画コンクール
入賞作品入賞作品のご紹介　　　　　　　　　　　のご紹介　　　　　　　　　　　

『
か
み
の
せ
き
ク
イ
ズ
』

『
か
み
の
せ
き
ク
イ
ズ
』

　

先
月
号
の
ク
イ
ズ
は
、
９
月

　

先
月
号
の
ク
イ
ズ
は
、
９
月
1111
日
に
行
わ
れ
た
第

日
に
行
わ
れ
た
第
1111
回回

小
・
中
学
校
合
同
大
運
動
会
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
何
だ
っ
た

小
・
中
学
校
合
同
大
運
動
会
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
何
だ
っ
た

で
し
ょ
う
か
？
と
い
う
問
題
で
し
た
。

で
し
ょ
う
か
？
と
い
う
問
題
で
し
た
。

　

答
え
は
、「
新
時
代　

〜
『
全
力
』
が
深
め
る
絆
〜
」

　

答
え
は
、「
新
時
代　

〜
『
全
力
』
が
深
め
る
絆
〜
」

で
し
た
。

で
し
た
。

　

今
回
は
応
募
総
数

　

今
回
は
応
募
総
数
2222
通
で
、
全
員
が
正
解
で
し
た
。

通
で
、
全
員
が
正
解
で
し
た
。

　

で
は
、
今
月
の
問
題
で
す
。

　

で
は
、
今
月
の
問
題
で
す
。

【
問　

題
】

【
問　

題
】

　

1010
月月
1111
日
に
「
○
○
○
○
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
２
年
に
１
度
、
各

日
に
「
○
○
○
○
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
２
年
に
１
度
、
各

地
区
の
学
級
生
が
集
ま
っ
て
行
わ
れ
る
○
○
○
○
祭
。
今
回
も
「
京
太
郎
ス

地
区
の
学
級
生
が
集
ま
っ
て
行
わ
れ
る
○
○
○
○
祭
。
今
回
も
「
京
太
郎
ス

テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
」
が
行
わ
れ
、
来
場
者
は
、
シ
ョ
ー
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し

テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
」
が
行
わ
れ
、
来
場
者
は
、
シ
ョ
ー
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し

た
。
た
。

　

で
は
、
こ
の
○
に
入
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　

で
は
、
こ
の
○
に
入
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

▼
応
募
要
項

▼
応
募
要
項

　

 

ク
イ
ズ
の
答
え
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
を
ご
記
入
の
う
え
、

ク
イ
ズ
の
答
え
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
を
ご
記
入
の
う
え
、

ハ
ガ
キ
で
左
記
ま
で
郵
送
す
る
か
、
メ
ー
ル
に
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

ハ
ガ
キ
で
左
記
ま
で
郵
送
す
る
か
、
メ
ー
ル
に
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
送
付
先

▼
送
付
先

　

〒
７
４
２
‐
１
４
０
２　

上
関
町
大
字
長
島
５
０
３
番
地

　

〒
７
４
２
‐
１
４
０
２　

上
関
町
大
字
長
島
５
０
３
番
地

上
関
町
役
場　

総
合
企
画
課　

広
報
統
計
係

上
関
町
役
場　

総
合
企
画
課　

広
報
統
計
係

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

koho@
tow
n.kam

inoseki.lg.jp
koho@

tow
n.kam

inoseki.lg.jp

（
※
メ
ー
ル
に
は
、
必
ず
件
名
に
「
か
み
の
せ
き
ク
イ
ズ
」
と
記
入
し
て
く

だ
さ
い
）

▼
応
募
締
め
切
り

▼
応
募
締
め
切
り

　

1111
月月
2929
日
（
金
）
※
当
日
消
印
有
効

日
（
金
）
※
当
日
消
印
有
効

　

メ
ー
ル
は

　

メ
ー
ル
は
2929
日
の
午
後
５
時
ま
で
に
送
信
の
も
の

日
の
午
後
５
時
ま
で
に
送
信
の
も
の

▼▼ 

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
２
名
の
方
に
、

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
２
名
の
方
に
、
道
の
駅
上
関
海
峡
の
商
品
券

道
の
駅
上
関
海
峡
の
商
品
券

２
千
円
分

２
千
円
分
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。当
選
者
は
次
号
の
広
報
に
掲
載
し
ま
す
。

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。当
選
者
は
次
号
の
広
報
に
掲
載
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

▼
問
い
合
わ
せ
先　

総
合
企
画
課　

広
報
統
計
係　

総
合
企
画
課　

広
報
統
計
係　

☎
６
２
‐‐
０
３
１
６

▼▼
1010
月
号
の
当
選
者

月
号
の
当
選
者

　

峯
石　

敏
子　

様
（
室
津
）　　

守
田　

京
子　

様
（
上
関
）

　

峯
石　

敏
子　

様
（
室
津
）　　

守
田　

京
子　

様
（
上
関
）

▲入選『一本松でおよぎました。』
河本　真瑞さん（上関小学校２年）

▲入選『きれいな海』
米屋　碧さん（上関小学校２年）

（※学校・学年は受賞時のものです） 「キャベツと白菜の　　　　　
　納豆ドレッシング和え」

おすすめレシピおすすめレシピ

材料（４人分）
キャベツ…………300g
白菜………………200g
ひきわり納豆…… 80g

万能ねぎ…………4本
ポン酢………大さじ 4

作り方
① キャベツはひと口大に、白菜は１cm幅のざく
切りにし、しんなりするまでゆで、ざるにあげ
て冷ます。

② ひきわり納豆は、しっかり混ぜてから小口切り
にの万能ねぎとポン酢を加えて混ぜ、①の水気
をしぼり和える。

「キャベツと白菜の　　　　　

！！


