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ほの♡ぼのDAY
(育児・栄養相談)
10:00～12:00
＠ほのぼの活性化
センター

なかよし広場
9:30～
『親子体操・絵本
の読み聞かせ！』
＠そうご保育園

なかよし広場
10:00～
『よっしい先生の
リラックスヨガ』
@総合文化センター
講座室

ほの♡ぼのDAY
10:00～12:00
＠ほのぼの活性化
センター

ほのぼの開放日です♪妊婦さんや親子で
遊びに来てください☆

3/13(火)

親子で思いっきり体を動かしたり、絵本を読もう！！3/8(木)

みなさん、お誘い合わせのうえ、お越しください。
詳しくは、ポスターをご覧ください。

3/10(土)

計測や育児相談を行います。離乳食講座も行います♪3/20(火)

スマイルルーム
冬の思い出の写真を可愛くデコってみませんか？

3/22(木)

なかよし広場
毎日忙しいお母さん。心身ともにリラックスできる時間を
過ごしましょう☆

3/22(木)

かみのせき町
子育てカレンダー

春分の日 スマイル☆ルーム
10:00～14:00
『冬の思い出をス
クラップ　ブッキ
ング』（予約制）
@ほのぼの活性化
センター

スマイル☆ルーム
10:00～12:30
『キッズサンガ
(仏の子ども会)』
@ゆどう保育園


