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SUN MON TUE WED THU FRI SAT

2016
10

すくすくセミナー
10:30～11:30
『人形劇～ミルキ
ーウェイ』
＠ほのぼの活性化
センター

　
　

衣替え

なかよし広場
9:30～
『体操教室・親子
体操』
＠そうご保育園

なかよし広場
10:00～
『大海仁子先生の
呼吸のコンデｲシ
ョニング』
＠ほのぼの活性化
センター

育児相談会
10:00～12:00
＠ほのぼの活性化
センター

スマイル☆ルーム
10:30～
『野外カレーパー
テｲー♪』
＠中の浦海水浴場

スマイル☆ルーム
9:00～12:00
『踊堂保育園の運
動会に参加しよう
♪』
@上関町民体育館

育児相談を行っています。体重や発達など気になるとか、
他のお母さんとお話ししたい方、気軽にお越しください♡

10/11(火)

親子で競技に参加して、思い出づくりをしませんか？
参加賞を用意しています♪

10/2(日)

気持ちの良い秋の空の下、みんなでカレーを食べよう！
※雨天・強風の場合は、踊堂保育園で行います。
離乳食期の赤ちゃんは、離乳食をご持参ください

10/12(水)

親子で一緒に体操を楽しみましょう♡10/13(木)

みんなで歌って・踊ってとっても楽しい人形劇
みんな遊びに来てね☆☆

10/18(火)

呼吸のコンディショニングを整えてリラックスしま
しょう♡　※動きやすい服装でご参加ください。

10/27(木)

♡かみのせき町 子育てカレンダー♡

体育の日


