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SUN MON TUE WED THU FRI SAT

2016
5

ほのぼのＤＡＹ
10:00～12:00
＠ほのぼの活性化
センター

なかよし広場
9:30～
親子体操・
　絵本読み聞かせ
@そうご保育園　
　

なかよし広場
10:00～
ママヨガ☆
　（山崎先生）
＠ほのぼの活性化
センター

育児・栄養相談
10:00～12:00
＠ほのぼの活性化
センター

スマイル☆ルーム
10:00～14:00
『子ども用
スモックを手作り
しよう♡』
＠ゆどう保育園

スマイル☆ルーム
10:00～14:00
『子ども用
スモックを手作り
しよう♡』
＠ゆどう保育園

親子体操や絵本の読み聞かせをします♪5/12 (木)

ほのぼので、思いっきり遊ぼう！！5/10(火)

離乳食を始めようと思っているママに
お勧め“簡単・お手軽離乳食”を紹介します。

5/17(火)

体と心をゆるませて、自分自身と向き合える
ヨガです。

5/26(木)

好評につき第２弾！！
お気に入りのスモックを作りましょう♡
予約〆　５月１７日（火）
連絡先：６２－１６１１　材料費：￥１００
（※都合の良い日にお越しください）

5/30(月)

5/31(火)

♡かみのせき町 子育てカレンダー♡
憲法記念日 みどりの日 こどもの日


